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Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches lance sa campagne de levée de fonds
2026 : ne laissons pas I’avenir de notre communauté dépendre de la chance

Québec, le 29 septembre 2026 — Perdre son emploi. Voir son loyer augmenter. Faire face a un
probléme de santé. Vivre une séparation. Il suffit parfois de quelques coups durs qui s’enchainent
pour fragiliser une situation que I'on croyait stable.

C’est autour de cette réalité que Centraide Québec et Chaudiere-Appalaches lance aujourd’hui sa
campagne 2026, au Club social Victoria, sous le slogan « ne laissons pas l'avenir de notre
communauté dépendre de la chance ».

Cette année, Centraide emprunte I'univers des jeux de société pour illustrer une réalité beaucoup
moins ludique. Si la chance peut décider du cours d'une partie, elle peut aussi jouer un réle
important dans nos parcours de vie. Face aux coups durs qui peuvent tout faire basculer, nous
avons collectivement le pouvoir d’agir.

« On ne part pas tous avec les mémes cartes en main et on ne peut pas prévoir toutes les
malchances qui se présenteront sur notre chemin. En tant que société, nous avons le pouvoir et le
devoir d’'améliorer le destin et les conditions de vie des personnes les plus vulnérables », souligne
Isabelle Genest, présidente-directrice générale de Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches.

Des enjeux de société bien réels

Derriére la campagne se trouvent des réalités qui touchent de plus en plus de personnes dans la
région : précarité financiere, insécurité alimentaire, itinérance, isolement social et difficultés
d’accés a des ressources essentielles.

Un récent sondage réalisé par les Centraide du Québec auprés des organismes communautaires
gu'ils soutiennent témoigne de cette pression grandissante : 96 % constatent une hausse des
demandes depuis deux ans et 84 % observent une détérioration de la situation sociale dans leur
communauté. Prés d’'un organisme sur deux (47 %) se dit par ailleurs peu ou pas en mesure de
répondre actuellement aux besoins.

Face a ces enjeux, Centraide mise sur la force de I'action collective. Grace aux dons recueillis
pendant sa campagne annuelle, l'organisation soutient un vaste réseau d’organismes
communautaires qui agissent auprés des personnes les plus vulnérables de notre société.

Le lancement a réuni des partenaires, des donateur-trice's, des représentant-e's d’organismes
communautaires et des acteur-trice-s de la région venu-e-s donner le coup d’envoi a la campagne
2026. Une occasion de rappeler que, devant des enjeux de société bien réels, la réponse ne peut
pas étre laissée au hasard, elle repose sur notre capacité a nous mobiliser et a agir collectivement.

A propos de Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches

Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches est une organisation communautaire qui propose une
approche globale du développement philanthropique et social. Pour y arriver, 'organisation appuie
225 organismes et projets communautaires qui luttent quotidiennement contre la pauvreté,
'exclusion et les inégalités sociales. Concrétement, une personne sur cing a recours aux services
offerts par les organismes et projets communautaires soutenus par Centraide Québec et
Chaudiére-Appalaches.
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