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250 sacs à dos pour répondre à un besoin essentiel des personnes en 

situation d'itinérance 

Québec, le 8 juillet 2026 – Grâce à une mobilisation qui a largement dépassé les attentes, 250 

sacs à dos remplis de produits essentiels seront remis à des personnes en situation d’itinérance 

par l'entremise de sept organismes communautaires de Québec et de Lévis. La campagne 

L’itinérance, ça use…, portée par Centraide Québec et Chaudière-Appalaches, a permis 

d'amasser 21 050 $, soit 156 % de l'objectif initial de 13 500 $. 

Les sacs à dos ont été assemblés ce matin par des bénévoles et des partenaires de la campagne 

avant d'être remis aux organismes, qui les distribueront aux personnes qu'ils accompagnent. 

Chaque sac contient des produits d'hygiène et de première nécessité sélectionnés en fonction 

des besoins identifiés sur le terrain. 

« Pour une personne en situation d’itinérance, un sac à dos est bien plus qu'un simple objet. Il 

permet de transporter ses effets personnels, de préserver un peu de dignité et de répondre à des 

besoins très concrets du quotidien. La réponse de la communauté a été remarquable et nous 

permettra d'aider encore plus de personnes que prévu », souligne Cathie Desmarais, vice-

présidente au développement philanthropique chez Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 

Les sacs à dos seront distribués par les organismes suivants : 

Québec Lévis 

Répit Basse-Ville Centre aide et prévention jeunesse Lévis 

Maison Revivre Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 

Projet Intervention Prostitution Québec  

L’Archipel d’Entraide  

YWCA Québec  

 

Cette initiative est née des besoins exprimés directement par les organismes communautaires, 

qui constatent une précarisation grandissante des personnes qu'ils accompagnent. Après avoir 

soutenu la distribution d'ensembles de marche l'an dernier, Centraide a choisi cette année de 

financer des sacs à dos de qualité, un outil essentiel pour des personnes qui transportent souvent 

avec elles l'ensemble de leurs effets personnels. 

Centraide Québec et Chaudière-Appalaches remercie chaleureusement les donatrices et 

donateurs, Latulippe et les pharmaciennes et pharmaciens propriétaires partenaires de ce projet, 

qui ont contribué au succès de cette campagne. 

À propos de Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 

Centraide Québec et Chaudière-Appalaches est une organisation communautaire qui propose 

une approche globale du développement philanthropique et social. Pour y arriver, l’organisation 

appuie 225 organismes et projets communautaires qui luttent quotidiennement contre la pauvreté, 

l’exclusion et les inégalités sociales. Concrètement, une personne sur cinq a recours aux services 

offerts par les organismes et projets communautaires soutenus par Centraide Québec et 

Chaudière-Appalaches. 



 Communiqué de presse 
Pour diffusion immédiate 

 
 

Pour information ou demande d’entrevue 

Jade Néron 

Conseillère stratégique – relations publiques 

418 569-7328  

jneron@centraide-quebec.com 
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