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 La présidente-directrice générale, Isabelle Genest, et le président du conseil d’administration de Centraide Québec,  
Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent, Normand Gervais. 



MOT DU PRÉSIDENT ET DE LA  
PRÉSIDENTE-DIRECTRICE GÉNÉRALE 
Marquée par des défis sans précédent et un contexte 
économique difficile, l’année 2023 a mis en lumière l’es-
sence même de notre engagement pour la construction 
d’une communauté plus unie. 

Centraide, c’est un désir de changement social signi-
ficatif, c’est une philanthropie ancrée dans l’empathie, 
l’intégrité et l’excellence. C’est une capacité de mobili-
sation qui repose sur l’engagement bénévole, l’entraide 
et la solidarité afin de renforcer notre filet social et de 
ne laisser personne derrière. 

C’est avec un immense sentiment de fierté et de re-
connaissance que nous tenons à remercier tou∙te∙s nos 
donateur∙trice∙s qui ont fourni un effort collectif colossal. 
Toutes les personnes impliquées dans la campagne de 
collecte de dons de Centraide se sont mobilisées et ont 
donné temps et énergie parce qu’elles désirent changer 
les choses et agir sur les inégalités sociales. 

Il est primordial de rappeler que la réalité des popula-
tions vulnérables de Québec, de Chaudière-Appalaches 
et du Bas-Saint-Laurent est présentement alarmante. 
Malgré des campagnes records, les besoins grandissent 
à un rythme déconcertant : il s’agit d’un défi de société 
que nous devons attaquer de front. Nous croyons que la 
meilleure manière de le relever est à travers le soutien à 
long terme des organismes communautaires québécois. 
Centraide n’est pas de passage, nous avons l’intention 
de demeurer un partenaire durable et crédible, car nous 
croyons fermement que le milieu communautaire joue 
un rôle crucial pour le fondement d’un avenir plus juste 
et d’une société plus solidaire. 

À travers ces pages, vous découvrirez l’immense valeur 
du réseau des organismes que Centraide soutient, ainsi 
que les visages et les histoires qui témoignent de l’im-
pact de notre collaboration. 

Bonne lecture ! 
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L’EFFET MULTIPLICATEUR DU DON SOLIDAIRE 
Centraide, à travers son réseau de solidarité, apporte un 
soutien crucial à une multitude d’organismes œuvrant 
sur notre territoire pour agir sur les inégalités et lut-
ter contre la pauvreté sous toutes ses formes. Soutenir 
Centraide et choisir le don solidaire, c’est choisir d’ap-
puyer une multitude de causes en une seule action, c’est 
275 façons d’avoir un impact concret, local et durable. 
Grâce au don solidaire, chaque don devient un puissant 
levier pour répondre aux besoins diversifiés de notre 
communauté. 

Nous croyons fermement que les causes moins mé-
diatisées, souvent ignorées, méritent également notre 
soutien. Nous ne nous limitons pas à soutenir les causes 
les plus populaires ; nous sommes convaincus que le 
capital de sympathie ne doit pas dicter l’allocation des 
ressources. Certains organismes et certaines causes 
n’auront peut-être jamais l’attention du public, mais 
ils sont tout aussi essentiels à la solidification de notre 
filet social, le don solidaire permet de les reconnaître 
à leur juste valeur. 

Le don solidaire permet également d’aider sur un 
large spectre, à travers plusieurs champs d’action, plu-
tôt que sur un seul besoin précis et ponctuel. Pour les 
personnes en situation de vulnérabilité, la première vi-
site faite à un organisme communautaire est souvent 
la porte d’entrée vers un soutien plus large. Avec le 
don solidaire, Centraide reconnaît la complexité des 
défis sociaux et la nécessité de soutenir plusieurs orga-
nismes, car chaque histoire de vulnérabilité est unique 
et multidimensionnelle. 

Le pouvoir du don solidaire ne s’arrête pas là. En sen-
sibilisant les gens aux enjeux sociaux, nous les incitons 
aussi à passer à l’action. En comprenant les défis aux-
quels font face les populations les plus vulnérables de 
notre société, nous sommes ainsi motivés à nous impli-
quer davantage par des actions bénévoles et d’entraide. 

Le don solidaire, c’est aussi la force de mobilisation 
de centaines de bénévoles, de donateur∙trice∙s et du 
réseau communautaire qui travaillent tous ensemble 
pour construire un tissu social plus fort. 

Chaque don a un impact exponentiel au sein de notre 
collectivité. Une personne sur cinq a recours à un orga-
nisme soutenu par Centraide, mais, en réalité, nous en 
bénéficions tous et toutes. Ensemble, nous améliorons 
les conditions de vie de toute notre communauté. 

Ensemble, nous choisissons de ne laisser personne 
derrière.
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PLANIFIONS L’AVENIR 
Au cours de la dernière année, nous avons mené un important exercice de réflexion stratégique afin de définir 
le futur de notre organisation. Nous sommes fiers d’avoir permis à tou∙te∙s d’être entendu∙e∙s afin de trouver les 
meilleurs moyens de contribuer à la création d’une société plus juste, plus inclusive et plus solidaire. 

Nous sommes arrivés à un constat : nous croyons fermement au rôle d’agent de changement que nous avons à 
jouer dans un contexte socioéconomique en pleine mutation. Plusieurs étapes ont également permis de mieux 
saisir toute la richesse et le potentiel d’une approche de développement philanthropique et sociale ancrée sur 
les principes du don solidaire. 

CETTE DÉMARCHE RÉAFFIRME AVEC FORCE ET CONVICTION NOTRE 
RÊVE COLLECTIF : NE LAISSER PERSONNE DERRIÈRE. 
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NOTRE ANCRAGE  
DANS LA COMMUNAUTÉ 
Plongez au cœur de notre action communautaire,  
où les liens tissés et les partenariats forgés  
incarnent	notre	volonté	de	créer	un	impact	 
durable	et	significatif.
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ÉVEILLER LES CONSCIENCES ET INSPIRER LE 
CHANGEMENT 
Nous croyons en la puissance transformatrice de la sensibilisation ; notre engagement envers la lutte contre la 
pauvreté, les inégalités sociales et l’exclusion va au-delà du soutien monétaire pour les organismes commu-
nautaires de notre territoire. Nous aspirons à être le catalyseur d’un changement social profond et significatif. 
C’est pourquoi nous nous efforçons de jouer un rôle prépondérant dans le domaine de la pédagogie sociale : 
nous voulons éveiller les consciences, susciter la réflexion et inciter à l’action ; nous sommes convaincus que 
l’éducation sociale est un levier puissant pour façonner un avenir plus juste. 

BALADO ON CAUSE SOCIAL 

Animé par Isabelle Genest, PDG, notre balado aborde 
des enjeux cruciaux qui touchent le quotidien de nos 
communautés. Ensemble, nous découvrons des exper-
tises et des expériences qui nous en apprennent un peu 
plus sur les inégalités sociales. 

INFOLETTRE LA VOIX SOCIALE 

La voix sociale vise à partager ce qui se passe dans 
notre communauté afin, qu’ensemble, nous réduisions 
les enjeux sociaux et les préjugés. Nous y trouvons des 
nouvelles, des conseils, des histoires à succès, des fa-
çons de s’impliquer ainsi que des ressources pour bien 
jouer un rôle d’agent·e de changement. 

ACADÉMIE CENTRAIDE 

Un nouveau rendez-vous annuel qui réunit des vision-
naires et des ambassadeur∙drice∙s de la philanthropie. 
Discussions, partages et réflexions sont au programme 
afin de mettre en commun les outils pour mobiliser 
la communauté autour d’une cause commune : agir 
sur la pauvreté, les inégalités et l’exclusion sociale. 
L’événement est diffusé sur notre chaîne YouTube. 

FORUM DES ORGANISMES 

Notre Centraide contribue également au dévelop-
pement de compétences organisationnelles des 
organismes communautaires. En 2023, 112 personnes 
représentant 57 organismes soutenus par Centraide ont 
assisté à l’événement portant sur les bonnes pratiques 
en matière de planification budgétaire. 

 En studio pour le tournage du balado On cause social.

 Le forum des organismes avait pour thème cette année « La 
gestion budgétaire : bien naviguer entre audace et prudence ».
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SOMMET MUNICIPAL SUR L’ITINÉRANCE 

Le 15 septembre dernier, plus de 400 acteurs et actrices 
provenant des milieux communautaires, gouvernemen-
taux et institutionnels se sont réuni·e·s dans le cadre 
du premier Sommet municipal sur l’itinérance orga-
nisé par l’Union des municipalités du Québec. Notre 
PDG, Isabelle Genest, a pris la parole lors du panel  
Prévenir l’itinérance : constats et perspectives, pour 
contribuer à la proposition de solutions, et surtout, 
pour se mettre collectivement en mode résultats pour 
répondre aux enjeux de l’itinérance. 

SOMMET SUR LA PHILANTHROPIE DE 
L’INSTITUT MALLET 

Isabelle Genest a eu l’honneur de discuter du rôle 
des femmes en philanthropie en compagnie d’Ani 
Castonguay, première vice-présidente — Affaires 
publiques à la CDPQ, lors du Sommet sur la philan-
thropie 2023 de l’Institut Mallet, une occasion de 
réfléchir collectivement aux défis contemporains de la 
philanthropie. 

ÉVÉNEMENT LUMIÈRES SUR LE COÛT  
DE LA VIE 

L’Observatoire des inégalités, en partenariat avec 
Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-
Saint-Laurent, a tenu l’événement Lumière sur le coût 
de la vie, une journée d’étude réunissant quelque 150 
personnes des milieux universitaires, communautaires, 
politiques et de la société civile au Terminal de croisière 
de Québec. 

TABLES DE CONCERTATION 

Notre Centraide participe à différentes démarches de concertation et de mobilisation qui touchent différents 
enjeux dans nos communautés. Les défis sociaux actuels sont complexes et nécessitent la mobilisation des 
personnes et des organisations concernées. Centraide est concerné ! Ces initiatives sont parfois territoriales, 
comme dans le cas de la Commission consultative de développement social et communautaire de la Ville de 
Lévis, et parfois initiées par des enjeux, comme pour le chantier Se Loger du Collectif pour l’inclusion et le dé-
veloppement social dans la Capitale-Nationale. 

 Isabelle Genest a participé au panel Prévenir l’itinérance : 
constats et perspectives qui s’est tenu lors du Sommet municipal 
sur l’itinérance.

Isabelle Genest et Ani Castonguay de la CDPQ lors du Sommet 
sur la philanthropie de l’Institut Mallet.

PRÉSENCE DE CENTRAIDE DANS LES ÉVÉNEMENTS  
DES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES 
Au-delà de l’aspect financier, notre aide aux organismes communautaires se traduit par une association de 
proximité. Celle-ci se manifeste de toutes sortes de manières, dont la participation aux événements organisés 
par des organismes et des initiatives soutenus par Centraide. 
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NOTRE FORCE  
DE MOBILISATION 
Découvrez	toute	l’énergie	du	mouvement	Centraide,	 
où	chaque	action	et	chaque	contribution	 
comptent	dans	la	construction	d’un	avenir	 
plus	solidaire	et	inclusif.
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DES CAMPAGNES REMARQUABLES 

UNE NOUVELLE CAMPAGNE 
MILLIONNAIRE ! 

Nous sommes reconnaissants de voir un si grand 
nombre de partenaires philanthropiques engagé·e·s 
avec nous dans la lutte à la pauvreté et de la progres-
sion de la majorité des campagnes en milieu de travail. 
Notamment Beneva qui, en plus de leur jumelage à 
50 % des dons en déduction à la source déjà en place, 
s’est engagé à jumeler à 100 % la différence entre le 
don de l’année dernière et celui de cette année pour 
tous les dons des catégories Leaders (1 200 $ à 2 499 $) 
et Majeurs (2 500 $ et plus). Grâce à sa vision philanthro-
pique et à la mobilisation de son équipe, l’entreprise 
a amassé 1 029 054 $ pour les régions de la Capitale-
Nationale et de Chaudière-Appalaches. 

Mentionnons également l’Université Laval, dont les 
efforts accordés à la campagne Centraide ont per-
mis d’amasser une somme record de 670 000 $. Nous 
sommes choyés de pouvoir compter sur un partenaire 
à la générosité toujours croissante ! 

Du côté du Bas-Saint-Laurent, soulignons la campagne 
Entraide du Mouvement Desjardins. Avec la contribution 
et l’effort de ses employé∙e∙s, de ses gestionnaires, de 
ses administrateur·trice·s et de son personnel retraité, 
ce sont 192 094 $ qui seront investis au Bas-Saint-
Laurent. Soulignons aussi l’implication remarquable de 
la coprésidence de campagne effectuée par Chantale 
Thibault et Serge Ferrand. 

 L’Université Laval a connu une campagne record en 2023. 

 Kareen Mercier, Lysanne Gauthier Magnan, Jean Routhier et 
Valérie Beaudoin, employé·e·s de Beneva, lors de la soirée de 
clôture et de reconnaissance de Centraide.

 Isabelle Genest, PDG, et Alexandre Bourque, directeur 
planification et stratégie, accompagnent l’équipe de Centraide 
Bas-Saint-Laurent lors du lancement de campagne.
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CAMPAGNES EN MILIEU DE TRAVAIL ET  
ENTREPRISES PARTENAIRES 

Québec et Chaudière-Appalaches 

462
entreprises participant à la campagne

Bas-Saint-Laurent 

83 
entreprises participant à la campagne

D’AUTRES CAMPAGNES DIGNES DE 
MENTION 

Pendant la campagne 2023, Alstom a créé un véritable 
élan de solidarité en organisant des événements et des 
séances d’information qui ont permis de sensibiliser les 
employé·e·s aux enjeux locaux et de renforcer le lien 
entre l’entreprise et la communauté. Cette campagne 
2023 démontre la capacité d’Alstom à mobiliser ses 
équipes pour le bien-être collectif, incarnant ainsi les 
valeurs d’entraide et de responsabilité sociale. 

Arseno, entreprise au cœur de la région de Matane, 
s’est engagée pleinement pour sa première campagne 
en témoignant de sa volonté à contribuer activement 
au filet social de notre belle région. Forte de ses va-
leurs ancrées dans la solidarité, l’équipe d’Arseno s’est 
démarquée en affichant un taux de participation excep-
tionnel de 100 %. Cette première campagne marque 
le début d’une collaboration durable entre Arseno et 
Centraide Bas-Saint-Laurent. 

 Résultat de campagne exceptionnel chez Alstom en 2023.
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UNE CULTURE PHILANTROPIQUE EN PLEIN ESSOR 

DONS MAJEURS 

Depuis sa création en 2009, la vitalité et la croissance 
du Cercle des dons majeurs de Centraide propulsent 
les campagnes annuelles et notre capacité à répondre 
aux besoins du communautaire. Cette année encore, 
le Cercle a connu une croissance incroyable de 18,2 %. 
L’apport d’un donateur majeur ou d’une donatrice ma-
jeure au don solidaire est grandement significatif. Un 
don de cette ampleur (2 500 $ et plus) permet d’aider 
de nombreuses personnes et, grâce à la complé-
mentarité des services des organismes soutenus par 
Centraide, permet également d’aider une personne à 
retrouver sa dignité dans plusieurs sphères de sa vie. 
La force du réseau des organismes et projets soutenus 
par Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-
Saint-Laurent est décuplée lorsque des personnes s’y 
engagent solidairement et significativement, avec une 
grande générosité. 

ENJEUX SOCIAUX 2023 ET  
URGENCE D’AGIR 

Centraide Québec et Chaudière-Appalaches a profité 
de l’événement de reconnaissance à l’intention de son 
Cercle des dons majeurs pour provoquer une réflexion 
sur l’insécurité économique, la crise du logement, la 
détresse psychologique et les bris de services dans 
les organismes. Parce que le communautaire et la phi-
lanthropie sont des acteurs clés dans la mise en place 
de solutions, la soirée a permis de réunir, en plus des 
membres du Cercle, des créatrices et créateurs de fonds 
philanthropiques, ainsi que des directions d’organismes 
communautaires soutenus par Centraide. 

MONTANT RECORD AMASSÉ PAR LES DONS MAJEURS 
Québec et Chaudière-Appalaches 

5 107 117 $ 
Donateur·trice·s	de	plus	de	2	500	$	:	762

Bas-Saint-Laurent 

50 510 $ 
Donateur·trice·s	de	plus	de	2	500	$	:	7

 Des donateur·trice·s majeur·e·s lors d’une tournée d’autobus 
permettant de rencontrer plusieurs organismes communautaires.

 Alex Boissonneault a animé une discussion entre Benoit Côté, 
de l’organisme PECH, Kim Thomassin, de la CDPQ, et Isabelle 
Genest, PDG de Centraide Québec, Chaudière-Appalaches 
et Bas-Saint-Laurent, lors de l’événement Enjeux sociaux 2023 
et urgence d’agir qui s’est tenue au Capitole de Québec en 
septembre.
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CERCLE 1945 

Le Cercle 1945 regroupe les donateur∙trice∙s majeur∙e∙s 
de 10 000 $ et plus. En addition à leur contribution ex-
ceptionnelle, les membres se donnent la mission de 
réfléchir et de s’attaquer à de grands enjeux sociaux qui 
touchent les inégalités sociales, la pauvreté et l’exclu-
sion afin de faire une réelle différence. Le Cercle 1945 
fait référence à l’année de fondation de Centraide 
Québec et Chaudière-Appalaches, et promeut les ac-
tions à venir pour rendre notre communauté plus forte, 
plus équitable et plus inclusive. 

Un événement de reconnaissance s’est tenu le 5 dé-
cembre dernier au Cercle de la Garnison de Québec, 
un moment de sensibilisation au contexte actuel qui 
frappe les populations vulnérables. Les invité·e·s ont pu 
assister à un échange entre Isabelle Genest et François 
Dion, PDG de Levio, sur la mission de Centraide et 
sur l’importance de faire preuve de leadership pour 
soutenir notre communauté. 

 

RENDEZ-VOUS DES PHILANTHROPES  
SOLIDAIRES DU BAS-SAINT-LAURENT 

Un premier événement pour promouvoir le don majeur 
s’est déroulé cette année au Bas-Saint-Laurent. Plusieurs 
personnalités influentes du monde économique de la 
région étaient présentes pour échanger sur les besoins 
spécifiques de leur communauté. 

Pour l’occasion, Yvon Charest, ancien PDG de iA 
Groupe financier (Industrielle Alliance), a partagé ses 
réflexions concernant la philanthropie, les enjeux so-
ciaux du moment et l’urgence d’agir en contribuant à 
l’effort communautaire. Une conférence fort inspirante !

Martin Theriault, Anne-Marie Boissonnault, François Dion, 
Isabelle Genest et Normand Gervais.

LA GÉNÉROSITÉ S’ACCROIT AU SEIN DU CERCLE 1945 
(donateur·trice·s	de	plus	de	10	000	$) 

Québec et Chaudière-Appalaches 

2 872 611 $ 

 Akotchayé Lawin-Ore, Yvon Charest, Serge Ferrand, Anne-
Marie Boissonnault et Louis-Clément Picard.
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CERCLE SANTÉ 

Présent autant à l’intérieur qu’à l’extérieur des quatre grands établissements de santé de notre territoire, le 
comité santé est constitué d’une quinzaine d’ambassadeur∙drice∙s médecins, pharmacien∙ne∙s et dentistes qui 
ont levé la main pour contribuer au bien-être de leur communauté. Ils et elles ont compris que pour en prendre 
réellement soin, nous avons besoin collectivement du soutien et du travail d’un réseau complet d’organismes 
aux missions aussi variées que le sont les besoins de la population de notre région. 

DAMES DE CŒUR 

Première initiative auprès de femmes leaders philan-
thropes, le dîner des Dames de cœur vise à valoriser 
l’importance du rôle des femmes dans le dévelop-
pement philanthropique. L’événement a permis aux 
participantes de découvrir l’impact du don solidaire sur 
les organismes de notre région et à quel point la lutte 
à la pauvreté est primordiale pour voir notre société 
s’élever. 

 La première édition du dîner des Dames de cœur réunissait 
plus d’une quarantaine de femmes engagées au Cercle de la 
Garnison. Plusieurs activités ont été organisées par nos différents 

partenaires dans le cadre de la campagne 2023.

16



UN IMPACT DURABLE 
Fort de plus de 20 ans d’expérience en matière de 
don planifié, Centraide offre la possibilité de faire une 
différence à plus long terme au sein de notre commu-
nauté. Notre programme de dons planifiés permet de 
prévoir une aide pour les générations futures et de 
contribuer à la lutte contre les inégalités sociales de 
manière pérenne. 

LANCEMENT DU CERCLE  
DES GÉNÉRATIONS 

Cet automne, nous avons eu l’immense plaisir d’inaugurer notre programme de dons planifiés, revu et corrigé, 
qui a pour objectif de propulser une philanthropie durable dans notre communauté. La création du Cercle des 
générations est un incontournable, car les dons planifiés constituent un axe essentiel afin d’assurer la pérennité 
de l’action de Centraide auprès des personnes les plus vulnérables de la région de Québec et Chaudière-
Appalaches. Le Cercle des générations réunit et reconnait tous les créateurs et toutes les créatrices de fonds de 
dotation et les donateur∙trice∙s qui font la donation de polices d’assurance vie, d’actifs d’un régime de retraite, 
de biens et de legs testamentaires.   

PRIX ROBERT-BÉDARD 

Robert Bédard a fondé le tout premier programme 
en don planifié de Centraide Québec et Chaudière-
Appalaches dans les années 2000. Bénévole engagé, 
monsieur Bédard a rencontré des centaines de per-
sonnes pour les accompagner dans la création d’un 
fonds dédié à la lutte aux inégalités sociales, à la pau-
vreté et à l’exclusion. 

Plusieurs créateur·trice·s de fonds se souviennent de sa 
passion et de son dévouement pour le programme de 
dons planifiés de Centraide. Dans le but de poursuivre 
la mission que M. Bédard s’était donnée, le prix Robert-
Bédard sera dorénavant remis à un·e bénévole ou un·e 
donateur·trice en dons planifiés qui se démarque dans 
sa communauté. 

UN PROJET FAMILIAL 

Le Fonds SVP – Famille Pierre et Yolande Gingras est un projet philanthropique familial. C’est aussi une promesse 
de don de 500 000 $ sur les cinq prochaines années afin que leur fonds familial atteigne un capital de 1 000 000 $. 

 

APPORTS AUX FONDS 
(pour	l’ensemble	de	nos	fonds) 

770 496 $ 

Monsieur Robert Bédard et Louis-Clément Picard,  
directeur des dons majeurs et dons planifiés. 

En	créant	ce	fonds,	je	poursuivais	deux	objectifs.	Conscient	de	ma	chance	d’avoir	pu	élever	mes	enfants	dans	
un	contexte	favorable,	je	voulais	redonner	à	la	communauté	en	aidant	des	jeunes	moins	fortunés.	Mais	cette	
intention	n’a	pris	sa	pleine	valeur	que	lorsque	mes	enfants	ont	décidé	de	me	suivre	dans	ce	projet.	Je	trouve	
important	que	les	jeunes	apprennent	tôt	dans	la	vie	ce	qu’est	la	philanthropie.	Mes	enfants	contribuent	au	
fonds	familial,	et	mes	petits-enfants	sont	présents	aux	remises	d’aide	financière.	Nous	préparons	déjà	la	relève	!	

Pierre Gingras 

« 

»
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UNE COPRÉSIDENCE D’EXCEPTION 
Cette année, cinq coprésident∙e∙s dévoué∙e∙s ont promu notre mission avec une énergie exceptionnelle. C’est 
grâce à leur influence significative dans la communauté d’affaires de nos régions qu’ils et elles ont su y faire 
rayonner Centraide. 

Sans leur leadership collaboratif, sans leur engagement remarquable à la responsabilité sociale en entreprise et à 
nos valeurs, la campagne 2023 n’aurait pas atteint de tels sommets. Ensemble, ils et elles partagent une passion 
commune pour notre cause et un dévouement indéfectible envers le bien-être de la communauté. Ensemble, 
ils et elles renforcent notre impact positif et notre contribution à un véritable changement. 

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

 

BAS-SAINT-LAURENT 

Kim	Thomassin
Première vice-présidente et  
cheffe, Québec

CDPQ

Martin	Theriault
Fondateur, président et  
chef de la direction,  
président du conseil 

Previan

Valérie	Lavoie
Présidente et  
cheffe de l’exploitation 

Desjardins Groupe d’assurances 
générales

Première vice-présidente,  
Assurance de dommages 

Mouvement Desjardins 

Serge Ferrand
Directeur général

Caisse Desjardins de 
Rivière-du-Loup

Chantale	Thibault
Directrice générale

Caisse Desjardins de la Vallée  
de la Matapédia
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DES BÉNÉVOLES ENGAGÉ·E·S 

COMITÉ INNOVATION ET DÉVELOPPEMENT 

Les bénévoles du comité innovation et développement, tant dans les régions de Québec et de Chaudière-
Appalaches qu’au Bas-Saint-Laurent, prennent de leur temps afin de nous aider à créer et à maintenir des 
partenariats avec plusieurs organisations de nos régions. Sans eux, notre retour à la communauté n’aurait pas 
autant d’impact. 

PROGRAMME PHILANTHROPES 
ÉMERGENTS CENTRAIDE 

Le Programme Philanthropes Émergents Centraide 
(PPEC) s’adresse aux jeunes professionnel·le·s de tout 
horizon qui désirent faire une différence dans leur 
communauté. Avec l’appui de mentor·e·s, des gens 
d’affaires impliqués auprès de Centraide, ces philan-
thropes de demain sont guidé·e·s et outillé·e·s pour 
solliciter de nouveaux donateurs et de nouvelles do-
natrices. Ils et elles ont aussi l’occasion de mettre en 
place de nouvelles initiatives pour soutenir la mission 
de Centraide. Ils et elles deviennent ainsi des ambas-
sadeur·drice·s de notre organisation.

Plusieurs membres de la cinquième cohorte du PPEC 
accompagnent Isabelle Genest, Anne-Marie Boissonnault et 
Sébastien Lachance lors du dévoilement de la somme amassée 
dans le cadre du Bal des PPEC. 

MONTANT AMASSÉ 
par	les	cohortes	5	et	6 

65 932 $ 

Mon	premier	engagement	avec	Centraide	a	été	de	faire	partie	du	Programme	Philanthropes	Émergents.	Cette	
expérience	transformatrice	m’a	permis	de	découvrir	la	véritable	portée	de	l’impact	social	et	de	constater	qu’une	
contribution	individuelle	peut	faire	une	différence	significative.	En	plus	de	renforcer	mon	engagement	à	la	
philanthropie,	cette	expérience	enrichissante	m’a	également	ouvert	une	porte	inattendue	vers	une	nouvelle	
étape	de	mon	engagement	:	rejoindre	le	conseil	d’administration	de	Centraide.	Je	crois	fermement	que	l’enga-
gement	bénévole	chez	Centraide	devient	un	catalyseur	d’opportunités	et	permet	d’acquérir	une	perspective	
réelle	des	défis	auxquels	font	face	nos	communautés.	

Vanessa Gouri 
Participante	au	PPEC	(cohorte	2021-2023)	et	maintenant	membre	de	notre	conseil	d’administration	

« 

»
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PROGRAMME DES CHARGÉ∙E∙S PARTENAIRES 

Les chargé·e·s partenaires accompagnent l’équipe Centraide tout au long de l’automne dans le but de prêter 
main forte à la campagne de collecte de dons. Ils et elles s’impliquent concrètement pour ne laisser personne 
derrière.

Nous avons eu la chance de pouvoir compter sur l’énergie et la bienveillance d’Isabelle Boucher, Chantal Goulet, 
Clément Guay, Marylou Guertin, Frédérique Hamel et Elodie Pelletier à Québec et Chaudières-Appalaches et 
de Matthieu Leclerc au Bas-Saint-Laurent. 

Merci aux entreprises participantes pour leur généreuse contribution à notre programme de leadership chargé·e·s 
partenaires : Beneva, Desjardins, Intact, Hydro-Québec et Ville de Québec. 

DES ACTIVITÉS DIGNES DE MENTION 

DÉJEUNER-CONFÉRENCE DE  
MARTIN THERIAULT 

Une trentaine d’invité∙e∙s issu∙e∙s du monde des affaires 
de la région de Québec se sont réunies dans les nou-
veaux locaux de Previan afin d’assister à une discussion 
fort intéressante entre Martin Theriault, coprésident de 
campagne, et notre PDG, Isabelle Genest, au sujet de 
la culture philanthropique dans les relations d’affaires, 
ainsi que les réalités terrain particulières vécues par les 
organismes. L’échange a mis en lumière le parcours 
inspirant des deux dirigeants, partageant des valeurs 
philanthropiques et entrepreneuriales. 

LUNCH DE KIM THOMASSIN 

L’événement a permis à toutes les personnes réunies 
de partager un dîner à l’Édifice Price et de prendre 
part à un tour de table inspirant. Les participant·e·s ont 
partagé les raisons qui les ont poussé·e·s à s’impliquer 
auprès de Centraide et pourquoi il est indispensable 
de faire sa part dans la lutte à la pauvreté. 

BAL DES PPEC 

Organisée par la cohorte 2022-2024 du Programme 
Philanthropes Émergents Centraide (PPEC), la deu-
xième édition de cette soirée remarquable au 
Manoir du Lac Delage a permis d’amasser un mon-
tant record de 30 000 $ pour Centraide Québec et 
Chaudière-Appalaches ! 

Isabelle Genest et Martin Theriault ont échangé lors d’un 
déjeuner-conférence chez Previan.

Kim Thomassin, coprésidente de campagne, a reçu plusieurs 
invité·e·s à l’Édifice Price pour un tour de table inspirant.
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UNE COMMUNAUTÉ QUI SE MOBILISE 
Ne se limitant pas aux traditionnelles campagnes de financement en milieu de travail, certains partenaires et 
organismes communautaires ont organisé des activités de collecte de fonds au bénéfice de Centraide. Ces ini-
tiatives reflètent non seulement leur soutien financier, mais également leur engagement profond envers notre 
belle et grande mission. 

FORMAT LIBRE - MONTANT RECORD  
DE 100 000 $ 

Alliant reconnaissance et philanthropie, tradition dans 
l’industrie et seul événement du genre à Québec, 
Format Libre réunit les acteur·trice·s du secteur des 
communications à l’occasion d’une soirée rassem-
bleuse. L’édition 2023 aura permis de remettre un 
montant record de 100 000 $. 

PARTENARIAT AVEC LES RESTOS PLAISIRS 
- 5 000 $ RECUEILLIS 

Du 17 au 22 octobre, les restaurants du groupe Restos 
Plaisirs ont invité leur clientèle à ajouter un montant 
à leur facture pour Centraide Québec et Chaudière-
Appalaches. Le Cochon Dingue, le Café du Monde, le 
Ciel ! Bistro-bar, le Lapin Sauté, Madame Chose et le 
Paris Grill ont permis à leur clientèle de profiter d’un 
excellent repas tout en soutenant la lutte à la pauvreté. 

LE iA BAND ROCK POUR CENTRAIDE - 
29 150 $ RECUEILLIS 

Pour une troisième année consécutive et devant une 
salle comble, le iA Band, formé de membres du per-
sonnel de iA Groupe financier, est remonté sur les 
planches de l’Impérial Bell pour un concert au profit de 
Centraide Québec et Chaudière-Appalaches. L’énergie 
était palpable et la générosité de tous, une fois de plus, 
remarquable. 

CERCLE DES LEADERS -  
13 540 $ RECUEILLIS 

Formé en 2023, le Cercle des leaders regroupe les 
personnes qui contribuent à la hauteur de 1 200 $ et 
plus. Deux des ambassadeurs du Cercle, Goran Doric et 
François Vaillancourt, ont organisé un cocktail-bénéfice 
au profit de Centraide au restaurant Les Botanistes. Le 
22 novembre, 80 personnes ont participé à cet accord 
mets et vins, ainsi qu’à un encan. 

La somme record de 100 000 $ a été amassée lors de la 28e 
édition de Format Libre.

Un nouveau partenariat avec les Restos Plaisirs a permis de 
récolter 5 000 $ auprès du grand public.

Le restaurant Les Botanistes a été la scène du premier 
événement du Cercle des leaders.
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TOURNOI DE GOLF RBC -  
PLUS DE 8 000 $ RECUEILLIS 

Le 31 août s’est tenue la première édition du Tournoi 
de golf RBC Entreprises au profit de Centraide Bas-
Saint-Laurent, une occasion de se réunir autour d’une 
passion commune tout en soutenant une cause es-
sentielle. L’élan de solidarité lors de cette journée est 
indéniable et l’engagement des organisateurs et de 
la communauté traduisent l’intention forte de bâtir un 
avenir meilleur pour la communauté bas-laurentienne. 

TIRAGE CENTRAIDE PROPULSÉ PAR 
DESJARDINS – PLUS DE 46 000 $ 
RECUEILLIS 

Les caisses Desjardins du Bas-Saint-Laurent ont joint 
l’utile à l’agréable en offrant une chance hors du com-
mun à 12 des participant·e·s à leur tirage au profit de 
Centraide Bas-Saint-Laurent, soit une fin de semaine 
VIP à Montréal, incluant l’accès à une loge pour un 
match de hockey des Canadiens. 

BRUNCH CENTRAIDE AU QUALITY INN 
& SUITES MATANE - PRÈS DE 4 000 $ 
AMASSÉS 

La communauté matanaise a été invitée à un brunch 
organisé par les organismes communautaires de la MRC 
de la Matanie au profit de Centraide Bas-Saint-Laurent. 
Un autre maillon de notre chaîne solidaire qui renforce 
notre tissu social et permet de créer un impact positif 
durable. Nous espérons que cette belle tradition se 
poursuivra et continuera de faire rayonner l’esprit de 
solidarité au sein de notre communauté.

Une somme de 8 446 $ a été récoltée par RBC Entreprises lors 
de leur première édition de tournoi de golf au profit de Centraide 
Bas-Saint-Laurent.

Les partipant·e·s au tirage Centraide propulsé par Desjardins 
ont pu assister au match des Canadiens contre les Capitals de 
Washington le 17 février.

22



DES EXPÉRIENCES ENGAGEANTES 
Notre rôle ne se limite pas au soutien financier des organismes de notre territoire, notre engagement social 
passe également par l’éducation et la sensibilisation. Nous croyons que mettre l’accent sur la pédagogie sociale 
et le partage d’information est la clé pour réussir à mobiliser notre communauté et atteindre une transformation 
sociale durable. 

130 porte-paroles Centraide 

215 témoignages sensibilisant  
plus de 15 500 personnes 

63 capsules témoignages rejoignant 
plus de 2 400 personnes 

28 804 visionnements de  
nos capsules vidéo

41 conférences thématiques et  
animations interactives 

79 expériences d’entraide  
sur le terrain 
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MONTANT PAR RÉGION 

Québec et Chaudière-Appalaches 

20 140 714 $ 
Bas-Saint-Laurent 

1 279 742 $ 

MONTANT TOTAL DE LA CAMPAGNE  
DE FINANCEMENT 2023 

21 420 456 $ 
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NOTRE RÔLE D’INVESTISSEUR 
SOCIAL ET STRATÉGIQUE 
Explorez	notre	approche	réfléchie	et	stratégique	 
en	matière	d’investissement	social,	 
où	chaque	don	permet	de	soutenir	des	solutions	innovantes	 
afin	de	créer	des	résultats	transformateurs.	
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NOTRE IMPACT LOCAL 
Le contexte socioéconomique actuel frappe le milieu communautaire de plein fouet. Du pouvoir d’achat qui 
a diminué à la crise du logement qui s’est exacerbée, de l’insécurité alimentaire qui s’accroît sans cesse, à la 
montée des problèmes de santé mentale, du nombre de personnes en situation d’itinérance qui a drastiquement 
augmenté, aux hausses des taux hypothécaires qui ont mis des familles initialement à l’aise au bord du précipice, 
nous arrivons à un constat : l’urgence est grande et touche de plus en plus de gens. Le milieu communautaire, 
pour l’effort inestimable qu’il prodigue en ce moment, a besoin d’être reconnu et soutenu par sa collectivité. 

Centraide investit dans la communauté auprès des organismes œuvrant dans l’un de nos quatre champs d’action : 
assurer l’essentiel, bâtir des milieux de vie rassembleurs, soutenir la réussite des jeunes et briser l’isolement social. 

En 2023, ce sont des sommes considérables qui ont été distribuées par Centraide à travers les territoires de 
Québec, Chaudière-Appalaches et du Bas-Saint-Laurent.

Les Appalaches 

590 230 $ 
8	organismes	et	1	initiative

Beauce  
(Beauce-Centre, Beauce-
Sartigan, Nouvelle-Beauce)

960 500 $ 
20 organismes

Bellechasse 

408 050 $ 
7 organismes

Charlevoix 

752 800 $ 
18 organismes

La Côte-de-Beaupré et 
l’Île-d’Orléans 

111 750 $ 
4 organismes

Les Etchemins 

145 600 $ 
3 organismes

Lévis 

1 427 530 $ 
24 organismes

L’Islet 

335 833 $ 
8	organismes	et	1	initiative

Lotbinière 

354 186 $ 
6 organismes

Montmagny 

134 000 $ 
4 organismes

Portneuf 

390 002 $ 
6	organismes	et	1	initiative

Agglomération de 
Québec 

7 964 460 $ 
109	organismes	et	6	initiatives

Québec et Chaudière-Appalaches
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Kamouraska 

140 400 $ 
8 organisme

Rimouski-Neigette 

187 900 $ 
7 organismes

Rivière-du-Loup 

66 500 $ 
5 organismes

La Matanie 

120 000 $ 
6 organismes

La Matapédia 

122 000 $ 
5 organismes

La Mitis 

80 000 $ 
4 organismes

Les Basques 

78 500 $ 
4 organismes

Témiscouata 

73 699 $ 
7 organismes

Bas-Saint-Laurent
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LE FONDS DES ORGANISMES ASSOCIÉS 
Le Fonds des organismes associés est le principal levier d’investissement dont s’est doté Centraide et vise la 
consolidation et le développement d’organismes communautaires. Le financement permet de couvrir les coûts 
liés au fonctionnement général : activités régulières, ressources humaines, locaux et espaces de travail, vie as-
sociative, action locale et autres ; il permet donc de soutenir la mission globale, au-delà des projets ponctuels 
ou temporaires. 

UN PROCESSUS RIGOUREUX ET  
TRANSPARENT 

Les travaux du comité d’analyse et de relation avec les 
organismes (CARO) demeure au cœur de notre rigueur 
et de notre transparence dans la gestion et l’attribution 
des dons qui nous sont confiés. 

Composé de bénévoles de tous les horizons, aux com-
pétences diverses et complémentaires, le CARO joue 
un rôle essentiel dans le processus d’évaluation des 
demandes d’aide financière soumises par les orga-
nismes communautaires. Chaque membre du CARO 
se consacre à l’analyse rigoureuse des demandes selon 
des critères et des attentes bien définis. Leurs constats 
sont ensuite soumis en comité, où les bénévoles colla-
borent afin de formuler des recommandations globales 
alignées sur les besoins et les réalités spécifiques des 
organismes de leur territoire. 

Ces bénévoles engagé·e·s apportent une expertise 
variée et assurent le maintien d’un processus sérieux, 
impartial et complet, garantissant ainsi que chaque don 
agisse de manière significative sur la pauvreté, les iné-
galités et l’exclusion sociale.

Depuis	2019,	j’ai	la	chance	de	prendre	part	à	la	structure	de	gouvernance	d’une	rigueur	exceptionnelle	de	
Centraide	Québec	et	Chaudière-Appalaches.	Chaque	année,	mon	implication	au	CARO	me	permet	de	vivre	
une	expérience	bénévole	unique	et	captivante	qui	me	rappelle	l’impact	de	Centraide	dans	la	collectivité.	Le	
CARO me permet de mieux saisir les enjeux auxquels font face les organismes communautaires et surtout de 
constater	leur	rôle	indispensable	dans	la	société	québécoise,	ainsi	que	le	travail	extraordinaire	qu’ils	accom-
plissent	au	quotidien.	

Simon Couture 
Vice-président	du	CARO	de	Québec	et	Chaudière-Appalaches	

BÉNÉVOLES 
du	CARO	pour	Québec,	Chaudière-
Appalaches	et	Bas-Saint-Laurent 

89 

L’équipe de Centraide Québec et Chaudière-Appalaches lors 
d’une tournée à pied des organismes associés.

« 

»
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 AUTRES SOUTIENS À LA COMMUNAUTÉ 
Pour assurer la viabilité et le développement des organismes de notre territoire, Centraide déploie une multitude 
d’actions, du développement des compétences au soutien financier, et collabore avec des partenaires variés. 

DATAide 

Le programme DATAide accompagne et outille les organismes dans la planification et la mise en œuvre de leur 
projet de transformation numérique. Des bourses sont aussi offertes pour permettre aux organismes d’obtenir 
les services d’expert·e·s et d’acquérir du matériel informatique ou des logiciels. DATAide est financé par le mi-
nistère du Travail, de l’Emploi et de la Solidarité sociale du gouvernement du Québec et est mis en œuvre par 
les Centraide du Québec. 

FONDS DE RELANCE DES SERVICES COMMUNAUTAIRES (FRSC) 

Centraide a remis 4 147 944 $ à 66 organismes communautaires de Québec, de Chaudière-Appalaches et du 
Bas-Saint-Laurent dans le cadre de ce fonds du gouvernement du Canada. De concert avec la Croix-Rouge cana-
dienne, les Fondations communautaires du Canada et Centraide United Way Canada, le FRSC aide les organismes 
à s’adapter et à se remettre des répercussions de la pandémie. 

PROJET RÉUSSITE JEUNESSE 

Ce projet permet d’appuyer financièrement des organismes qui réalisent, dans le cadre de leur mission, des 
actions pour maintenir  la motivation et la persévérance scolaire, ainsi que pour développer l’estime de soi de 
jeunes en difficulté ou à risque. Piloté par les Centraide de partout au Québec, ce projet est issu d’une précieuse 
collaboration avec la Fondation Lucie et André Chagnon.

Je	vous	remercie	grandement	pour	ce	précieux	soutien	financier	qui	fait	une	réelle	différence	auprès	de	nos	
jeunes	en	difficulté	suivis	par	la	Protection	de	la	jeunesse.		

Carolyne Villeneuve 
Directrice	générale	de	la	Fondation	Ancrage	Jeunesse	

« 
»
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FONDS DE MISE À NIVEAU 

La création et la rénovation des espaces d’un organisme peuvent lui permettre d’offrir des services améliorés 
afin de remplir sa mission dans les meilleures conditions possibles. C’est ce que le Fonds de mise à niveau de 
Centraide permet de faire en soutenant des projets d’amélioration locative, de relocalisation, d’acquisition ou 
de remplacement d’équipements. 

FONDS D’INITIATIVES DE DÉVELOPPEMENT COMMUNAUTAIRE (FIDC) 

Le FIDC permet de répondre à des besoins nouveaux ou non répondus, ou d’y répondre autrement, par le 
soutien à des projets collectifs émergents, portés par une pluralité d’acteurs et enracinés dans la communauté. 
Dédié au soutien à l’innovation sociale et collective, le FIDC est un levier financier pouvant servir au démarrage 
et à la consolidation d’un projet collectif. 

WOW	!	Merci	tellement	!	Je	vous	avoue	que	j’attendais	cette	nouvelle	avec	impatience	(et	les	doigts	croisés).	
Je	me	sens	très	soulagée…	Un	poids	de	moins	sur	les	épaules.		

Édith Vallière 
Coordonnatrice	générale,	Centre	résidentiel	et	communautaire	Jacques-Cartier,	qui	a	reçu	50	000	$	pour	ré-
nover	le	rez-de-chaussée	du	centre.		

Nous	avions	un	projet,	des	idées	et	beaucoup	de	motivation	!	Ça	prenait	un	coup	de	pouce	pour	prendre	
notre	envolée	et	c’est	le	FIDC	qui	nous	l’a	donné.	Ainsi,	nous	avons	pu	prendre	le	temps	de	travailler	avec	les	
chambreurs	pour	qu’ils	prennent	une	part	active	dans	l’amélioration	de	leurs	conditions	de	vie	!		

Marie-Hélène Vallée 
Coordonnatrice	du	Comité	Maison	de	chambres	de	Québec		

« 
»

« 
»
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Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2023 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2022. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.

Rapport à la communauté - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent 2023

Détails des investissements aux organismes  
et aux projets communautaires

Assurer l’essentiel

Région Territoire 2023

ORGANISMES

Action Chômage de Québec CN
Agglomération de 

Québec  42 000 $ 

Aide alimentaire Lotbinière CA MRC de Lotbinière  86 500 $ 

Amélie et Frédérick, service d’entraide CN
Agglomération de 

Québec  43 805 $ 

Association Coopérative d’Économie Familiale (ACEF) – Appalaches-Beauce-Etchemins CA MRC des Appalaches  136 500 $ 

Association Coopérative d'Économie Familiale (ACEF) du Grand-Portage BSL MRC de Rivière-du-Loup  10 000 $ 

Association Coopérative d'Économie Familiale (ACEF) de la Péninsule BSL MRC de La Matanie  25 000 $ 

Association Coopérative d'Économie Familiale (ACEF) de Québec CN
Agglomération de 

Québec  148 000 $ 

La Baratte CN
Agglomération de 

Québec  43 000 $ 

Bureau d’animation et information logement du Québec métropolitain CN
Agglomération de 

Québec  159 600 $ 

Carrefour d'initiatives populaires de Rivière-du-Loup BSL MRC de Rivière-du-Loup  17 000 $ 

Centre d'entraide de la région de Disraeli CA MRC des Appalaches  28 500 $ 

Comité Maison de chambres de Québec CN
Agglomération de 

Québec  40 000 $ 

Comptoir Le Grenier CA Ville de Lévis  54 960 $ 

Cuisine collective Beauport CN
Agglomération de 

Québec  45 000 $ 

Cuisine collective de la région de Matane BSL MRC de La Matanie  35 000 $ 

Cuisines collectives de Dégelis BSL MRC du Témiscouata  6 700 $ 

Cuisines collectives du Haut-Pays BSL MRC du Témiscouata  10 000 $ 

Espace Finances CA Ville de Lévis  127 000 $ 
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N.B. – Tous les investissements faits en 2023 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2022. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.

Rapport à la communauté - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent 2023

L'Essentiel des Etchemins CA MRC des Etchemins  67 600 $ 

Le Filon CA Ville de Lévis  99 800 $ 

Fonds d'Entraide du Kamouraska BSL MRC de Kamouraska  7 000 $ 

Frigos Pleins CA MRC de Bellechasse  101 350 $ 

Groupe de recherche en animation et planification économique CN
Agglomération de 

Québec  81 000 $ 

La Maison de l'Espoir de Mont-Joli BSL MRC de La Mitis  25 000 $ 

Moisson Beauce CA MRC de Beauce-Sartigan  135 000 $ 

Moisson Kamouraska BSL MRC de Kamouraska  45 000 $ 

Moisson Québec CN
Agglomération de 

Québec  277 000 $ 

Moisson Vallée Matapédia BSL MRC de La Matapédia  35 000 $ 

Mouvement Action-Chômage de Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  39 500 $ 

La Petite bouffe des Frontières BSL MRC du Témiscouata  2 000 $ 

Service d'aide communautaire de Charlevoix-Est CN MRC de Charlevoix-Est  89 100 $ 

INITIATIVES

Brigade d'entraide CN
Agglomération de 

Québec  10 000 $ 

Carrefour Alimentaire des Appalaches CA MRC des Appalaches  103 500 $ 

Pôle alimentaire Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  62 700 $ 

Sécurité alimentaire Limoilou CN
Agglomération de 

Québec  32 200 $ 

Soupe au bouton CA MRC de L'Islet  8 333 $ 

Sous-total  2 279 648 $ 
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Soutenir la réussite des jeunes

Région Territoire 2023

ORGANISMES

L'ABC des Hauts Plateaux CA MRC de L'Islet  20 000 $ 

Acti-Familles BSL MRC du Témiscouata  10 000 $ 

Action Jeunesse Côte-Sud CA MRC de Bellechasse  35 000 $ 

L'ADOberge Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis  75 000 $ 

Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière CA Ville de Lévis  90 860 $ 

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne CN
MRC de La Côte-de-

Beaupré  30 500 $ 

Association des Familles Monoparentales et Recomposées la Chaudière CA MRC de Beauce-Sartigan  31 000 $ 

Le Berceau CA MRC de Beauce-Sartigan  109 300 $ 

Le Carrefour Employabilité - Travail de rue CA MRC de Bellechasse  50 000 $ 

Carrefour des enfants de Saint-Malo CN
Agglomération de 

Québec  60 000 $ 

Carrefour Familles Monoparentales CN
Agglomération de 

Québec  61 700 $ 

Carrefour F.M. Portneuf CN MRC de Portneuf  55 000 $ 

Carrefour des jeunes de La Pocatière BSL MRC de Kamouraska  5 000 $ 

Centre aide et prévention jeunesse CA Ville de Lévis  61 530 $ 

Centre Éclosion BSL MRC de La Matapédia  30 000 $ 

Centre Famille Haute-Ville CN
Agglomération de 

Québec  55 000 $ 

Centre des Familles Monoparentales et Recomposées de Québec CN
Agglomération de 

Québec  33 000 $ 

Centre Jacques-Cartier CN
Agglomération de 

Québec  113 000 $ 

Centre Ressources Jardin de Familles CN
Agglomération de 

Québec  24 500 $ 

Centre Solidarité Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec  39 000 $ 

CERF Volant de Portneuf CN MRC de Portneuf  61 000 $ 
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Club Parentaide Beauce-Centre CA MRC de Beauce-Centre  18 000 $ 

Le Diplôme avant la Médaille CN
Agglomération de 

Québec  132 500 $ 

Entraide Jeunesse Québec CN
Agglomération de 

Québec  65 000 $ 

Entraide-Parents CN
Agglomération de 

Québec  43 000 $ 

L'Évasion Saint-Pie X CN
Agglomération de 

Québec  140 000 $ 

Forum Jeunesse Charlevoix Ouest CN MRC de Charlevoix  29 400 $ 

Gîte Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec  80 000 $ 

Les Grands Amis du KRTB BSL MRC de Rivière-du-Loup  5 000 $ 

Les Grands Amis de la région de Matane BSL MRC de La Matanie  13 000 $ 

Les Grands Amis de Rimouski BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  45 000 $ 

Les Grands Amis de la Vallée BSL MRC de La Matapédia  12 000 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs des Appalaches CA MRC des Appalaches  38 250 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs de Québec CN
Agglomération de 

Québec  102 600 $ 

GRIS Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis  60 000 $ 

GRIS-Québec CN
Agglomération de 

Québec  60 000 $ 

Je raccroche BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  30 000 $ 

Jeunes musiciens du monde CN
Agglomération de 

Québec  9 000 $ 

Joujouthèque Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  70 750 $ 

Maison de la Famille des Basques BSL MRC des Basques  21 000 $ 

Maison de la famille Beauce-Etchemins - La Grande Ourse CA MRC de Beauce-Sartigan  35 000 $ 

Maison de la famille de Bellechasse CA MRC de Bellechasse  29 300 $ 

Maison de la famille de Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  38 000 $ 

Maison de la Famille Chutes-Chaudière CA Ville de Lévis  36 000 $ 

Maison de la Famille D.A.C. CN
Agglomération de 

Québec  45 500 $ 

Maison de la famille du Kamouraska BSL MRC de Kamouraska  25 000 $ 
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Maison de la Famille de la MRC de L’Islet CA MRC de L'Islet  60 000 $ 

Maison de la Famille Nouvelle-Beauce et Centre de Pédiatrie Sociale en Communauté CA
MRC de La Nouvelle-

Beauce  22 500 $ 

Maison de la Famille de Québec CN
Agglomération de 

Québec  36 500 $ 

Maison de la Famille R.E.V. CA Ville de Lévis  18 000 $ 

Maison de la Famille Rive-Sud CA Ville de Lévis  56 000 $ 

Maison de la Famille St-Ambroise CN
Agglomération de 

Québec  31 750 $ 

Maison des jeunes La Baraque des Éboulements CN MRC de Charlevoix  25 000 $ 

Maison des Jeunes de Beauce-Sartigan CA MRC de Beauce-Sartigan  50 000 $ 

Maison des jeunes l'Escapade CN
Agglomération de 

Québec  35 000 $ 

Maison des jeunes Esper-ados CN MRC de Charlevoix-Est  16 000 $ 

Maison des jeunes des Frontières du Sud CA MRC de L'Islet  38 500 $ 

Maison des Jeunes de L'Islet-Nord CA MRC de L'Islet  24 500 $ 

La Maison des Jeunes de la M.R.C. Robert-Cliche CA MRC de Beauce-Centre  68 000 $ 

Maison des jeunes de Neuville CN MRC de Portneuf  20 000 $ 

Maison des jeunes La Planke CN
Agglomération de 

Québec  30 000 $ 

Maison des Jeunes L'Utopie CA
MRC de La Nouvelle-

Beauce  22 800 $ 

Maison Marie Frédéric CN
Agglomération de 

Québec  72 500 $ 

Maison Richelieu Hébergement Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec  125 000 $ 

Mères et monde, Centre communautaire et résidentiel par et pour jeunes mères CN
Agglomération de 

Québec  80 200 $ 

Parentaime, Maison de la Famille des Etchemins CA MRC des Etchemins  25 000 $ 

Parrainage Jeunesse CA MRC de Beauce-Sartigan  21 500 $ 

Patro de Charlesbourg CN
Agglomération de 

Québec  50 000 $ 

Le Petit Répit CN
Agglomération de 

Québec  30 000 $ 

Pignon Bleu CN
Agglomération de 

Québec  145 000 $ 

Présence-famille Saint-Augustin CN
Agglomération de 

Québec  17 000 $ 
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Projet Filet de L'Étape Normandie Rivière-du-Loup BSL MRC de Rivière-du-Loup  Association 

Projet Intervention Prostitution Québec CN
Agglomération de 

Québec  159 400 $ 

Projets Bourlamaque CN
Agglomération de 

Québec  83 500 $ 

Quartier Jeunesse 1995 BSL MRC de Kamouraska  10 000 $ 

R.A.P Jeunesse des Laurentides CN
Agglomération de 

Québec  95 000 $ 

Re-Fa-Vie - Ressources familiales de la vieille caserne de Montmorency CN
Agglomération de 

Québec  70 000 $ 

Relevailles Québec CN
Agglomération de 

Québec  45 000 $ 

Réseau d'entraide des Appalaches CA MRC des Appalaches  69 980 $ 

Ressources familiales Côte-de-Beaupré CN
MRC de La Côte-de-

Beaupré  30 300 $ 

Ressources-Naissances CA Ville de Lévis  55 500 $ 

Ressources Parents Vanier CN
Agglomération de 

Québec  26 000 $ 

Solidarité Familles CN
Agglomération de 

Québec  78 900 $ 

SOS Grossesse CN
Agglomération de 

Québec  73 500 $ 

Sources Vives au cœur de la famille CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

SQUAT Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  135 000 $ 

TRAIC Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec  54 000 $ 

Trajectoires 16-35 CN
Agglomération de 

Québec  103 600 $ 

TRIP Jeunesse Beauport CN
Agglomération de 

Québec  70 000 $ 

Sous-total  4 519 120 $ 
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Briser l’isolement social

Région Territoire 2023

ORGANISMES

Accueil-Maternité BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  27 000 $ 

L'A-DROIT de Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis  49 600 $ 

Aide aux Travailleurs Accidentés CA MRC de L'Islet  62 500 $ 

Alphare CA MRC de Beauce-Sartigan  37 400 $ 

Alter Justice CN
Agglomération de 

Québec  130 500 $ 

L'Ancrage, Isle-aux-Coudres CN MRC de Charlevoix  40 500 $ 

L'Ancre, Soutien à l'entourage de personnes vivant avec un trouble de santé mentale CA MRC de Montmagny  24 000 $ 

L'Arc-en-Ciel, Regroupement de Parents et de Personnes Handicapées CA MRC de Montmagny  5 000 $ 

Archipel d'Entraide CN
Agglomération de 

Québec  75 000 $ 

Artère CN
Agglomération de 

Québec  30 500 $ 

Association ALTI CN MRC de Charlevoix  60 300 $ 

Association Bénévole Beauce-Sartigan CA MRC de Beauce-Sartigan  44 000 $ 

Association Bénévole Côte-de-Beaupré CN
MRC de La Côte-de-

Beaupré  21 250 $ 

Association canadienne pour la santé mentale filiale de Québec CN
Agglomération de 

Québec  100 000 $ 

Association pour la défense des droits sociaux Québec métropolitain (ADDS QM) CN
Agglomération de 

Québec  78 200 $ 

Association de Défense des Droits Sociaux (ADDS) de la Rive-Sud CA Ville de Lévis  80 000 $ 

Association d’entraide communautaire La Fontaine CA
MRC de La Nouvelle-

Beauce  38 500 $ 

Association des grands brûlés F.L.AM. CN
Agglomération de 

Québec  39 500 $ 

Association pour l’intégration sociale de la région de Québec CN
Agglomération de 

Québec  88 300 $ 

Association des personnes handicapées de Bellechasse CA MRC de Bellechasse  73 600 $ 

Association des personnes handicapées de la Chaudière CA MRC de Beauce-Sartigan  41 500 $ 
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Association des personnes handicapées L'Éveil des Basques BSL MRC des Basques  25 000 $ 

Association des Personnes Handicapées du Kamouraska-Est BSL MRC de Kamouraska  4 000 $ 

Association des personnes handicapées de Lotbinière CA MRC de Lotbinière  42 770 $ 

Association des Personnes Handicapées de Portneuf CN MRC de Portneuf  43 800 $ 

Association pocatoise des personnes handicapées BSL MRC de Kamouraska  4 000 $ 

Association Renaissance des Appalaches CA MRC des Appalaches  36 500 $ 

Atelier occupationnel Rive-Sud CA Ville de Lévis  36 500 $ 

Autisme Québec CN
Agglomération de 

Québec  13 500 $ 

Auto-Psy (Région de Québec) CN
Agglomération de 

Québec  48 000 $ 

AutonHommie, centre de ressources pour hommes CN
Agglomération de 

Québec  79 600 $ 

Au Bercail CA MRC de Beauce-Sartigan  146 000 $ 

La Bouffée d'Air du KRTB BSL MRC de Rivière-du-Loup  15 500 $ 

La Boussole, Aide aux proches d'une personne atteinte de maladie mentale CN
Agglomération de 

Québec  78 500 $ 

C-TA-C (Choix Transition Action Changement) BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  25 000 $ 

Café rencontre du centre-ville CN
Agglomération de 

Québec  76 000 $ 

CALACS Rive-Sud CA Ville de Lévis  11 000 $ 

Carrefour familial des personnes handicapées CN
Agglomération de 

Québec  50 000 $ 

Carrefour des Personnes Aînées de Lotbinière CA MRC de Lotbinière  34 916 $ 

Centre d'action bénévole du Contrefort CN
Agglomération de 

Québec  44 000 $ 

Centre d’action bénévole de Québec CN
Agglomération de 

Québec  43 200 $ 

Centre d'aide aux proches aidants des Basques (CAPAB) BSL MRC des Basques  12 500 $ 

Centre d'alphabétisation L'Ardoise CN MRC de Portneuf  30 202 $ 

Centre alternatif en santé mentale et sociale Le Marigot de Matane BSL MRC de La Matanie  25 000 $ 

Centre la Barre du jour CA MRC de Bellechasse  37 000 $ 

Centre Bonne Entente CN
Agglomération de 

Québec  12 000 $ 
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Centre Communautaire l’Amitié CN
Agglomération de 

Québec  85 300 $ 

Centre Communautaire Pro-Santé CN MRC de Charlevoix  52 500 $ 

Centre Domrémy des Appalaches CA MRC des Appalaches  100 000 $ 

Centre d’entraide familiale de la MRC de Montmagny CA MRC de Montmagny  44 500 $ 

Centre d'entraide l'Horizon BSL MRC de Rivière-du-Loup  Association 

Centre Ex-Equo CA
MRC de La Nouvelle-

Beauce  15 000 $ 

Centre Femmes aux 3 A de Québec CN
Agglomération de 

Québec  35 500 $ 

Centre Femmes d’aujourd’hui CN
Agglomération de 

Québec  45 100 $ 

Centre des femmes de la Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  25 000 $ 

Centre-Femmes de Beauce CA MRC de Beauce-Sartigan  22 000 $ 

Centre des Femmes de Charlevoix CN MRC de Charlevoix  45 500 $ 

Centre-Femmes La Jardilec CA MRC de L'Islet  32 000 $ 

Centre-Femmes de Lotbinière CA MRC de Lotbinière  30 000 $ 

Centre-Femmes aux Plurielles CN MRC de Charlevoix-Est  33 400 $ 

Centre de Jour Feu Vert CN
Agglomération de 

Québec  32 000 $ 

Centre de parrainage civique de Québec CN
Agglomération de 

Québec  114 500 $ 

Centre de prévention du suicide de Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  51 000 $ 

Centre Signes d’Espoir CN
Agglomération de 

Québec  20 360 $ 

Centre Social de la Croix Blanche CN
Agglomération de 

Québec  83 500 $ 

Clinique Droit de cité CN
Agglomération de 

Québec  57 500 $ 

Comité d'appui aux travailleurs et travailleuses accidentés de la région des Appalaches CA MRC des Appalaches  46 000 $ 

Communautés Solidaires CN
Agglomération de 

Québec  72 000 $ 

Corporation de défense de droits sociaux de Lotbinière CA MRC de Lotbinière  100 000 $ 

Demi-Lune CN
Agglomération de 

Québec  28 000 $ 

Entraide Agapè CN
Agglomération de 

Québec  82 800 $ 
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Entraide communautaire Le Halo CN MRC de Portneuf  74 600 $ 

L'Entraide Pascal-Taché CA MRC de L'Islet  30 000 $ 

Envol Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  47 000 $ 

Évolution Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  Association 

GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) CN
Agglomération de 

Québec  20 000 $ 

Groupe Alpha Montmagny CA MRC de Montmagny  55 500 $ 

Laura Lémerveil CN
Agglomération de 

Québec  57 000 $ 

Libre Espace Côte-de-Beaupré CN
MRC de La Côte-de-

Beaupré  Association 

Maison l’Éclaircie CN
Agglomération de 

Québec  99 300 $ 

La Maison de Marthe CN
Agglomération de 

Québec  108 500 $ 

La Maison Tournesols BSL MRC de La Mitis  25 000 $ 

La Marée, Regroupement des parents et ami(e)s de la personne atteinte de maladie 
mentale

CN MRC de Charlevoix-Est  28 000 $ 

MIELS-Québec CN
Agglomération de 

Québec  55 200 $ 

Le Mieux-Être des Immigrants CN
Agglomération de 

Québec  49 000 $ 

Mouvement Personnes d'Abord du Québec Métropolitain CN
Agglomération de 

Québec  86 000 $ 

Mouvement des services à la communauté du Cap-Rouge CN
Agglomération de 

Québec  15 000 $ 

Le Murmure, Groupe d'entraide CA MRC de Beauce-Centre  35 000 $ 

Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L'Islet CA MRC de L'Islet  60 000 $ 

Nouvel Essor CA MRC des Etchemins  53 000 $ 

L'Oasis de Lotbinière CA MRC de Lotbinière  60 000 $ 

L'Odyssée Bleue CN
Agglomération de 

Québec  26 000 $ 

Partage au masculin CA MRC de Beauce-Sartigan  38 000 $ 

Patro Roc-Amadour CN
Agglomération de 

Québec  110 000 $ 

Pech CN
Agglomération de 

Québec  151 300 $ 

Personnes Handicapées en Action de la Rive-Sud CA Ville de Lévis  31 620 $ 
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Aux Quatre Vents, groupe d'aide et d’entraide en santé mentale CA Ville de Lévis  13 500 $ 

Rayon de Partage en santé mentale BSL MRC de La Matapédia  20 000 $ 

Regroupement des assistées sociales et assistés sociaux du Témiscouata (RASST) BSL MRC du Témiscouata  24 999 $ 

Le Regroupement des Dynamiques de Rimouski BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  10 000 $ 

Regroupement des femmes sans emploi du Nord de Québec (ROSE du Nord) CN
Agglomération de 

Québec  110 500 $ 

Regroupement pour l'intégration sociale de Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  16 500 $ 

Regroupement des personnes handicapées physiques de la région de Thetford CA MRC des Appalaches  31 000 $ 

Regroupement des proches aidants de Bellechasse CA MRC de Bellechasse  46 800 $ 

Relais La Chaumine CN
Agglomération de 

Québec  79 000 $ 

Le Rempart - Centre d’hébergement et d’accueil CN
Agglomération de 

Québec  33 000 $ 

Répit-Loisirs-Autonomie BSL MRC de La Mitis  12 000 $ 

Ressource Espace Familles CN
Agglomération de 

Québec  49 992 $ 

Service d'aide à l'adaptation des immigrant.e.s CN
Agglomération de 

Québec  62 500 $ 

Service Alternatif d'Intégration Et De Maintien En Emploi - SAIME BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  25 900 $ 

Service d'entraide Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  134 000 $ 

Service d'entraide de Breakeyville CA Ville de Lévis  19 200 $ 

Service d'Entraide de Pintendre CA Ville de Lévis  37 200 $ 

Service d'entraide de Saint-Jean-Chrysostome CA Ville de Lévis  23 000 $ 

Service d'entraide de Saint-Lambert-de-Lauzon CA
MRC de La Nouvelle-

Beauce  Association 

Source d'espoir du Témis BSL MRC du Témiscouata  15 000 $ 

SPOT, clinique communautaire de santé et d'enseignement CN
Agglomération de 

Québec  88 000 $ 

Tel-Aide Québec CN
Agglomération de 

Québec  46 000 $ 

La Traversée, association kamouraskoise en santé mentale BSL MRC de Kamouraska  35 400 $ 

Le Tremplin, Centre pour personnes immigrantes CA Ville de Lévis  100 000 $ 

Le Tremplin : Thérapie et réinsertion sociale BSL MRC de La Matanie  12 000 $ 
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Aux Trois Mâts BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  25 000 $ 

Le Verger, Centre communautaire en santé mentale CN
Agglomération de 

Québec  110 500 $ 

Viol-Secours CN
Agglomération de 

Québec  77 500 $ 

Violence Info CN
Agglomération de 

Québec  46 000 $ 

Vision d'espoir de sobriété CN MRC de Charlevoix  69 500 $ 

INITIATIVES

Carrefour d'Action Interculturelle CN
Agglomération de 

Québec  49 743 $ 

Espace citoyen Sainte-Ursule CN
Agglomération de 

Québec  58 000 $ 

Projet Ricochet CN
Agglomération de 

Québec  60 000 $ 

Sous-total  6 231 852 $ 
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Bâtir des milieu de vies rassembleurs

Région Territoire 2023

ORGANISMES

Bénévoles d'Expertise CN
Agglomération de 

Québec  147 000 $ 

Centre d'action bénévole Aide 23 CN
Agglomération de 

Québec  19 400 $ 

Centre d'action bénévole de Charlevoix CN MRC de Charlevoix-Est  59 800 $ 

Centre d'action bénévole de La Matanie BSL MRC de La Matanie  10 000 $ 

Centre d'action bénévole de La Mitis BSL MRC de La Mitis  9 000 $ 

Centre d'action bénévole Vallée de La Matapédia BSL MRC de La Matapédia  17 000 $ 

Centre d'information et de référence de la Capitale-Nationale et de la Chaudière-
Appalaches

CA Ville de Lévis  180 000 $ 

Comité des citoyens et citoyennes du quartier Saint-Sauveur CN
Agglomération de 

Québec  72 000 $ 

Comité populaire Saint-Jean-Baptiste CN
Agglomération de 

Québec  74 300 $ 

Convergence action bénévole CA Ville de Lévis  52 260 $ 

La Courtepointe CN
Agglomération de 

Québec  62 500 $ 

L'Engrenage Saint-Roch CN
Agglomération de 

Québec  62 860 $ 

La Ruche Vanier CN
Agglomération de 

Québec  113 800 $ 

INITIATIVES

Solidarité citoyenne Portneuf CN MRC de Portneuf  91 400 $ 

Sous-total  971 320 $ 



N.B. – Tous les investissements faits en 2023 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2022. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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DATAide

Région Territoire 2023

ORGANISMES

Acti-Familles BSL MRC du Témiscouata  5 000 $ 

Adaptavie CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Alphabeille Vanier CN
Agglomération de 

Québec  12 876 $ 

Alter Justice CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Amélie et Frédérick, service d'entraide CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Association des familles monoparentales et recomposées de la Chaudière CA MRC de Beauce-Sartigan  5 000 $ 

Association des personnes handicapées Entre-Amis du Témiscouata BSL MRC du Témiscouata  5 000 $ 

Auberge du Cœur le Transit BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  5 000 $ 

La Boussole, Aide aux proches d'une personne atteinte de maladie mentale CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

CALACS Rive-Sud CA Ville de Lévis  5 000 $ 

Carrefour d'initiatives populaires de Rivière-du-Loup BSL MRC de Rivière-du-Loup  5 000 $ 

Centre Domrémy des Appalaches CA MRC des Appalaches  5 000 $ 

Centre d'entraide de la région de Disraeli CA MRC des Appalaches  5 000 $ 

Centre Jacques-Cartier CN
Agglomération de 

Québec  20 000 $ 

Centre de parrainage civique de Québec CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Centre Social de la Croix blanche CN
Agglomération de 

Québec  8 905 $ 

Club Parentaide Beauce-Centre CA MRC de Beauce-Centre  5 000 $ 

Le Diplôme avant la Médaille CN
Agglomération de 

Québec  20 000 $ 

Espace Finances CA Ville de Lévis  5 000 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs des Appalaches CA MRC des Appalaches  5 000 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs de Québec CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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Groupe de recherche en animation et planification économique CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Jeunes musiciens du monde CN
Agglomération de 

Québec  15 000 $ 

Maison l'Éclaircie CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Maison de la Famille Chutes-Chaudière CA Ville de Lévis  5 000 $ 

Maison de la Famille de la MRC de l’Islet CA MRC de L'Islet  5 000 $ 

Maison de la Famille du Témiscouata BSL MRC du Témiscouata  5 000 $ 

Mesures Alternatives Jeunesse Frontenac CA MRC des Appalaches  5 000 $ 

Parkinson Capitale-Nationale Chaudière-Appalaches CN
Agglomération de 

Québec  20 000 $ 

Patro de Charlesbourg CN
Agglomération de 

Québec  5 000 $ 

Rayon de Partage en santé mentale BSL MRC de La Matapédia  5 000 $ 

Service Accès-Emploi BSL MRC du Témiscouata  5 000 $ 

Service d'entraide de Saint-Rédempteur CA Ville de Lévis  5 000 $ 

Table régionale des organismes communautaires du Bas-Saint-Laurent BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  5 000 $ 

Le Tremplin, Centre pour personnes immigrantes CA Ville de Lévis  5 000 $ 

Sous-total  241 781 $ 

  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2023 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2022. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.

Le Fonds de relance des services communautaires

Région Territoire 2023

ORGANISMES

Accueil-Sérénité CA MRC de Bellechasse  21 500 $ 

Aide alimentaire Lotbinière CA MRC de Lotbinière  100 000 $ 

Alpha-Entraide CA Ville de Lévis  68 000 $ 

Altitude Lunaire BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  45 000 $ 

L'Arche le Printemps CA MRC de Bellechasse  47 000 $ 

Association de Défense des Droits Sociaux (ADDS) de la Rive-Sud CA Ville de Lévis  65 300 $ 

Association Horizon Soleil CA MRC de l'Islet  84 000 $ 

Association des personnes atteintes de sclérose en plaques du comté de Portneuf CN MRC de Portneuf  12 500 $ 

Association régionale de loisir pour personnes handicapées Capitale-Nationale CN
Agglomération de 

Québec  190 000 $ 

Atelier La Patente CN
Agglomération de 

Québec  98 000 $ 

BeauLieu Culturel du Témiscouata BSL MRC du Témiscouata  33 904 $ 

La Bouchée généreuse CN
Agglomération de 

Québec  94 000 $ 

La Boussole, Aide aux proches d'une personne atteinte de maladie mentale CN
Agglomération de 

Québec  47 000 $ 

Carrefour 50+ du Québec BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  80 000 $ 

Carrefour d'animation et de participation à un monde ouvert CN
Agglomération de 

Québec  54 000 $ 

Centre d'action bénévole Beauce-Etchemin CA MRC de Beauce-Centre  45 000 $ 

Centre d'action bénévole des MRC de Montmagny et de L'Islet CA MRC de Montmagny  39 000 $ 

Centre d'action bénévole de Québec CN
Agglomération de 

Québec  102 500 $ 

Centre d'aide et de recherche d'emploi Montmagny-L'Islet CA MRC de Montmagny  30 000 $ 

Centre communautaire pour ainés Relais Santé Matane BSL MRC de La Matanie  85 951 $ 

Centre Communautaire l’Amitié CN
Agglomération de 

Québec  69 000 $ 



N.B. – Tous les investissements faits en 2023 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2022. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
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Centre Communautaire l’Amitié pour Pôle alimentaire Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  99 700 $ 

Centre Communautaire et culturel de la Pointe-aux-Orignaux BSL MRC du Kamouraska  13 199 $ 

Centre de création Limoilou CN
Agglomération de 

Québec  80 000 $ 

Centre Vacances Lac Simon CN MRC de Portneuf  86 000 $ 

Club des 50 ans et plus St-Médard / St-Guy BSL MRC des Basques  70 000 $ 

Club Parentaide Beauce-Centre CA MRC de Beauce-Centre  100 000 $ 

La Cuisine collective Croc-Ensemble des Basques BSL MRC des Basques  85 000 $ 

Cuisine collective de la région de Matane BSL MRC de La Matanie  38 800 $ 

Cuisines collectives du Haut-Pays BSL MRC du Témiscouata  39 600 $ 

La Débrouille BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  57 560 $ 

Deuil-Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec  100 000 $ 

L'Engrenage Saint-Roch CN
Agglomération de 

Québec  30 000 $ 

L'Entraide de Saint-Apollinaire CA MRC de Lotbinière  19 300 $ 

Entreprise de formation Dimensions CN
Agglomération de 

Québec  21 200 $ 

Espace Finances CA Ville de Lévis  80 500 $ 

ESPACE région de Québec CN
Agglomération de 

Québec  70 300 $ 

Ferme pédagogique Marichel CA MRC de Lotbinière  75 000 $ 

Festi Jazz international Rimouski BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  37 500 $ 

Festivités Western de Saint-Victor CA MRC de Beauce-Centre  37 800 $ 

Gîte Jeunesse  CN
Agglomération de 

Québec  92 700 $ 

Intégration TSA CN
Agglomération de 

Québec  18 500 $ 

JeunEssor Portneuf CN MRC de Portneuf  30 000 $ 

Machine de Cirque CN
Agglomération de 

Québec  80 000 $ 

  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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Maison de la Famille de la MRC de L'Islet CA MRC de l'Islet  100 000 $ 

Maison de la Famille St-Ambroise CN
Agglomération de 

Québec  55 000 $ 

Maison des Jeunes de Mont-Joli BSL MRC de La Mitis  81 000 $ 

Le Murmure, groupe d'entraide CA MRC de Beauce-Centre  50 000 $ 

Musée ferroviaire de Beauce CA
MRC de La Nouvelle-

Beauce  22 000 $ 

L'Oasis de Lotbinière CA MRC de Lotbinière  60 000 $ 

Patro Laval CN
Agglomération de 

Québec  48 500 $ 

Le Pavois CN
Agglomération de 

Québec  14 000 $ 

Les Petites franciscaines de Marie CN MRC de Charlevoix  90 000 $ 

Les Petits Chanteurs de Beauport CN
Agglomération de 

Québec  21 000 $ 

Projet Intervention Prostitution Québec pour Goudor CN
Agglomération de 

Québec  97 600 $ 

Regroupement d'éducation populaire en action communautaire des régions de 
Québec et Chaudière-Appalaches 

CN
Agglomération de 

Québec  69 900 $ 

Réseau d'aide aux travailleuses et travailleurs migrants agricoles du Québec CN
Agglomération de 

Québec  30 000 $ 

Ressources-Naissances CA Ville de Lévis  95 000 $ 

Service Alternatif d'Intégration Et De Maintien En Emploi - SAIME BSL
MRC de Rimouski-

Neigette  31 080 $ 

Service d'entraide Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec  100 000 $ 

Le Sillon CA MRC de Beauce-Sartigan  62 000 $ 

Solidarité citoyenne Portneuf CN MRC de Portneuf  83 600 $ 

Soupe au bouton CA MRC de l'Islet  88 000 $ 

St. Michael's anglican Church CN
Agglomération de 

Québec  78 450 $ 

Théâtre jeunesse Les Gros Becs CN
Agglomération de 

Québec  42 500 $ 

La Traversée, association kamouraskoise en santé mentale BSL MRC du Kamouraska  54 000 $ 

Sous-total  4 147 944 $ 

  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches



N.B. – Tous les investissements faits en 2023 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2022. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.

Rapport à la communauté - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent 2023

Projet Réussite Jeunesse

Région Territoire 2023

ORGANISMES

Action Jeunesse Côte-Sud CA MRC de Bellechasse  10 000 $ 

L'ADOberge Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis  30 000 $ 

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne CN
MRC de La Côte-de-

Beaupré  20 000 $ 

Le Carrefour Employabilité - Travail de rue CA MRC de Bellechasse  25 000 $ 

Carrefour des jeunes de La Pocatière BSL MRC de Kamouraska  5 000 $ 

Centre d'alphabétisation des Basques BSL MRC des Basques  20 000 $ 

Centre d’entraide familiale de la MRC de Montmagny CA MRC de Montmagny  5 000 $ 

Centre Jacques-Cartier CN
Agglomération de 

Québec  21 500 $ 

CERF Volant de Portneuf CN MRC de Portneuf  14 000 $ 

Le Diplôme avant la Médaille CN
Agglomération de 

Québec  25 000 $ 

École du milieu de Lévis CA Ville de Lévis  29 000 $ 

L'Évasion Saint-Pie X CN
Agglomération de 

Québec  22 000 $ 

Fondation Ancrage jeunesse CN
Agglomération de 

Québec  25 000 $ 

Forum Jeunesse Charlevoix-Ouest CN MRC de Charlevoix  11 800 $ 

Les Grands Amis du KRTB BSL MRC de Rivière-du-Loup  10 000 $ 

Les Grands Amis de la Vallée BSL MRC de La Matapédia  8 000 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs de Québec CN
Agglomération de 

Québec  17 000 $ 

Maison de la Famille du Témiscouata BSL MRC du Témiscouata  5 000 $ 

Maison des jeunes l'Escapade CN
Agglomération de 

Québec  15 000 $ 

La Maison des Jeunes de la M.R.C. Robert-Cliche CA MRC de Beauce-Centre  30 000 $ 

La Maison Tournesols BSL MRC de La Mitis  9 000 $ 

  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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Le Piolet CN
Agglomération de 

Québec  29 000 $ 

Projet Filet de L'Étape Normandie Rivière-du-Loup BSL MRC de Rivière-du-Loup  9 000 $ 

R.A.P Jeunesse des Laurentides CN
Agglomération de 

Québec  27 000 $ 

Ressources familiales Côte-de-Beaupré CN
MRC de La Côte-de-

Beaupré  9 700 $ 

Trajectoires 16-35 CN
Agglomération de 

Québec  10 000 $ 

Sous-total  442 000 $ 

  : Organisme associé à Centraide
Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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SOMMAIRE
2023

Résumé des sommes accordées et des cotisations

Montant alloué aux organismes associés  13 526 064 $ 

Montant alloué aux initiatives en développement communautaire  475 876 $ 

Montant alloué au Fonds de relance des services communautaires  4 147 944 $

Montant alloué au projet DATAide  241 781 $

Sous-total  18 391 665 $ 

Partenariats

Projet Réussite Jeunesse - Fondation Lucie et Andrée Chagnon  442 000 $ 

Soutien aux organismes associés et formation  25 000 $ 

Réseau des délégués sociaux - Bas-Saint-Laurent  14 045 $ 

Réseau des délégués sociaux - Québec et Chaudière-Appalaches  120 380 $ 

Forces Avenir  5 750 $ 

Espace Finances  54 500 $ 

Observatoire québécois des inégalités  (25 000) $ 

Sous-total  636 675 $ 

Fonds	de	mise	à	niveau

Bas-Saint-Laurent  2 500 $ 

Québec et Chaudière-Appalaches  800 400 $ 

Sous-total  802 900 $ 

Autres organismes

Cotisation Centraide Canada  166 137 $ 

Subventions provenant de fonds de dotation  219 695 $ 

Autres dons désignés - Bas-Saint-Laurent  18 374 $ 

Autres dons désignés - Québec et Chaudière-Appalaches  293 014 $ 

Sous-total  697 220 $ 

TOTAL  20 528 460 $ 
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Conseil d'administration (administrateur·trice·s ayant siégé en 2023) 
Le conseil d’administration est composé de 17 membres, dont deux issus du Bas-Saint-Laurent.

Président 
Normand Gervais (*1) (2)  
Retraité  
iA Groupe financier

Vice-présidente 
Annie Gaudreault (1) 
Directrice – Affaires juridiques 
Ville de Gatineau

Autres	administrateur·trice·s
Nancy Avoine (*2)  
Associée directrice - Bureau de Québec  
Ernst & Young  
Pierre-Luc Bonneville (3)  
Directeur adjoint - Direction de la formation continue et des services 
aux entreprises  
Cégep de Sainte-Foy 
Eugénie Brouillet (4) 
Vice-rectrice à la recherche, à la création et à l’innovation  
Université Laval 
Emmanuelle Careau (*5)  
Vice-doyenne - Vice-décanat à la responsabilité sociale  
Université Laval 
Benoit Caron (*3) (1)  
Directeur général  
Caisse Desjardins de Lévis 
Paul Cartier (2)  
Directeur général  
Technologies Lanka 
Pierre-Thomas Choquette (4)   
Vice-président - Communications corporatives  
Arsenal conseils 
Vanessa Gouri (3)  
Analyste d’affaires - Division gestion des documents administratifs et 
des archives  
Université Laval 
André Labbé (1) (5)  
Retraité  
RBC Banque Royale 
Suzanne Michaud (*4)  
Vice-présidente - Assurances  
CAA-Québec 

Asri Yves Ohin (2)  
Directeur de succursale  
RBC Banque Royale Rimouski 
Magali Parent (4)  
Consultante  
Animation et accompagnement en développement psychosocial 
Martin Robert (3)  
Vice-président exécutif et leader - Talent - culture et communication  
Beneva 
Marine Sériès (5)  
Organisatrice communautaire  
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Barbra Tremblay (5)  
Directrice des services à la communauté universitaire  
Université du Québec à Rimouski 

Légende des chiffres apparaissant entre parenthèses : (1) membre du comité de gouvernance et déontologie | (2) membre du comité d’audit et finances | (3) membre du comi-
té des ressources humaines | (4) membre du comité de gestion des risques | (5) membre du comité stratégies et impact social 
(*) présidence du comité
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Développement philanthropique 
Coprésidence de la campagne de financement

Bas-Saint-Laurent	

Serge Ferrand  
Caisse Desjardins de Rivière-du-Loup 
Chantale Thibault  
Caisse Desjardins de la Vallée de la Matapédia 

Québec	et	Chaudière-Appalaches	

Valérie Lavoie 
Mouvement Desjardins 
Martin Theriault    
Previan 
Kim Thomassin 
CDPQ  
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Comité des dons majeurs
Co-porte-paroles 
Jean-Guy Bouthot  
IDE-Mallette (retraité)
Sophie Paquet  
Financière Banque Nationale-Gestion de Patrimoine

Exécutif
Nancy Avoine 
EY 
Martin-Olivier Boiteau 
PWC 
Charles-Antoine Choquette 
Groupe le Massif et CODIMM 
Caroline Desbiens 
Norton Rose Fulbright 
Denis Dubois 
Mouvement Desjardins 
Benjamin Garant 
CybertCat 
Renée Laflamme 
iA Groupe financier 
Sandra Monast 
Beneva  

Membres
Louis Auclair  
Financière Banque Nationale 
Nicolas Audet-Renoux 
RBC Banque Royale 
Richard Bélanger 
Levio 
Chantal Buteau 
CGI
Michel Demers 
Stein Monast 
Gina Doucet 
Cain Lamarre 
Valérie Drolet 
Réseau de transport de la Capitale 
François Filion 
KPMG 
Marie-Claude Houle 
EBC 
Jean-François Julien 
Banque Nationale  
Mathieu Leblanc 
McCarthy Tétrault 
Jean-François Lessard 
Intact Assurance 
Cédric Poiré 
CGI 
Mario Welsh 
BCF 

Collaborateur·trice·s
Jean-François Chalifoux 
Beneva 
François Dion 
Levio 
Geneviève Fortier  
Promutuel Assurance 
Daniel Gagné 
Mallette
Lyne Gagné 
Promutuel Assurance   
François Giroux 
Gentec 
Pierre Labbé 
QScale 
Dominic Picard 
QSL 
Denis Ricard 
iA Groupe financier
André Vézina 
EY (retraité) 

La liste complète des donateur·trice·s majeurs se trouve  
sur notre site Web.

https://www.centraide-quebec.com/cercle-des-donateurs-majeurs/
https://www.centraide-quebec.com/cercle-des-donateurs-majeurs/
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Comité santé
Co-porte-paroles 
Rénald Bergeron  
Université Laval (retraité)
Évens Villeneuve  
CIUSSS de la Capitale-Nationale (retraité)

Membres
Gabrielle Bégin  
Psychologue 
Philippe Chetaille 
CHU de Québec-Université Laval 
Christine Drouin 
CISSS Chaudière-Appalaches 
Julie F. Thériault 
CIUSSS de la Capitale Nationale 
Véronique Gagnon 
Clinique médicale St-Louis 
Bruno Godbout  
CHU de Québec - Hôpital de l’Enfant-Jésus 
Frédéric Jacques 
IUCPQ 
Mathieu Leboeuf 
CHU de Québec-Université Laval
Julie Lemay 
CHU de Québec-Université Laval 
Bruno Piedboeuf 
Ministère de la Santé et des Services sociaux 
Stéphane Villeneuve 
Pharmacien propriétaire, Jean-Coutu
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Comité innovation et développement 

Bas-Saint-Laurent	

Andréanne Benoit-Lagacé  
Banque Nationale de Mont-Joli 
Yves-Aimé Boulay  
Conseil régional FTQ 
Élodie Brisson  
Équipe Nova Notaires 
Paul Cartier  
Technologie Lanka  
Sophie D’Anjou  
Desjardins Entreprises 
Marco Dumais  
Super C Rivière-du-Loup 
Jean-Mathieu Fortin  
Cégep de Matane 
Vincent Gagnon  
Caisse Desjardins Mont-Joli–Est de la Mitis 
Dominic Lafontaine-Poirier  
Hydro-Québec 
Asri Yves Ohin 
RBC Banque Royale Rimouski 
Louise Ringuet  
Journal Le Soir 
Steve Roy  
Banque Nationale 

Québec	et	Chaudière-Appalaches	

Chefs	d’équipe	
Alain Chandonnet 
INO 
Simon Girard 
CAA-Québec 

Co-Chefs	d’équipe	
Denis Daigle 
Creaform 
Janet Jones 
M18 Lévis 

Membres 
François Bender 
Bender et Associés agence immobilière 
Charles Boulanger 
LeddarTech 
Benoît Caron 
Caisse Desjardins de Lévis 
Sonia Drolet 
Centre d’excellence en gestion Lean 
Jean-Pierre Fournier 
Fivenier 

Chantal Gagné 
Desjardins 
Philippe Leclerc 
McCarthy Tétrault 
Marie-Pier Maheux 
Solertia 
Marie-Josée Mainville 
Banque Nationale  
Louis Nadeau 
Gestion Louis Nadeau 
Steeve Ouellet  
Caisse Desjardins de la MRC de Montmagny 
Pascal Rochette  
Alcoa - Aluminerie de Deschambault 
Carol Roy 
GFT Canada 
Mathieu Truchon 
BMO 
André Turcotte  
TEC Canada 

Collaboteur·trice·s
Jean-François Chalifoux 
Beneva 
Sophie D’Amours 
Université Laval 
Goran Doric 
Beneva 
Andrée Dumas 
Ver-Mac 
Patrick Morissette 
EMBLM 
Luc Paquet 
Gestion Thap 
Marie-France Poulin 
Groupe Camada 
Jean-Luc Sansregret 
Gestion Jean-Luc Sansregret  
Jean St-Gelais 
Beneva 
Pierre Thabet   
Mirage 
Éric Thériault  
Beneva
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Comité leader
Alexandre Chabot   
RBC 
Marie-Florence Chandonnet 
Investia Services financiers 
Pierre-Thomas Choquette  
Arsenal conseils 
Goran Doric 
Beneva 
Catherine Michaud 
EY 
Maude Roussin 
Immeubles Félix Roussin 
François Vaillancourt 
Pinacle Finances
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Programme Philanthropes Émergents Centraide (PPEC)

Cohorte	5
Mentor·e·s	
Gina Doucet  
Cain Lamarre
Benjamin Garant  
Cybercat 

Participant·e·s
Marie-Ève Côté  
Jeune chambre de commerce de Québec
Vincent Fournier  
Levio Conseils
Nicolas Gauthier  
Brunet Gilbert Paquet Groupe Financier
Charles Gervais  
iA Groupe financier 
Émilie Hunkin  
McCarthy Tétrault 
Sylvain Labrecque 
RBC Dominion valeurs mobilières 
Vincent Savard  
McCarthy Tétrault
Tommy Trudel  
Beneva

Cohorte	6
Mentor·e·s	
Andrée Dumas  
Ver-Mac 
Mathieu Leblanc  
McCarthy Tétrault

Participant·e·s
Frédérique Auclair   
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Philippe Blanchet   
Deloitte 
Olivier Couette  
Agrotours Charlevoix 
Alexandre D’Auteuil-Auclair   
ADN Recrutement comptable
Élise Fortin 
Wella Company 
Audrey Périgny  
Centre des congrès de Lévis 
Catherine Thibault   
Musée de la civilisation  
Antoine Vézina  
iA Groupe financier 
Amélie Vidal  
iA Groupe financier
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Comité cercle des générations
Mino Adjin   
Sunlife 
William B. Arsenault  
RBC Banque Royale 
Gilles Bainville  
Banque Nationale du Canada 
Jean Bernard 
Mallette 
Élodie Brisson  
Équipe Nova Notaires 
Marie-Ève Coulombe 
PPI  
Marion Gagnon 
Lavery 
Jessica Lamontagne 
Banque Nationale  
Sophie Paquet 
Financière Banque Nationale-Gestion de Patrimoine 
Chantal Tremblay 
Lavery Avocats 

La liste complète des fonds se trouve sur notre site Web.

https://www.centraide-quebec.com/dons-planifies/
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Chargé∙e∙s partenaires  
(commandité·e·s par les entreprises citées)

Bas-Saint-Laurent	

Matthieu Leclerc 
Desjardins

Québec	et	Chaudière-Appalaches	

Isabelle Boucher   
Intact Assurance 
Chantal Goulet  
Hydro-Québec 
Clément Guay  
Retraité Ville de Québec 
Marylou Guertin  
Frédérique Hamel 
Élodie Pelletier
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Les grands partenaires

Visionnaires – Organisations dont la contribution, toutes 
sources	confondues,	s’est	élevée	à	1	000	000	$	et	plus.
Beneva  
Campagne d’Entraide - Gouvernement du Québec 
iA Groupe financier
Mouvement Desjardins 

Bâtisseurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources	confondues,	s’est	élevée	entre	500	000	$	à	1	000	000	$.
Fonction publique fédérale - CCMTGC 
Hydro-Québec 
Université Laval

Mobilisateurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources	confondues,	s’est	élevée	entre	100	000	$	et	500	000	$.
Alcoa - Aluminerie de Deschambault 
Banque Nationale du Canada  
BMO Groupe financier 
Caisse de dépôt et placement du Québec  
CGI 
CHU de Québec-Université Laval 
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Coveo 
Énergie Valero 
EXFO 
Fondation Famille Jean-Paul Lortie 
Fondation Marcelle et Jean Coutu 
Groupe Canam 
InnovMetric Logiciels  
Intact Assurance 
Levio 
Mallette  
Metro 
Mirage 
Norton Rose Fulbright 
Previan 
Promutuel Assurance 
PwC 
QSL 
RBC 
Ville de Lévis 
Ville de Québec

Innovateurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources	confondues,	s’est	élevée	entre	50	000	$	et	100	000	$.
Beenox 
Centraide Québec et Chaudière-Appalaches  
Ciena - Québec  
Cofomo - Québec 
EBC 
EY  
Fasken 
Garaga 
GFT Technologies Canada 
Groupe Dallaire 
INO 
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
- Université Laval  
Maibec 
McCarthy Tétrault 
Norda Stelo  
PMT ROY 
Teknion  
Ver-Mac  

Ambassadeurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources	confondues,	s’est	élevée	entre	20	000	$	et	50	000	$.
ABCP architecture 
Alithya 
AtkinsRéalis  
BCF Avocats d’affaires 
Bentley Systems 
Blanchette Vachon 
CAA-Québec 
Cain Lamarre 
Canada Vie 
Cégep Garneau 
Centre de services scolaire de la Capitale 
Centre de services scolaire des Navigateurs 
CIBC 
CIMA + 
Cogirès  
Congrégation de Notre-Dame du Québec 
Costco - Lévis 
Costco - Québec 
Costco - Sainte-Foy 
Creaform 
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Deloitte 
EgR - Stratèges en assurance 
ESSOR Assurances 
Evident Canada 
Gecko Alliance 
Gentec   
Gentec Électro-Optique 
Institut national de la recherche scientifique (INRS)  
Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) 
Investissement Québec 
KPMG 
Lavery Avocats 
LeddarTech 
Lemay Coulombe Assurances 
LKQ Canada 
Momentum Technologies  
Novo 
Petal 
Polycor 
Port de Québec 
PPEC - événements 
Produits Métalliques Bussières (PMB)  
Raymond Chabot Grant Thornton 
Réseau de transport de la Capitale 
Saputo 
Siège social de l’Université du Québec  
Sœurs de Saint-François-d’Assise 
Stein Monast 
SYNTELL  
TeraXion 
Tetra Tech  
Umano medical 
Université TÉLUQ

Fondations 
Fondation Chanoine-Fleury
Fondation des Trois Chènes
Fondation Dufresne et Gauthier
Fondation Edward Assh
Fondation Famille Andrée et Réal L’Heureux
Fondation Famille Jean-Paul Lortie
Fondation François Bourgeois
Fondation Hewitt

Fondation Marcelle et Jean Coutu
Fonds Famille Pageau
Fonds Famille Réal Parent
Fonds Famille Vaillancourt Turcotte
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Développement social
Bénévoles du Comité d’analyse et de relations avec les organismes (CARO)

Bas-Saint-Laurent

Présidente
Sylvi Racine  
Retraitée 

Membres
Nabil Abbas  
Hydro-Québec 
Laurence Beaudry  
Nova Notaires 
Patrick Canuel  
Hydro-Québec 
Gaston Dubé  
Retraité 
Sébastien Dumont  
RBC  
Élizabeth Dupont  
MRC de La Mitis 
Sandra Gagnon  
CNESST 
Viviane Haeberlé  
Retraitée 
Astrid Henry  
Retraitée 
Marie-Ange Lavoie  
Retraitée 
Yanick Proulx  
Fonds de solidarité FTQ 
Eve-Marie Rioux  
Groupe immobilier Rioux 
Jeannot St-Onge  
Desjardins 
Vincent Thibaudeau  
Municipalité Saint-Gabriel-Lalemant 
André Thibault  
Retraité 
Paul-Michel Tremblay  
Hydro-Québec 

Québec	et	Chaudière-Appalaches	

Présidente
Jessica Gauthier 
Stein Monast

Membres du comité de coordination
Simon Couture   
Fonction publique provinciale 
Véronique Gagné  
Groupe Humaco 
Marie-Claude Poulin 
iA Groupe financier 
Andrée Richard 
Retraitée 

Membres
Noman Ahmed  
CGI 
Simon April  
Réseau de Transport de la Capitale 
Guillaume Archambault Genois 
Autorité des marchés publics 
Anne-Marie Audet  
Opération Nez rouge 
Hadja N’Sira Baldé  
Prévention Noctis  
Marwen Bdiri 
Levio  
Denis Beaudoin  
Retraité 
Marie-France Beaudoin  
Retraitée 
André Bélanger  
GFT Canada 
Félix Bélanger 
Fonction publique provinciale 
Serge Belley  
Retraité 
William Belzile 
Desjardins Assurances 
Joey Blais  
Étudiant - Droit
Jean Boulet  
Retraité 
Geneviève Camiré 
Retraitée 
Caroline Chabot  
GSK 
Marie Chrétien  
Bénévole 
Stéphanie Clavet  
Uniprix Picard et Simard 
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Robert Cliche  
Retraité 
Lyse Cloutier-Vallée 
Retraitée 
Alexandra Côté  
iA Groupe financier 
Laurier Côté  
iA Groupe financier 
Isabelle Deschênes  
Service communication transport maritime  
Daphné Dion-Viens  
Le Journal de Québec 
Nicolas Doyon 
Université Laval 
Jean-Marc Dumas  
Retraité 
François Duranleau  
Retraité 
Diane Duval 
Retraitée 
Nicolas Ferland  
Groupe Dallaire 
Claire Fund  
CIUSSS de la Capitale Nationale  
Martyne Gagnon  
PWC 
Charles Gervais  
iA Gestion de placements 
Patricia Gignac  
Retraitée 
Daphné Giroux-Marion  
Beneva 
Marie-lin Hamel  
Étudiante – Économie 
Julie Imbeault  
Ville de Québec 
Sandrine Jouis  
Fonction publique provinciale 
Jean-François Julien 
Banque Nationale 
Réjeanne Lachance  
Retraitée 
Pierre Landry 
Retraité 
David Larochelle 
Beneva 
Ariane Laurin  
Sépaq 
Véronic Lavigne  
Desjardins Assurance 
Myriam Leblanc  
Éconoler 

Jean-Michel Leclerc  
Groupe Dallaire 
Ariane Leclerc-Fortin  
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Cédric Lehoux  
Fonction publique provinciale 
Jacques Marleau  
Retraité  
Caroline Martin  
Fonction publique provinciale 
Stéphanie Mireault  
PWC 
Marielle Morissette  
Retraitée 
Ghislaine Nadeau  
Retraitée  
Louis Nadeau  
Gestion Louis Nadeau  
Sophie Noël  
iA Groupe financier 
Louis Pageau  
Société québécoise des infrastructures 
Christian Pellerin  
Retraité 
Thierry Poitras  
Sigmund 
Guy Richard  
Retraité 
Christian Rioux  
Protecteur du citoyen 
Claude Robitaille  
Retraité 
Alexandre St-Pierre Marcoux  
Stein Monast 
Tanya Lynn Strong  
Office de la sécurité économique des chasseurs cris 
Laymy Tang  
iA Groupe financier 
Cécile Tremblay 
Retraitée 
Richard Tremblay  
ABB Canada 
Caroline Viviers  
Regroupement interprofessionnel des intervenantes retraitées des 
services de santé 
Charles Zoula  
Petal
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Porte-paroles
Nos porte-paroles sont des représentant·e·s d’organismes associés à Centraide qui sont appelé·e·s à venir 
témoigner dans des événements organisés par Centraide.

Bas-Saint-Laurent

Étienne Bouchard 
La Traversée, association kamouraskoise en santé mentale  
Amélie Caron  
Maison de la famille du Kamouraska 
Candy Desrosiers  
Aux Trois Mâts 
Dany Dionne  
Centre d’action bénévole de La Mitis 
Mireille Dubé  
Maison de la famille des Basques 
Nanny Gaudet  
Rayon de Partage en santé mentale  
Élaine Guilbault  
ACEF de la Péninsule 
Annie Larue  
La Maison Tournesols 
Pier-Andrée Lebrun  
Les Grands amis de la Vallée 
Roxanne Lepage  
C-TA-C (Choix Transition Action Changement) 
Michel Lessard  
Je raccroche 
Annie Lévesque  
Regroupement des Dynamiques de Rimouski 
Marja Murray  
Service Alternatif d’Intégration et de Maintien en Emploi - SAIME 
Maxime Pelletier-Labelle  
La Traversée, association kamouraskoise en santé mentale 
Sylvi Racine  
CARO Bas-Saint-Laurent 
Éric Ruest  
C-TA-C (Choix Transition Action Changement) 
Marie-Christine Thibaud  
Regroupement des Dynamiques de Rimouski  

Québec	et	Chaudière-Appalaches	

Laura Acedo Pozo  
Comité d’appui aux travailleurs et travailleuses accidentés de la 
région des Appalaches 
Carlo Alberton 
GRIS Chaudière-Appalaches 
Denis Asselin 
Maison Marie Frédéric 
Majorie Asselin 
Action Jeunesse Côte-Sud 
Jérôme Baillargeon 
Le Carrefour Employabilité - Travail de rue 

Laurent Banville 
Centre Jacques-Cartier 
Elsa Beaudry-Jonca 
Gîte Jeunesse 
André Beaulieu 
AutonHommie, centre de ressources pour hommes 
Nathalie Bégin 
Aux Quatre Vents, groupe d’aide et d’entraide en santé mentale 
Marie-Noëlle Béland 
L’Engrenage St-Roch 
Rebecca Belzile 
Re-Fa-Vie - Ressources familiales de la vieille caserne de 
Montmorency 
Catherine Bilodeau 
CERF Volant de Portneuf 
Hélène Blais 
Groupe Alpha Montmagny 
Marc-Antoine Boisvert 
L’ADOberge Chaudière-Appalaches 
Guillaume Boivin 
Le Tremplin, Centre pour personnes immigrantes  
Emmanuel Bonnelly-Chouinard 
La Boussole, Aide aux proches d’une personne atteinte de maladie 
mentale 
Jean-François Bougie 
Maison des jeunes l’Escapade  
Christiane Bourgault 
Centre-Femmes La Jardilec 
Mélanie Bourgeois 
Joujouthèque Basse-Ville 
Caroline Boutet 
Communautés Solidaires 
Annika Bremiker 
Centre Jacques-Cartier 
François Breton 
Aux Quatre Vents, groupe d’aide et d’entraide en santé mentale 
Natacha Breton-Dallaire 
TRIP Jeunesse Beauport 
Patricia Caissy 
Service d’entraide Basse-Ville 
Anick Campeau 
Maison de la Famille Chutes-Chaudière 
Ludivine Caron 
Violence Info 
Line Chamberland 
Centre la Barre du jour 
Marie Champagne 
Moisson Beauce 
Natasha Chicoine 
Carrefour F.M. Portneuf 



Rapport à la communauté - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent 2023

N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Stéphane Clavet 
Comptoir Le Grenier 
Démétry Cloutier 
Centre Jacques-Cartier 
Dominique Côté 
Centre d’alphabétisation L’Ardoise 
Sandra Côté Guimond 
Solidarité Familles 
Johannie Couture 
La Boussole, Aide aux proches d’une personne atteinte de maladie 
mentale 
Daniel Darveau 
Soupe au bouton 
Stéphanie Deschênes 
Aux Quatre Vents, groupe d’aide et d’entraide en santé mentale 
Maude Deslonchamps 
Grands Frères Grandes Sœurs des Appalaches 
Mélanie Desrosiers 
L’ABC des Hauts Plateaux 
Lydia Didier 
Groupe de recherche en animation et planification économique  
Diane Dion 
Amélie et Frédérick, Service d’entraide 
François Dion 
Entraide Agapè 
Karine Dolbec 
Moisson Québec 
Maude Dorval 
Maison Marie Frédéric 
Jean-Michael Dubé-Rousseau 
Partage au masculin 
Marlène Duchesne 
Association canadienne pour la santé mentale filiale de Québec 
Mario Dufresne 
Comité d’appui aux travailleurs et travailleuses accidentés de la 
région des Appalaches 
Jacques Dumont 
Café rencontre du centre-ville 
Karine Durocher 
Solidarité citoyenne Portneuf 
Silvana Farfan 
Association pour l’intégration sociale de la région de Québec 
Jean-François Fecteau 
Parrainage Jeunesse 
Sonia Ferland 
Service d’entraide Basse-Ville 
Élisabeth Fortin 
Moisson Québec 
Sylvie Fortin 
Entraide communautaire Le Halo 
Zackary Fournier 
Centre Jacques-Cartier 
Sylvie Gagné 
Mouvement Personnes d’Abord du Québec Métropolitain 
Christyne Gagnon 
GRIS-Québec 

Jean-Philippe Gagnon 
Centre aide et prévention jeunesse  
Odile Gagnon 
Centre des femmes de la Basse-Ville 
Tommy Gamache 
R.A.P Jeunesse des Laurentides 
Bianca Garon 
Grands Frères Grandes Sœurs des Appalaches 
Anne-Marie Gaudet 
Association des grands brûlés F.L.AM. 
Véronique Girard 
SQUAT Basse-Ville 
Philippe Hamel 
La Baratte 
Marianne Hotton 
Entraide Jeunesse Québec 
Sabrina Hovington 
Centre Jacques-Cartier 
Terrance Keller 
La Boussole, Aide aux proches d’une personne atteinte de maladie 
mentale 
Marie-Ève Lachance 
Maison de la Famille Rive-Sud 
Marjolaine Lachance 
Cuisine collective Beauport 
Dominique Lacombe 
Groupe Alpha Montmagny 
Solange Laflamme 
Centre d’alphabétisation L’Ardoise 
Sandra Lambert 
Laura Lémerveil 
Carine Lamoureux 
MIELS-Québec 
Selma Lavoie 
Action Chômage de Québec 
Isabelle Lessard 
Moisson Beauce 
Marie Lindsay 
Centre Ressources Jardin de Familles 
Olivier Lizotte-Audy 
GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) 
Lucie Massador  
Association pour l’intégration sociale de la région de Québec 
Martin Masson 
MIELS-Québec 
Anny Ménard 
Ressources-Naissances 
Louise Mercier 
Maison de la Famille de Québec 
Isabelle Mercure 
SPOT, clinique communautaire de santé et d’enseignement 
Valérie Meunier 
GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) 
Olga Milena Pena 
L’Évasion Saint-Pie X 
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Rodolphe Moreau 
Communautés Solidaires 
Laurie-Alex Morency 
Association pour l’intégration sociale de la région de Québec 
Carl Morneau 
Association pour l’intégration sociale de la région de Québec 
Éric Neault 
MIELS-Québec 
Roxanne Ouellet 
Entraide Jeunesse Québec 
Steven Ouellet 
Carrefour des enfants de Saint-Malo 
Francis Paquet 
TRAIC Jeunesse 
Lise Pelletier 
SPOT, clinique communautaire de santé et d’enseignement 
Virginie Pelletier 
Maison de la famille de la MRC de L’Islet 
Paola Perdomo 
Le Verger, centre communautaire en santé mentale 
Johanne Perreault 
Tel-Aide Québec 
Alexandre Pichette 
Mouvement Personnes d’Abord du Québec Métropolitain 
Marie-Eve Pimparé 
Re-Fa-Vie - Ressources familiales de la vieille caserne de 
Montmorency 
Sylvianne Poirier 
Maison de la Famille Rive-Sud 
Geneviève Quinty 
Projet Intervention Prostitution Québec 
Constance Racine 
Maison de la Famille de Québec 
Nathalie Rahill 
Grands Frères Grandes Sœurs des Appalaches 
Sandra Renaud 
Maison de la Famille Rive-Sud 
Michelle Robitaille-Rousseau 
Mouvement Personnes d’Abord du Québec Métropolitain 
Roseline Roussel 
Pignon Bleu 
François Soucy 
Maison Richelieu Hébergement Jeunesse 
Mylène St-Onge 
TRIP Jeunesse Beauport 
André Tardif 
Trajectoires 16-35 
Vincent Tremblay 
Carrefour familial des personnes handicapées 
Laurie Trottier 
Entraide-Parents 
Martin Trudel 
Maison Marie Frédéric 
Béatrice Turcotte Ouellet 
Le Diplôme avant la Médaille 

Liane Turgeon 
Centre Famille Haute-Ville 
Véronique Vachon 
Joujouthèque Basse-Ville 
François Winter 
L’A-DROIT de Chaudière-Appalaches 
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Comité du fonds de relance des services 
communautaires

Bas-Saint-Laurent	

Ronald Arsenault  
Fondation communautaire Bas-Saint-Laurent – Gaspésie – Les Îles 
Nathalie Bélanger  
CISSS Bas-Saint-Laurent 
Dominique Lapointe  
Culture Bas-Saint-Laurent 
Rébecca Lévesque  
Fonction publique provinciale 
Maryse Malenfant  
Fonction publique provinciale 
Audrey Plouffe  
Collectif régional du développement du Bas-Saint-Laurent 
Lucille Porlier  
Loisir et Sport Bas-Saint-Laurent 
Emma Savard  
COSMOSS Bas-Saint-Laurent 

Québec	et	Chaudière-Appalaches	

Johanne Beauvilliers  
Fondation Dufresne Gauthier 
Annabelle Cesaro  
PRECA 
Geneviève Duhaime  
Ville de Québec 
Nathalie Fortin  
Bénévole
Juliette Fournier  
Conseil régional de l’environnement Capitale-Nationale 
Laura Gagnon  
Communauté métropolitaine de Québec 
François Giroux  
CISSS de Chaudière-Appalaches 
Lucie Godin  
MRC Portneuf 
Diane Lafleur  
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Lisa Lavoie  
Communauté métropolitaine de Québec 
Céline Lepage  
CIUSSS de la Capitale-Nationale 

Marc-André Lépine  
Hochelaga Construction 
Sophie Marcoux  
CISSS de Chaudière-Appalaches 
Sébastien Provost  
Fonction publique provinciale 
Ian Renaud Lauzé  
CAAP Capitale-Nationale 
Manon Roy  
Fonction publique provinciale  
 



Les états financiers 2023 sont disponibles  
sur les sites Web suivants :  

centraide-quebec.com | centraide-bsl.com

https://www.centraide-quebec.com/rapport-a-la-communaute-2023
https://centraidebsl.org/rapport-a-la-communaute-2023/



