Centraide

Québec et
Chaudiere-Appalaches

EN 2023, CENTRAIDE INVESTIT 111 750 %

AFIN DE FAIRE RECULER LA PAUVRETE ET LEXCLUSION SOCIALE

Les personnes, les populations et les communautés de la Capitale-Nationale et
de Chaudiére-Appalaches font face a une multitude de défis a I'heure actuelle,
complexifiant le travail des organismes et amplifiant les inégalités sociales.

Recrutement et mobilisation des équipes et des bénévoles

¢ La pénurie de main-d’'ceuvre, I'inflation et la concurrence rendent le
recrutement et la mobilisation des équipes plus difficiles pour de nombreux
organismes.

¢ Le recrutement et la rétention de bénévoles demeurent un défi au sortir de
la pandémie, mettant une pression sur les équipes en place.

Centraide soutient les organismes pour faire face a ces défis par un financement
prévisible et récurrent. De cette facon, de nombreux organismes peuvent
améliorer les conditions de travail de leur personnel pour favoriser le recrutement
et la rétention, et ainsi maintenir I'accessibilité aux ressources pour tous et toutes.

Bien loger les organismes en fonction des besoins

¢ Plusieurs organismes voient le colt de leur loyer augmenter, posant des
défis de gestion.

e Plusieurs doivent aussi réaménager leurs locaux, déménager ou trouver de
nouveaux entrepdts afin de faire face a la hausse des besoins sociaux. On
peut par exemple penser aux organismes en aide alimentaire dont le volume
de denrées traitées a explosé en raison de la hausse du panier d'épicerie.

Centraide soutient des organismes et projets associés pour que ceux-ci puissent
bien se loger ou se reloger, et ce, au bénéfice des personnes rejointes.

Linsécurité résidentielle augmente sur tous les territoires

e Les enjeux de logement se sont accrus au cours des derniéres années
en raison a la fois des bas taux d'inoccupation et de la rareté des loge-
ments abordables et de qualité.

e Lavisibilité de l'itinérance s'accroit, non seulement dans les centres urbains,
mais également dans les banlieues et les milieux ruraux.

e L'enjeu de l'insécurité résidentielle est lié a la question du logement, mais
également du revenu, des dépendances, des violences, de la détresse et
d'autres circonstances. Il s'agit que de la pointe de l'iceberg.

Centraide soutient des organismes associés qui agissent d'une multitude de
fagons en matiere de logement: directement axée sur les locataires et les
conditions de location ou davantage en influengant les conditions de vie des
gens vivant en location.

FAITS SAILLANTS

e 37 060 habitant-e-s

4 905 personnes vivant seules
1 200 familles monoparentales

4 385 personnes n'ayant pas le revenu
suffisant pour couvrir leurs besoins

de base (se loger, s'alimenter, se vétir, se
déplacer, etc.)

Dans un milieu ou les taux de chémage et
de pauvreté sont relativement bas, des défis
de taille se posent pour les personnes qui
vivent la pauvreté ou I'exclusion sociale:
acces limité a une alimentation a faible
colt, rareté des logements abordables ou
adaptés et isolement géographique lié au
manque de transport collectif.




() UNE INITIATIVE INSPIRANTE DE LA REGION

L'Association bénévole Cote-de-Beaupré a ouvert le Quartier général, un nouveau milieu de vie offrant des occasions de rencontres
sociales animées aux personnes ainées vivant dans la solitude ou de I'isolement social. En 2022, 800 participations ont eu lieu dans
le cadre de 140 activités, dont des ateliers créatifs et culinaires, des jeux intérieurs et extérieurs, des marches sociales, etc.

LES INVESTISSEMENTS DE CENTRAIDE

L'action de Centraide s'illustre a travers quatre champs d'action qui convergent vers ce méme objectif: ne laisser personne derriére en
soutenant des organismes et des projets communautaires.

111 750%*

POUR COMBATTRE LA PAUVRETE ET L'EXCLUSION SOCIALE
DANS LA COTE-DE-BEAUPRE ET L'ILE-D'ORLEANS

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne 50 500%
- Association bénévole Cote-de-Beaupré 21250%
- Libre Espace Céte-de-Beaupré Association
Ressources familiales Cote-de-Beaupré 40 000%

*A ces investissements s'ajoutent des projets de mise & niveau, des projets collectifs de développement communautaire et des partenariats divers qui
permettent d'agir efficacement sur la pauvreté.

Légende :

SOUTENIR LA REUSSITE BATIR DES MILIEUX

ASSURER L'ESSENTIEL . BRISER L'ISOLEMENT SOCIAL DES JEUNES DE VIE RASSEMBLEURS
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