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MOT  
DU PRÉSIDENT DIRECTEUR GÉNÉRAL  
ET DU PRÉSIDENT DU  
CONSEIL D’ADMINISTRATION

Difficile de faire un retour sur l’année 2019 sans penser à ce que 
nous vivons collectivement en 2020, soit une crise sanitaire, sociale 
et économique majeure. Sans savoir de quoi sera fait l’avenir, nous 
sommes certains de pouvoir compter sur la force d’un réseau qui 
a, en 2019 encore, fait ses preuves. 

Le 1er janvier prenait officiellement vie Centraide Québec, 
Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent, à la suite de la 
fusion annoncée. Une année riche en découvertes, en émotions 
et en apprentissages nous attendait. Nous sommes fiers de cette 
nouvelle équipe soudée malgré la distance, les employé-e-s et 
bénévoles œuvrant à la grandeur du territoire. 

Précisons que les sommes amassées au Bas-Saint-Laurent y 
retournent et qu’il en va de même pour celles de Chaudière-
Appalaches et de la Capitale-Nationale. En ce sens, Centraide 
Bas-Saint-Laurent et Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 
sont demeurées des entités propres qui possèdent chacune leur 
campagne de collecte de fonds. C’est pourquoi vous verrez tout 
au long de ce bilan des mentions distinctes pour chaque entité 
ainsi que des cumulatifs. 

Au printemps, nous avons pris la route en direction d’organismes 
communautaires qui nous sont associés à bord de la Caravane 
des investissements afin d’annoncer les montants accordés par 
territoire. Que de rencontres enrichissantes nous avons faites parmi 
ces citoyen-e-s mobilisé-e-s, ces intervenant-e-s et ces utilisateurs 
et utilisatrices de services ! 

Puis, à l’automne, pour la première fois, les campagnes du Bas-Saint-
Laurent et de Québec et Chaudière-Appalaches se sont mises en 
branle avec un message commun : l’importance du don solidaire.  
Un don unique qui répond aux besoins criants en étant remis là où 
ils sont réellement. La participation de nos employé-e-s chevronné-
e-s, de milliers de bénévoles enthousiastes et de dizaines de 
milliers de personnes qui ont choisi de donner a permis d’amasser 
plus de 16 millions $ pour lutter contre la pauvreté et l’exclusion 
sociale. Une somme record, résultat d’un travail collectif colossal 
et admirable qui nous mène à nous dépasser année après année ! 

Bonne lecture !

Marc De Koninck, président du conseil 
d’administration, et Bruno Marchand, 
président-directeur général de Centraide 
Québec Chaudière-Appalaches et  
Bas-Saint-Laurent.
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CENTRAIDE  
EN 2019

271
ORGANISMES ET PROJETS SOUTENUS

RÉSULTAT TOTAL DE LA CAMPAGNE 2019

16 660 770 $
BAS-SAINT-LAURENT 

1 050 340 $ 
QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

15 610 430 $

109 420
DONATEURS ET DONATRICES À TRAVERS LE TERRITOIRE

1 PERSONNE SUR 5 TOUCHÉE



NOS CHAMPS 
D'ACTION
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SOUTENIR 
LA RÉUSSITE 
DES JEUNES 

 stimulent le déve-
loppement

des tout-petits

préviennent l’itinérance
chez les jeunes

Parce que tout le monde n’a pas la même chance, mais tout le 
monde mérite qu’on l’aide à réussir, les organismes et les projets 
que nous appuyons : 

 encouragent la
persévérance scolaire

 soutiennent les parents 
dans leur rôle au quotidien

Avec 365 $, nous assumons le coût du matériel pour une année d’ateliers ayant 
pour but de favoriser l’estime de soi chez les jeunes de 6 à 11 ans. 

ASSURER 
L’ESSENTIEL

 contribuent à la 
sécurité alimentaire

Parce que tout le monde devrait pouvoir combler ses besoins de base 
tels que se nourrir, se loger, se vêtir et se déplacer, les organismes et les 
projets que nous appuyons :

 facilitent l’accès 
à un logement convenable 

 pourvoient aux effets 
personnels de base 

Avec 520 $, nous fournissons un panier de denrées non périssables à 12 familles 
dans le besoin. 

37
organismes
et projets

18 %

de l’investissement total

95
organismes
et projets

de l’investissement total

33 %
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BÂTIR DES 
MILIEUX DE VIE 
RASSEMBLEURS

 dynamisent la vie 
de leur quartier

renforcent les compétences et le leadership 
des organismes

Parce qu’unir les citoyen-ne-s et les ressources d’un même milieu à tra-
vers des réseaux de solidarité permet à tout le monde d’expérimenter la 
force du groupe, les organismes et les projets que nous appuyons : 

 encouragent 
l’action bénévole

Avec 260 $, nous offrons 44 ateliers d’information facilitant l’intégration et l’auto-
nomie de 328 personnes immigrantes. 

BRISER 
L’ISOLEMENT 
SOCIAL 

 encouragent les mo-
ments de partage entre 

personnes ainées 

Parce que l’isolement social peut provoquer ou aggraver des patholo-
gies physiques ou psychologiques et parce que les sociétés inclusives se 
portent mieux, les organismes et les projets que nous appuyons : 

 favorisent l’inclusion 
des personnes en 

situation de handicap 

 soutiennent l’intégration 
des personnes immigrantes

Avec 1 000 $, nous offrons de l’accompagnement-transport à des personnes 
qui sont dans l’incapacité de se déplacer seules, leur permettant d’aller à des 
rendez-vous médicaux ou de faire leurs courses. 

122
organismes
et projets

40 %

de l’investissement total

 accompagnent les personnes en 
difficulté, en situation de crise ou avec 

un enjeu de santé mentale 

17
organismes
et projets

de l’investissement total

9 %



CENTRAIDE 
EN ACTION 
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DES ACTIVITÉS ENGAGEANTES 
Pour permettre à leurs employé-e-s de connaître les 
réalités d’organismes communautaires et de per-
sonnes plus vulnérables, des entreprises organisent 
des activités de sensibilisation avec Centraide. 
C’est le cas de BMO Banque de Montréal, leader 
en matière de responsabilité sociale, qui s’assure 
de mobiliser ses employé-e-s autour de la cause de 
Centraide, année après année. 

TÉMOIGNAGE
Chacune des dix succursales de la BMO Banque de Montréal des 
environs de Québec a organisé la tenue d’un témoignage. Parfois, la 
personne était à l’emploi d’un organisme, parfois elle en avait reçu les 
services. 

TOURNÉE D’AUTOBUS 
Le 12 novembre, des employé-e-s et des retraité-e-s de BMO 
Banque de Montréal montaient à bord d’un autobus afin de faire une 
tournée bien particulière de la haute-ville de Québec. Associé à la 
richesse, le secteur leur révélait ses secrets : organismes pour femmes 
itinérantes, pour personnes aux prises avec des maladies mentales, 
pour nouveaux et nouvelles immigrant-e-s, etc. De quoi acquérir une 
nouvelle perspective de son quartier ! 

EXPÉRIENCE D’ENTRAIDE 
Plusieurs activités d’entraide ont eu lieu avec différentes équipes 
de la BMO Banque de Montréal. Il s’agit d’aller rendre service à un 
organisme communautaire. On peut penser, entre autres, à un groupe 
d’employé-e-s qui a donné un coup de main en cuisine à l’organisme 
La Baratte.

ANIMATION 
BMO Banque de Montréal a réuni ses grands donateurs et ses grandes 
donatrices Centraide afin de leur faire vivre une expérience d’animation 
appelée « Nous tous ici ». Alors animée par notre président-directeur 
général Bruno Marchand, elle permet de se familiariser de manière 
concrète avec la notion de privilège.

376
TÉMOIGNAGES EN  

ENTREPRISE LIVRÉS PAR 

126 
PORTE-PAROLES

109 
EXPÉRIENCES  
D’ENTRAIDE

50 
ANIMATIONS CENTRAIDE 

29 
TOURNÉES  
D’AUTOBUS
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100 km Desjardins
En 2019, François Paquet, directeur de la Caisse Desjardins Mont-Joli 
Est de la Mitis, s’est lancé un grand défi : courir 100 km, de Cacouna 
à Rimouski, au profit de Centraide. C’est avec enthousiasme que le 
Mouvement Desjardins et Centraide l’ont appuyé dans son projet et 
ont organisé cette journée si spéciale. Le 5 octobre, un impressionnant 
service de relais a permis au public de se joindre à monsieur Paquet 
sur des portions de 5 km. Il était également possible d’ « acheter des 
pas ». L’événement unique a mobilisé la communauté du Bas-Saint-
Laurent et ses médias, tout en amassant la somme impressionnante 
de 25 270 $ !

5 km YQB
Le 24 août 2019, l’Aéroport international Jean-Lesage de Québec 
a tenu grande première provinciale : une course de 5 km sur un 
tarmac ! Une vue inédite, ainsi que plusieurs autres exclusivités, dont 
une visite complète d’un avion nolisé pour l’occasion, attendaient 
les coureurs et les coureuses. Dès le départ, l’Aéroport a souhaité 
rendre l’événement encore plus spécial en remettant une part de ses 
profits à Centraide Québec et Chaudière-Appalaches ainsi qu’à la 
Fondation Cervo. Une très belle façon de mobiliser la communauté 
pour la communauté ! 

DES ÉVÉNEMENTS  
AU PROFIT DE CENTRAIDE 
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160
FONDS CRÉÉS À CE JOUR 

13 461 406 $ 
MONTANTS EN ENCAISSE ET EN ENGAGEMENTS 

3 827 057 $ 
MONTANTS INVESTIS DANS LA COMMUNAUTÉ 

330 715 $
MONTANTS CUMULÉS EN NOUVEAUX APPORTS EN 2019

PHILANTHROPES 
DE CŒUR Sans nos généreux donateurs et nos généreuses donatrices, Centraide 

n’existe pas. Si nous pouvons mettre notre expertise au service de 
notre communauté et soutenir 271 organismes et projets sur notre 
territoire, c’est d’abord grâce à eux. En 2019, ce sont plus de 109 000 
personnes qui nous ont fait confiance pour maximiser l’impact de leur 
don. Découvrez deux portraits de donateurs très impliqués chez nous 
et un généreux don planifié sans précédent ! 

Pharmacien au grand cœur 

Pharmacien à Amqui, Vincent Perrault s’implique auprès de Centraide 
Bas-Saint-Laurent depuis bientôt 20 ans. En plus de faire un don annuel 
généreux de plus de 2 500 $, il a présidé trois fois la campagne régionale 
de la Matapédia. Investi, l’homme au grand coeur est à l’écoute de sa 
clientèle qu’il n’hésite pas à référer aux organismes communautaires 
soutenus par Centraide, lorsqu’il la sent en détresse. Un bénévole 
exemplaire pour Centraide et sa mission !

9 
AU BAS-SAINT-LAURENT 

*PRATIQUE INTRODUITE  
EN 2019

587 
À QUÉBEC ET  
CHAUDIÈRE- 
APPALACHES 

596 
DONATEURS ET  

DONATRICES MAJEURS 

DONATEURS MAJEURS 

MA FONDATION
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Le milieu de la santé se mobilise 
dans la Capitale-Nationale et en 
Chaudière-Appalaches 
Depuis 2015, le docteur Rénald Bergeron sensibilise des acteurs 
de son milieu professionnel à l’importance de Centraide Québec et 
Chaudière-Appalaches. Selon lui, et les chiffres le prouvent, lutter 
contre la pauvreté et l’exclusion améliore la santé d’une communauté 
d’une manière unique et complémentaire aux soins médicaux. En 
2019, de nombreuses personnes se rallient à sa vision et se mobilisent. 
Ensemble, elles forment un comité parmi les donateurs majeurs afin 
de s’adresser directement au milieu de la santé. Leur but ? Faire valoir 
le rôle majeur que jouent Centraide et les organismes qui lui sont 
associés dans l’amélioration des conditions et de la qualité de vie de 
l’ensemble de notre communauté. Nous les en remercions ! 

Centraide propriétaire d’une 
maison ? 
En 2019, Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-
Laurent a vécu une première étonnante. Un couple de grands 
philanthropes désirant garder l’anonymat lui a fait don de... leur 
maison ! Le don étant d’une nature extraordinaire, des experts 
comptables et des notaires ont accompagné l’organisation et les 
donateurs dans sa planification. La somme recueillie par la vente de la 
maison sera déposée entièrement dans le fonds que possédait déjà le 
couple auprès de Centraide. Voilà une façon originale de contribuer 
de façon pérenne à réduire les inégalités sociales. Centraide est fier 
d’avoir agrandi son expertise en matière de legs et prêt à accueillir les 
nouveaux projets testamentaires avec enthousiasme !
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AU CŒUR DE NOS CAMPAGNES, 
LES MILIEUX DE TRAVAIL 
Les campagnes en milieu de travail constituent la 
part du lion de ce qui est amassé chaque année 
par Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et 
Bas-Saint-Laurent. Cette association est possible 
grâce à l’implication de 828 milieux de travail et à 
des milliers de travailleurs et travailleuses sensibles 
au bien-être de leur communauté. Découvrez deux 
milieux de travail qui ont mené des campagnes 
impressionnantes en 2019. 

Bombardier Transport 
Au Bas-Saint-Laurent, Bombardier Transport a multiplié les clés de 
succès : formation des équipes de gestion, rencontre avec l’ensemble 
des employé-e-s incluant un témoignage, sollicitation personne à 
personne et implication du syndicat, en plus de proposer un don de 
7 $ par paie. Son objectif de campagne de 18 000 $ a largement été 
dépassé alors qu’elle a atteint les 30 000 $, soit presque le double ! 
Les gens de chez Bombardier Transport ont de quoi être fiers et 
Centraide les remercie ! 

Ver-Mac 
Ver-Mac a donné le coup d’envoi à sa première campagne pour 
Centraide Québec et Chaudière-Appalaches en 2019. L’organisation 
comptait sur l’application de nombreuses clés du succès. De plus, 
sa directrice générale a placé Centraide au cœur de sa planification 
stratégique et de la responsabilité sociale de son entreprise. Elle s’est 
engagée à porter les campagnes pendant au moins deux ans afin de 
s’assurer de bien faire connaître la philosophie Centraide. Tout cela a 
permis à Ver-Mac de dépasser très largement ses objectifs !

828
MILIEUX DE TRAVAIL  

PARTICIPANTS 
 

193 
AU BAS-SAINT-LAURENT 

635 
 À QUÉBEC ET  

CHAUDIÈRE-APPALACHES
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Les personnes qui s’impliquent bénévolement auprès de Centraide 
en sont les piliers. Sans les plus de 5 000 bénévoles qui nous appuient 
année après année, Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et 
Bas-Saint-Laurent ne pourrait jamais être aussi pertinent dans sa 
communauté. Voyez une initiative bénévole qui s’est particulièrement 
démarquée en 2019.

Le milieu d’affaires du Bas-Saint-
Laurent est mobilisé ! 
Solidaires en affaires est une initiative d’un groupe de bénévoles, 
membres de la communauté d’affaires bas-laurentienne. Ensemble, 
ses membres organisent des activités conviviales au profit de 
Centraide qui donnent l’opportunité aux gens d’affaires et aux 
commerçant-e-s de se retrouver et d’agir pour le bien-être de leur 
communauté. Plusieurs initiatives sont nées dans La Mitis, soit la 
fin de semaine de l’amour au Mont-Comi à l’occasion de la Saint-
Valentin, la remise de 1 ¢ par litre d’essence le dimanche chez Service 
Verro, le Défi FTQ au Domaine Valga, les caramels de la Chocolaterie 
Les Bienfaits, la journée Subway/Centraide, le growler Centraide de 
la brasserie artisanale le Ketch et la nouvelle bûche écologique de la 
division PromoBûche de Bois BSL. 

NOS BÉNÉVOLES  
ENGAGÉS 

6
COPRÉSIDENT-E-S  

DE CAMPAGNE 
 

14
AMBASSADEURS ET  
AMBASSADRICES AU 
BAS-SAINT-LAURENT 

 

48
MEMBRES DU COMITÉ  
DES DONS MAJEURS

26
MEMBRES DU COMITÉ  

INNOVATION ET 
 DÉVELOPPEMENT 

 

3
MEMBRES DU COMITÉ  

RIVE-SUD

10
MEMBRES  

DU COMITÉ SANTÉ 
 

6
BÉNÉVOLES DU COMITÉ DE  

DÉVELOPPEMENT SOCIAL (CDS)

2 
AU BAS-SAINT-LAURENT 

4 
 À QUÉBEC ET  

CHAUDIÈRE-APPALACHES
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NOTRE CARO 

Le comité d’analyse et de relations avec les organismes (CARO) est 
l’une des grandes fi ertés de Centraide. 

Ensemble, des étudiant-e-s, des retraité-e-s, des travailleurs et travail-
leuses du milieu communautaire, du milieu des affaires, du milieu insti-
tutionnel, des gens du milieu de la santé, en éducation, en droit se ré-
unissent pour analyser les candidatures des organismes en fonction de 
critères précis. Ils et elles forment un comité indépendant capable d’une 
analyse rigoureuse et représentative de leur territoire. Ainsi, Centraide 
est un facilitateur, mais ce sont les membres de la communauté qui 
mènent à bien le processus d’analyse et de recommandation en vue 
d’investir les dons, avec notre soutien et notre accompagnement. 

C’est dans cet esprit que les CARO du Bas-Saint-Laurent et de 
Québec et Chaudière-Appalaches poursuivent leurs mandats respec-
tifs : le territoire est tellement grand et les réalités si variées qu’il nous 
semblait plus juste et cohérent que chaque région ait son CARO afi n 
de demeurer les plus représentatifs possible de leurs communautés. 

Un don à Centraide, c’est un don pour la communauté, géré par la 
communauté. 

81
BÉNÉVOLES

17
AU BAS-SAINT-LAURENT 

64
 À QUÉBEC ET 

CHAUDIÈRE-APPALACHES
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LES ANNEXES
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INVESTISSEMENTS À LA COMMUNAUTÉ
 

NOMBRE D'ORGANISMES ET PROJETS PAR RÉGION  
ET PAR CHAMPS D'ACTION

Assurer l'essentiel Soutenir la réussite 
des jeunes

Briser l'isolement 
social

Bâtir des milieux de 
vie rassembleurs

Tous les champs 
d'action

Organismes dans la 
Capitale-Nationale 8 52 64 10 134

Montant en 2019 768 800 $ 2 365 100 $ 2 652 310 $ 558 650 $ 6 344 860 $

Organismes dans 
Chaudière-Appalaches 9 25 40 2 76

Montant en 2019 713 810 $ 868 720 $ 1 333 810 $ 232 260 $ 3 148 600 $

Organismes dans 
Bas-Saint-Laurent 16 18 18 3 55

Montant en 2019 251 700 $ 153 000 $ 195 700 $ 36 000 $ 636 400 $

Projets dans la 
Capitale-Nationale 3 1 2 4 11

Montant en 2019 121 700 $ 11 500 $ 227 672 $ 120 140 $ 481 012 $

Projets dans 
Chaudière-Appalaches 1 1

Montant en 2019 50 000 $ 50 000 $

Projets dans 
Bas-Saint-Laurent 1

Montant en 2019 13 500 $ 13 500 $



N.B. – Tous les investissements faits en 2019 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2018. 
Légende : * Nouveau en 2019 | **Lien d'association sans financement | ***Projet ponctuel ou partenariat | ****Fin du lien d'association en 2018
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DÉTAIL DES INVESTISSEMENTS AUX ORGANISMES  
ET AUX PROJETS COMMUNAUTAIRES

Assurer l'essentiel

$ $

Secteur MRC 2018 2019

ORGANISMES ASSOCIÉS

ACEF de la Péninsule Bas-Saint-Laurent MRC de La Matanie  25 000  25 000 

Aide alimentaire Lotbinière Chaudière-Appalaches MRC de Lotbinière  27 500  46 500 

L'Assiettée Beauceronne **** Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  33 750 

Association coopérative d'économie familiale – Appalaches-Beauce-Etchemins Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  129 500  129 500 

Association coopérative d'économie familiale (ACEF) Rive-Sud de Québec Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  127 000  127 000 

Association coopérative d'économie familiale de Québec (ACEF de Québec) Capitale-Nationale Agglomération de Québec  148 000  148 000 

Association de défense des droits sociaux Kamouraska Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  900  1 000 

La Baratte Capitale-Nationale Agglomération de Québec  41 000  41 000 

La Bouffée d'air du KRTB Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  5 350  5 500 

Bureau d'animation et information logement du Québec métropolitain Capitale-Nationale Agglomération de Québec  89 300  89 300 

Carrefour d'Initiatives Populaires de Rivières-du-Loup Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  7 000  10 000 

Centre d'entraide de la région de Disraeli Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  18 000  18 000 

Centre régional A.D.H. "Le Tremplin" Maison de transition pour hommes Bas-Saint-Laurent MRC de La Matanie  8 000  12 000 

Comptoir de linge à la Boutonnière Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  2 550  3 200 

Comptoir Le Grenier Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  54 960  54 960 

Cuisine collective Beauport Capitale-Nationale Agglomération de Québec  30 000  30 000 

La Cuisine collective de la région de Matane Bas-Saint-Laurent MRC de La Matanie  35 000  35 000 

Cuisines collectives de Dégelis Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  1 950  3 000 

Cuisines collectives du Haut-Pays Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  2 700  3 000 

L'Essentiel des Etchemins Chaudière-Appalaches MRC des Etchemins  35 000  35 000 

Le Filon Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  86 500  86 500 

Fonds d'Entraide du Kamouraska Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  16 000  14 000 

Frigos Pleins Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  63 350  81 350 



N.B. – Tous les investissements faits en 2019 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2018. 
Légende : * Nouveau en 2019 | **Lien d'association sans financement | ***Projet ponctuel ou partenariat | ****Fin du lien d'association en 2018
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Groupe de recherche en animation et planification économique Capitale-Nationale Agglomération de Québec  81 000  81 000 

La Maison de l'Espoir de Mont-Joli Bas-Saint-Laurent MRC de La Mitis  25 000  25 000 

La Manne Rouge, je récolte Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup   5 000 

Moisson Beauce Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  135 000  135 000 

Moisson Kamouraska Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  26 851  32 000 

Moisson Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  260 000  277 000 

Moisson Vallée Matapédia Bas-Saint-Laurent MRC de La Matapédia  35 000  35 000 

Mouvement Action-Chômage de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  39 500  39 500 

La Petite bouffe des Frontières Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  1 913  2 000 

Service d'aide Communautaire de Charlevoix-Est Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  63 000  63 000 

Unité Domrémy de Mont-Joli-Moisson Mitis Bas-Saint-Laurent MRC de La Mitis  41 000  41 000 

PROJETS

Clinique Droit de Cité Capitale-Nationale Agglomération de Québec  39 000  43 900 

Collation-Santé-Portneuf Capitale-Nationale MRC de Portneuf  19 417  40 800 

Comité Maison de chambres de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  37 000  37 000 

Soupe au bouton Chaudière-Appalaches MRC de Montmagny  33 000  50 000 

SOUS-TOTAL 1 824 991 1 906 010

Soutenir la réussite des jeunes

$ $

Secteur MRC 2018 2019

ORGANISMES ASSOCIÉS

Action Jeunesse Côte-Sud Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  20 000

L'ADOberge, Chaudière-Appalaches Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  45 000  45 000

Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  64 060  64 060 

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne (TAG)* Capitale-Nationale MRC de La Côte-de-Beaupré  15 000 

Association des Familles Monoparentales et Recomposées la Chaudière Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  31 000  31 000 

C.E.R.F. Volant de Portneuf Capitale-Nationale MRC de Portneuf  41 000  53 000 

Carrefour des enfants de Saint-Malo Capitale-Nationale Agglomération de Québec  46 000  46 000 

Carrefour des jeunes de La Pocatière Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  4 300  5 000 
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Carrefour Employabilité - Travail de rue Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  40 000  40 000 

Carrefour F.M. Portneuf Capitale-Nationale MRC de Portneuf  26 000  26 000 

Carrefour familles monoparentales Capitale-Nationale Agglomération de Québec  40 500  40 500 

Centre aide et prévention jeunesse de Lévis Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  42 030  42 030 

Centre des familles monoparentales et recomposées de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  33 000  33 000 

Centre Éclosion Bas-Saint-Laurent MRC de La Matapédia  27 000  30 000 

Centre Famille Haute-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  33 500  33 500 

Centre Multi-Services Le Complice Capitale-Nationale Agglomération de Québec  65 000  65 000 

Le Centre résidentiel et communautaire Jacques-Cartier Capitale-Nationale Agglomération de Québec  70 000  70 000 

Centre Ressources Jardin de Familles Capitale-Nationale Agglomération de Québec  24 500  24 500 

Centre Solidarité Jeunesse Capitale-Nationale Agglomération de Québec  25 000  39 000 

Club Parentaide Beauce-Centre Chaudière-Appalaches MRC de Robert-Cliche  18 000  18 000 

 C-TA-C Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  21 000  25 000 

Le Diplôme avant la Médaille Capitale-Nationale Agglomération de Québec  40 000 

Entraide Jeunesse Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  60 000  60 000 

Entraide-Parents Capitale-Nationale Agglomération de Québec  43 000  43 000 

L'Évasion St-Pie X Capitale-Nationale Agglomération de Québec  123 000  123 000 

Forum-Jeunesse Charlevoix-Ouest Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  22 400  22 400 

Gîte Jeunesse Capitale-Nationale Agglomération de Québec  80 000  80 000 

Les Grands Amis de la région de Matane Bas-Saint-Laurent MRC de La Matanie  9 000  13 000 

Grands Amis de la Vallée Bas-Saint-Laurent MRC de La Matapédia  10 000  12 000 

Les Grands Amis de Rimouski Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette   5 000 

Les Grands Amis du KRTB Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  2 650  5 000 

Les Grands frères et Grandes soeurs de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  77 500  77 500 

Grands Frères Grandes Soeurs des Appalaches Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  38 250  38 250 

GRIS-Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  35 000  35 000 

Je raccroche Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  30 000  30 000 

Jeunes musiciens du monde Capitale-Nationale Agglomération de Québec  36 000  36 000 

Joujouthèque Basse-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  60 000  60 000 

Maison de la famille Beauce-Etchemins - La grande Ourse Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  35 000  35 000 

Maison de la famille Chutes-Chaudière Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  36 000  36 000 
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Maison de la Famille D.A.C. Capitale-Nationale Agglomération de Québec  27 500  45 500 

Maison de la famille de Bellechasse Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  29 300  29 300 

Maison de la famille de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  38 000  38 000 

Maison de la famille de la MRC de L'Islet Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  20 000  20 000 

La Maison de la Famille de Lotbinière Chaudière-Appalaches MRC de Lotbinière  26 000  26 000 

La Maison de la famille de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  29 000  29 000 

Maison de la Famille des Basques Bas-Saint-Laurent MRC des Basques   1 000 

Maison de la Famille du Grand-Portage Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  2 100  2 100 

Maison de la famille du Kamouraska Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  3 000  3 000 

Maison de la famille Louis-Hébert Capitale-Nationale Agglomération de Québec  37 500  37 500 

Maison de la Famille Nouvelle-Beauce Chaudière-Appalaches MRC de La Nouvelle-Beauce  22 500  22 500 

Maison de la famille REV Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  18 000  18 000 

Maison de la famille Rive-Sud Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  46 000  46 000 

Maison de la Famille Saint-Ambroise Capitale-Nationale Agglomération de Québec  23 000  23 000 

Maison des Jeunes de Beauce-Sartigan ** Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan

La Maison des Jeunes de la MRC Robert-Cliche * Chaudière-Appalaches MRC de Robert-Cliche  46 000 

Maison des jeunes de L'Islet-Nord Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  23 500  24 500 

La Maison des jeunes de Neuville ** Capitale-Nationale MRC de Portneuf

Maison des jeunes de Saint-Émile Capitale-Nationale Agglomération de Québec  30 000  30 000 

Maison des jeunes des Frontières du Sud Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  38 500  38 500 

La Maison des jeunes Esper-ados Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  16 000  16 000 

Maison des jeunes La Baraque des Éboulements Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  20 000  20 000 

Maison des Jeunes Là-Ma-Zone Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  1 500  3 800 

Maison des jeunes l'Escapade de Val-Bélair Capitale-Nationale Agglomération de Québec  18 000  18 000 

Maison des jeunes L'Utopie Chaudière-Appalaches MRC de La Nouvelle-Beauce  22 800  22 800 

Maison des Jeunes Pirana Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  750  1 000 

Maison Marie Frédéric Capitale-Nationale Agglomération de Québec  72 500  72 500 

Maison Richelieu Hébergement Jeunesse Capitale-Nationale Agglomération de Québec  100 000  100 000 

Mères et monde, Centre communautaire et résidentiel par et pour jeunes mères Capitale-Nationale Agglomération de Québec  55 000  55 000 

Parent d'abord MRC de Matane Bas-Saint-Laurent MRC de la Matanie  6 200  6 200 

Parentaime, Maison de la Famille des Etchemins Chaudière-Appalaches MRC des Etchemins  25 000  25 000 
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Patro de Charlesbourg ** Capitale-Nationale Agglomération de Québec

Le Petit Répit Capitale-Nationale Agglomération de Québec  14 000  14 000 

Le Pignon Bleu, La Maison pour grandir Capitale-Nationale Agglomération de Québec  145 000  145 000 

Présence-Famille Saint-Augustin Capitale-Nationale Agglomération de Québec  17 000  17 000 

Projet Filet de L'Étape Normandie Rivière-du-Loup Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  750  600 

Projet-Intervention-Prostitution Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  133 000  133 000 

Projets Bourlamaque Capitale-Nationale Agglomération de Québec  38 500  38 500 

Quartier-Jeunesse 1995 Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  4 700  5 000 

R.A.P. Jeunesse des Laurentides Capitale-Nationale Agglomération de Québec  42 000  42 000 

Re-Fa-Vie Capitale-Nationale Agglomération de Québec  36 500  49 900 

Regroupement Acti-Familles Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  1 150  1 300 

Relevailles Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  45 000  45 000 

Réseau d'entraide des Appalaches Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  59 980  59 980 

Ressource Le Berceau Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  83 300  83 300 

Ressources familiales Côte-de-Beaupré Capitale-Nationale MRC de La Côte-de-Beaupré  30 300  30 300 

Ressources Parents Vanier Capitale-Nationale Agglomération de Québec  21 000  21 000 

Ressources-Naissances Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  37 500  37 500 

S.O.S. Grossesse Capitale-Nationale Agglomération de Québec  66 500  66 500 

Service familial d'accompagnement supervisé Capitale-Nationale Agglomération de Québec  20 000  20 000 

Solidarité Familles Capitale-Nationale Agglomération de Québec  54 000  54 000 

Sources Vives familles monoparentales et recomposées Capitale-Nationale Agglomération de Québec  20 000  20 000 

SQUAT Basse-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  60 000  60 000 

Tandem-Jeunesse Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  3 100  4 000 

TRAIC Jeunesse Capitale-Nationale Agglomération de Québec  54 000  54 000 

TRIP Jeunesse Beauport Capitale-Nationale Agglomération de Québec  28 000  48 000 

PROJETS

Forces Avenir*** Capitale-Nationale Agglomération de Québec  5 750  11 500 

SOUS-TOTAL   3 167 370 3 398 320
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Briser l'isolement social

$ $

Secteur MRC 2018 2019

ORGANISMES ASSOCIÉS

L'A-DROIT de Chaudière-Appalaches Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  32 600  32 600 

Accueil-Maternité Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  13 500  15 000 

Aide aux Travailleurs Accidentés Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  46 500   46 500  

Alphare, centre d'alphabétisation populaire de Beauce** Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  

Alter Justice Capitale-Nationale Agglomération de Québec  80 500  80 500

L'Ancrage de l'Isle-aux-Coudres Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  24 000  24 000 

L'Ancre, regroupement des parents et amis des personnes atteintes de maladie mentale Chaudière-Appalaches MRC de Montmagny  24 000  24 000 

Apprenti-Loisirs, organisme pour l'intégration sociale Capitale-Nationale Agglomération de Québec  11 000  11 000 

L'Arbre de vie de Rimouski Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  17 000  17 500 

L'Arc-en-Ciel, RPPH Chaudière-Appalaches MRC de Montmagny  20 000  20 000 

L'Archipel d'Entraide Capitale-Nationale Agglomération de Québec  70 000  70 000 

Association ALTI Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  60 300  60 300 

Association bénévole Beauce-Sartigan Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  15 000  15 000 

Association canadienne pour la santé mentale Filiale de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  46 500  60 000 

Association de Défense des Droits Sociaux (A.D.D.S.) de la Rive-Sud Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  55 000  55 000 

Association d'Entraide Communautaire La Fontaine Chaudière-Appalaches MRC de La Nouvelle-Beauce  38 500  38 500 

Association des grands brûlés F.L.A.M. Capitale-Nationale Agglomération de Québec  39 500  39 500 

L'Association des personnes handicapées de Bellechasse Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  35 120  40 120 

Association des personnes handicapées de Charlesbourg Capitale-Nationale Agglomération de Québec  19 000  19 000 

Association des personnes handicapées de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  35 000  35 000 

Association des personnes handicapées de la Chaudière Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  26 500  26 500 

Association des personnes handicapées de Lotbinière Chaudière-Appalaches MRC de Lotbinière  42 770  42 770 

Association des Personnes Handicapées de Portneuf * Capitale-Nationale MRC de Portneuf  28 000 

Association des Personnes Handicapées du Kamouraska-Est Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  3 500  4 000 

Association des personnes handicapées L'Éveil des Basques Bas-Saint-Laurent MRC des Basques  883  3 000 

Association des Personnes Intéressées à l'Aphasie et à l'Accident Vasculaire Cérébral Capitale-Nationale Agglomération de Québec  30 500  30 500 
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Association Kamouraskoise en santé mentale La Traversée Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  5 500  6 000 

Association pocatoise des personnes handicapées Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  3 700  4 000 

Association pour la défense des droits sociaux Québec métropolitain Capitale-Nationale Agglomération de Québec  64 580  64 580 

Association pour l'intégration sociale (région de Québec) Capitale-Nationale Agglomération de Québec  66 000  66 000 

Association Renaissance des Appalaches Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  36 500  36 500 

Atelier occupationnel Rive-Sud Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  36 500  36 500 

Autisme Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  13 500  13 500 

Autonhommie, centre de ressources pour hommes Capitale-Nationale Agglomération de Québec  62 600  62 600 

Auto-Psy (Région de Québec) Capitale-Nationale Agglomération de Québec  31 000  31 000 

Aux Quatre Vents, Groupe d'entraide pour personnes en difficulté psychologique ou psychiatrique Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  13 500  13 500 

Aux Trois Mâts Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  20 000  25 000 

Au Bercail de Saint-Georges Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  135 000  135 000 

La Boussole, regroupement des parents et amis de la personne atteinte de la maladie mentale Capitale-Nationale Agglomération de Québec  23 500  23 500 

Café rencontre du Centre-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  66 000  66 000 

Centre prévention du suicide du KRTB Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup   5 000 

Centre alternatif en santé mentale Le Marigot de Matane Bas-Saint-Laurent MRC de La Matanie  20 000  25 000 

Centre Bonne Entente Capitale-Nationale Agglomération de Québec  12 000  12 000 

Le Centre communautaire l'Amitié Capitale-Nationale Agglomération de Québec  53 000  53 000 

Centre communautaire Pro-Santé Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  52 500  52 500 

Centre d'action bénévole du Contrefort Capitale-Nationale Agglomération de Québec  44 000  44 000 

Centre d'aide et de la lutte contre les agressions à caractère sexuel de la Rive-Sud Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  11 000  11 000 

Centre de crise de Québec ** Capitale-Nationale Agglomération de Québec

Centre de jour Feu Vert Capitale-Nationale Agglomération de Québec  32 000  32 000 

Le Centre de parrainage civique de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  86 500  86 500 

Centre de prévention du suicide de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  31 000  31 000 

Centre d'Entraide Familiale de la MRC de Montmagny Chaudière-Appalaches MRC de Montmagny  15 000  15 000 

Centre d'entraide l'Horizon Bas-Saint-Laurent MRC de Rivière-du-Loup  10 500  12 500 

Centre des Femmes de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  35 000  35 000 

Le Centre des femmes de la Basse-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  24 000  24 000 

Centre Domrémy des Appalaches Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  90 000  90 000 

Centre Ex-Equo Chaudière-Appalaches MRC de La Nouvelle-Beauce  15 000  15 000 



N.B. – Tous les investissements faits en 2019 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2018. 
Légende : * Nouveau en 2019 | **Lien d'association sans financement | ***Projet ponctuel ou partenariat | ****Fin du lien d'association en 2018

 Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent | 2019 - Annexes
26

Centre femmes aux 3 A de Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  35 500  35 500 

Centre la Barre du Jour Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  19 000  19 000 

Centre Signes d'Espoir Capitale-Nationale Agglomération de Québec  20 360  20 360 

Centre Social de la Croix-Blanche Capitale-Nationale Agglomération de Québec  41 500  41 500 

Centre-Femmes aux Plurielles Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  33 400  33 400 

Centre-Femmes d'aujourd'hui Capitale-Nationale Agglomération de Québec  20 000  20 000 

Centre-Femmes de Beauce Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  22 000  22 000 

Centre-Femmes de Lotbinière Chaudière-Appalaches MRC de Lotbinière  16 800  16 800 

Centre-Femmes La Jardilec Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  23 000  23 000 

Cité-Joie Capitale-Nationale MRC de La Jacques-Cartier  10 000  10 000 

Comité d'appui aux travailleurs et travailleuses accidentés de la région des Appalaches Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  26 000  26 000 

Communautés Solidaires Capitale-Nationale Agglomération de Québec  38 000  38 000 

Corporation de Défense de droits sociaux de Lotbinière Chaudière-Appalaches MRC de Lotbinière  75 000  75 000 

Demi-Lune Capitale-Nationale Agglomération de Québec  28 000  28 000 

Entraide Agapè Capitale-Nationale Agglomération de Québec  60 000  60 000 

L'Entraide communautaire Le Halo Capitale-Nationale MRC de Portneuf  27 540  27 540 

L'Entraide Pascal-Taché, association de personnes handicapées Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  18 000  19 000 

GAPI (Groupe d'aide aux personnes impulsives) Capitale-Nationale Agglomération de Québec  20 000  20 000 

Groupe Alpha Montmagny Chaudière-Appalaches MRC de Montmagny  15 500  25 500 

Laura Lémerveil Capitale-Nationale Agglomération de Québec  19 000  29 000 

Libre Espace Côte-de-Beaupré Capitale-Nationale MRC de La Côte-de-Beaupré  25 000  25 000 

La Maison de Marthe Capitale-Nationale Agglomération de Québec  50 000  58 500 

La Maison des Tournesols Bas-Saint-Laurent MRC de La Mitis  20 550  25 000 

Maison l'Éclaircie * Capitale-Nationale Agglomération de Québec  26 000 

La Marée, Regroupement des parents et amis de la personne atteinte de maladie mentale Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  28 000  28 000 

MIELS-Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  44 000  44 000 

Le Mieux-être des Immigrants Capitale-Nationale Agglomération de Québec  37 300  37 300 

Mouvement des services à la communauté du Cap-Rouge Capitale-Nationale Agglomération de Québec  9 180  11 500 

Mouvement Personnes d'Abord du Québec métropolitain Capitale-Nationale Agglomération de Québec  74 730  74 730 

Le Murmure Groupe d'entraide Chaudière-Appalaches MRC de Robert-Cliche  22 000  22 000 

Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L'Islet Chaudière-Appalaches MRC de L'Islet  30 000  45 000 
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Nouvel Essor Chaudière-Appalaches MRC des Etchemins  53 000  53 000 

L'Oasis de Lotbinière Chaudière-Appalaches MRC de Lotbinière  31 000  31 000 

L'Odyssée Bleue Capitale-Nationale Agglomération de Québec  26 000  26 000 

Partage au masculin Chaudière-Appalaches MRC de Beauce-Sartigan  23 000  23 000 

Pech Capitale-Nationale Agglomération de Québec  61 300  61 300 

Périscope des Basques Bas-Saint-Laurent MRC des Basques  1 500  1 500 

Personnes handicapées en action de la Rive-Sud Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  31 620  31 620 

Rayon de Partage en santé mentale Bas-Saint-Laurent MRC de La Matapédia  18 000  20 000 

Le Regroupement des Dynamiques de Rimouski Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  9 000  10 000 

Regroupement Des Personnes Handicapées Physiques De La Région de Thetford Mines Chaudière-Appalaches MRC des Appalaches  31 000  31 000 

Regroupement des proches aidants de Bellechasse * Chaudière-Appalaches MRC de Bellechasse  20 000 

Regroupement pour l'Intégration Sociale de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  16 500  16 500 

Relais La Chaumine Capitale-Nationale Agglomération de Québec  47 000  47 000 

Répit-Loisirs-Autonomie Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  8 500  12 000 

ROSE du Nord Capitale-Nationale Agglomération de Québec  48 000  48 000 

Service d'aide à l'adaptation des Immigrants et Immigrantes Capitale-Nationale Agglomération de Québec  57 500  57 500 

Service d'aide aux chômeurs Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  5 200  5 200 

Service d'entraide Basse-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  102 000  102 000 

Service d'entraide de Breakeyville Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  19 200  19 200 

Service d'entraide de Pintendre Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  37 200  37 200 

Service d'entraide de Saint-Jean-Chrysostome Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  23 000  23 000 

Service d'entraide de Saint-Lambert-de-Lauzon Chaudière-Appalaches MRC de La Nouvelle-Beauce  20 000  20 000 

Service d'entraide Rocamadour Capitale-Nationale Agglomération de Québec  75 200  75 200 

Service pour hommes impulsifs et colériques de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  21 000  21 000 

Source d'espoir Témis Bas-Saint-Laurent MRC du Témiscouata  1 100  1 600 

SPOT, Clinique communautaire de santé et d'enseignement Capitale-Nationale Agglomération de Québec  48 000  48 000 

Tel-Aide Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  46 000  46 000 

Le Tremplin Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  58 000  58 000 

Unité Domrémy de Ville Saint-Pascal Bas-Saint-Laurent MRC de Kamouraska  3 400  3 400 

Le Verger, Centre communautaire en santé mentale Capitale-Nationale Agglomération de Québec  42 500  67 500 

Violence Info Capitale-Nationale Agglomération de Québec  17 750  46 000 
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Viol-Secours Capitale-Nationale Agglomération de Québec  62 500  62 500 

Vision d'espoir de sobriété Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  69 500  69 500 

YWCA Québec * Capitale-Nationale Agglomération de Québec  35 000 

PROJETS

Communauté inclusive et solidaire Capitale-Nationale Agglomération de Québec  29 000 

Place éphémère *** Capitale-Nationale Agglomération de Québec   3 000 

Réseau des délégués sociaux et des déléguées sociales *** Capitale-Nationale Agglomération de Québec  109 750  224 672 

Réseau des délégués sociaux et des déléguées sociales *** Bas-Saint-Laurent MRC de Rimouski-Neigette  13 500  13 500 

SOUS-TOTAL 4 072 633 4 422 992

Bâtir des milieux de vie rassembleurs

$ $

Secteur MRC 2018 2019

ORGANISMES ASSOCIÉS

Accès-Loisirs Québec Capitale-Nationale Agglomération de Québec  65 000  65 000 

Association bénévole de Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix-Est  41 100  41 100 

Bénévoles d'Expertise * Capitale-Nationale Agglomération de Québec  117 000 

Centre d'action bénévole Aide 23 Capitale-Nationale Agglomération de Québec  19 400  19 400 

Centre d'action bénévole Bellechasse - Lévis - Lotbinière Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  52 260  52 260 

Centre d'action bénévole de La Mitis Bas-Saint-Laurent MRC de La Mitis  9 000  9 000 

Centre d'action bénévole de la région de Matane Bas-Saint-Laurent MRC de La Matanie  10 000  10 000 

Centre d'action bénévole de la Vallée de la Matapédia Bas-Saint-Laurent MRC de La Matapédia  14 750  17 000 

Centre d'information et de référence de la Capitale-Nationale et de la Chaudière-Appalaches Chaudière-Appalaches Ville de Lévis  208 500  180 000 

Comité des citoyens et citoyennes du quartier Saint-Sauveur Capitale-Nationale Agglomération de Québec  72 000  72 000 

Comité populaire Saint-Jean-Baptiste Capitale-Nationale Agglomération de Québec  45 790  45 790 

La Courtepointe Capitale-Nationale Agglomération de Québec  48 500  57 500 

Loisirs Saint-Sacrement ** Capitale-Nationale Agglomération de Québec

La Ruche Vanier Capitale-Nationale Agglomération de Québec  86 000  86 000 

Table de Quartier l'EnGrEnAgE de Saint-Roch Capitale-Nationale Agglomération de Québec  54 860  54 860 



N.B. – Tous les investissements faits en 2019 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2018. 
Légende : * Nouveau en 2019 | **Lien d'association sans financement | ***Projet ponctuel ou partenariat | ****Fin du lien d'association en 2018
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PROJETS

Bénévoles d'Expertise Capitale-Nationale Agglomération de Québec  117 000  (19 500) 

Centre Femmes de Portneuf Capitale-Nationale MRC de Portneuf  

Mobilisation Haute-Ville Capitale-Nationale Agglomération de Québec  38 000  38 000 

Mobilisation régionale des porteurs des droits de l'enfant *** Capitale-Nationale Agglomération de Québec  2 000  2 500 

Mobilisation régionale Ensemble pour agir sur les préjugés *** Capitale-Nationale Agglomération de Québec  12 768  51 640 

La Nuit des sans-abri *** Capitale-Nationale Agglomération de Québec  4 000 

Penser et agir Charlesbourg Capitale-Nationale Agglomération de Québec  34 600 

Projet de liaison du Développement Social Intégré-Charlevoix Capitale-Nationale MRC de Charlevoix  46 000  47 500 

SOUS-TOTAL 981 528 947 050
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N.B. – Tous les investissements faits en 2019 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2018.

Résumé des sommes accordées et des cotisations
$ $

2018 2019

Montant alloué aux 265 organismes communautaires ? 10 129 860 

Montant alloué aux 12 projets communautaires ?  544 512 

MONTANT TOTAL ALLOUÉ AUX 271 ORGANISMES ET PROJETS COMMUNAUTAIRES ? 10 674 372

Engagement distinctifs
$ $

2018 2019

Soutien aux organismes associés et formation ? 35 050 

Fonds Inclusion ? 75 000 

Observatoire québécois des inégalités ***  25 000  25 000 

SOUS-TOTAL ? 110 050

Fonds de mise à niveau
$ $

2018 2019

179 180 169 300 

SOUS-TOTAL 179 180 169 300

Autres organismes
$ $

2018 2019

Cotisations Centraide Canada 117 784 122 791

Subventions provenant de fonds de dotations 424 344 137 854

Autres dons désignés 488 492 369 214

SOUS-TOTAL 1 030 620 629 859

GRAND TOTAL 11 563 581
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

CONSEIL D'ADMINISTRATION 

CENTRAIDE QUÉBEC, CHAUDIÈRE-APPALACHES ET BAS-SAINT-LAURENT 2019  
Le conseil d'administration est composé de 17 membres, dont 2 issus du Bas-Saint-Laurent.

PRÉSIDENT 
Marc De Koninck (*1)  
Organisateur communautaire  
Centre intégré universitaire en santé et services sociaux de 
la Capitale-Nationale 

VICE-PRÉSIDENTE 
Eugénie Brouillet (1)  
Vice-rectrice à la recherche, à la création et à l'innovation  
Université Laval 

AUTRES ADMINISTRATEURS 
Daniel Bélair (4)  
Chef – Relations avec le milieu  
Hydro-Québec 
Daniel Cadoret (*2)  
Administrateur de sociétés 
Emmanuelle Careau (5)  
Vice-doyenne - Vice-décanat à la responsabilité sociale 
Université Laval 
Paul Cartier (5)  
Directeur général  
Technologies Lanka 
Nathalie Chagnon (3) 
Présidente-directrice générale  
Action Compétence, Cabinet conseils RH 
Julie Chamberlain (2)  
Analyste financière - Consolidation et information financière 
Vision 7 International ULC 
Jacques Fiset (3)  
Retraité  
CLD de Québec 
Annie Gaudreault (2, 4)  
Avocate - Directrice  
Service des affaires juridiques  
Ville de Lévis 
Guy Gauvin (*5) 
Chef de l’exploitation 
Coveo Solutions 
Normand Gervais (2) 
Vice-président, Fusions et Acquisitions  
iA Groupe financier 

René Hamel (*4) 
Président 
SSQ Assurances 
Marie France Loiseau (1) 
Directrice du Service de la planification de l’aménagement 
et de l’environnement  
Ville de Québec 
Louis Nadeau (1, *3) 
Président  
Gestion Louis Nadeau 
Martine Péloquin (4) 
Vice-présidente et directrice générale  
Raffinerie Jean-Gaulin, Énergie Valero 
Louise Vallières (3) 
Retraitée  
Cégep de Sainte-Foy 

Légende des chiffres apparaissant entre parenthèses :
(1) membre du comité de gouvernance et déontologie | (2) membre du comité d’audit et finances | (3) membre du comité des ressources humaines 
(4) membre du comité de gestion des risques | (5) membre du comité de relations avec les donateurs | (*) : président(e) du comité
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

DÉVELOPPEMENT PHILANTHROPIQUE 

COPRÉSIDENCE DE LA CAMPAGNE DE FINANCEMENT

BAS-SAINT-LAURENT 

Mylène Beauregard  
Bell Canada 
Vincent Gagnon  
Mouvement Desjardins 

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

Kathy Argall  
BMO Banque de Montréal 
Sophie D'Amours  
Université Laval 

François Dion  
Levio 
Alain Girard  
Hôtel Château Laurier Québec 

AMBASSADEURS ET AMBASSADRICES 

BAS-SAINT-LAURENT 

José Arsenault  
Malette Rimouski 
Daniel Bélair  
Hydro-Québec 
Andréanne Benoit-Lagacé  
Banque Nationale Mont-Joli 
Élodie Brisson 
Les Notaires Michaud Charbonneau Heppell 
Christine Desrosiers  
Mallette Rivière-du-Loup 
Mathieu Duchesne 
Deloitte Sociétés privées 
Serge Falardeau  
Super C Matane 
Anne-Françoise Gondard  
Agence Trajectoire 
Dominic Lafontaine-Poirier  
Hydro-Québec 

Annick Marquis  
Mitis en Affaires 
François Paquet 
Caisse Desjardins de Mont-Joli – Est de la Mitis 
Édith Samson 
Projektion 16-35
Julie Santerre  
Super C Matane 
Benoit Roussel  
Mallette Mont-Joli 
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COMITÉ DES DONS MAJEURS À QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

CHEFS D’ÉQUIPE 
Nancy Avoine  
EY
Rénald Bergeron*  
Université Laval
Jean-Guy Bouthot  
IDE-Mallette
Richard Brunet  
Financière Banque Nationale
Claude Choquette  
HDG et Groupe Le Massif
Denis Dubois  
Mouvement Desjardins
Valérie Gaudreault*  
Conseil des médecins, dentistes et pharmaciens  
du CHU de Québec - Université Laval
André Labbé  
RBC Banque Royale
Renée Laflamme  
iA Groupe financier
France Rodrigue  
SSQ Assurance
Évens Villeneuve*  
CIUSSS de la Capitale-Nationale

MEMBRES 
Patrick Aubin  
SNC-Lavalin 
Martin Beauchamp  
BMO Banque de Montréal 
Michel Biron  
Bell Canada 
David F. Blair  
McCarthy Tétrault 
Marie-Hélène Boisclair  
BMO Banque de Montréal 
Martin O. Boiteau  
PwC 
Chantal Buteau  
CGI 

Mario Champagne  
TELAIO 
Gilles-R. Dagenais*  
Centre de recherche de l’Institut universitaire de cardiologie 
et de pneumologie de Québec - Université Laval 
Alban D'Amours  
Mouvement Desjardins (Retraité) 
Michel Demers  
Stein Monast 
Caroline Desbiens  
Norton Rose Fulbright 
Johanne Devin  
NovAxis Solutions 
Gina Doucet  
Cain Lamarre 
Benjamin Garant  
CyberCat 
Alain Girard  
Hôtel Château Laurier Québec 
Bruno Godbout*  
CHU de Québec – Université Laval 
Christian Goulet  
Levio 
Jean Hamel* 
CHU de Québec – Université Laval 
Frédéric-Simon Hould* 
Centre de recherche de l’Institut universitaire de cardiologie 
et de pneumologie de Québec - Université Laval 
Marie-Claude Houle  
EBC 
Taylor Ireland  
Les Ateliers de conversation anglaise 
Pierre Labbé  
Immunovaccine 
Marc-André Langevin  
CGI (Retraité) 
Jean-Sébastien Lapointe  
Deloitte 
Pascale Lavoie  
PwC 

Pierre LeBlanc*  
Centre de recherche de l’Institut universitaire de cardiologie 
et de pneumologie de Québec - Université Laval 
Jean-François Lessard  
Intact Assurance 
Jérôme Marcoux  
Pomerleau 
Mario Morin  
Raymond Chabot Grant Thornton 
Dominic Picard  
QSL-Québec 
Bruno Piedboeuf*  
Centre de recherche du CHU de Québec – Université Laval 
Georges St-Cyr  
Les tours du Vieux-Québec 
Daniel Vermette  
Groupe Santé Expert 
André Vézina  
EY (Retraité) 
Jacques Villeneuve*  
Institut universitaire de cardiologie et  
de pneumologie de Québec - Université Laval 
Mario Welsh  
BCF Avocats d'affaires 

*Membres du comité santé 
N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

COMITÉ INNOVATION ET DÉVELOPPEMENT À QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

CHEFS D’ÉQUIPE 
Alain Chandonnet  
INO
Normand Gervais 
iA Groupe financier
Simon Girard 
Promutuel Assurance
André Roy 
PMT Roy Assurances et services financiers

MEMBRES
Renaud Beauchesne  
KPMG 
François Bender  
Bender et Associés agence immobilière 
Éric Bergeron  
Les Systèmes FlyScan 
Jean-Pierre Bernier 
Norda Stelo 
Samuel Bonneau  
FORTICA Cybersécurité 
Denis Bouchard  
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de 
Québec - Université Laval 
Jean-François Chalifoux  
SSQ Assurance 
Sandra Claveau  
BMO Banque de Montréal 
Philippe Dancause  
Dancause 
Nicolas Fleury  
Hydro-Québec 
Jean-Pierre Fournier  
Fivenier 
Marc-Antoine L. Fortin 
DS Avocats 
Suzanne Michaud  
CAA-Québec 
Patrick Morissette  
EMBLM 

Louis Nadeau  
Gestion Louis Nadeau 
Luc Paris  
Paber Aluminium 
Danielle Poiré  
Université Laval 
Véronique Roy  
Énergie Valero 
Patrick Schwarz  
Syntell 
Pascal Tessier-Fleury  
Petal MD 
Éric Thériault  
SSQ Assurance 
Derek Willshire  
LKQ Corporation 
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

COMITÉ DE LA RIVE-SUD À QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

CHEF D’ÉQUIPE 
Benoit Caron  
Caisse Desjardins de Lévis 

MEMBRES
Julie-Suzanne Doyon  
IMAFA 
Janet Jones  
Ville de Lévis
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

PROGRAMME PHILANTHROPES ÉMERGENTS CENTRAIDE (PPEC) À QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

COHORTE 1 (ANNÉE 2) 

MENTORS 
Claude Choquette  
HDG et Groupe Le Massif 
René Hamel  
SSQ Assurance 

PARTICIPANTS 
Pierre-Thomas Choquette  
Hill+Knowlton Stratégies 
Kevin Lachance  
Immostar 
Jessica Martel  
SSQ Assurance 
Catherine Michaud  
EY 
Vincent Plante  
Langlois Avocats 
Audrey-Anne Pouliot  
La Folle Tablée 
Raphaëlle-Ann Samson  
Gestev, - Baie de Beauport 
François Vaillancourt  
Banque Laurentienne 

COHORTE 2 (ANNÉE 1) 

MENTORS 
André Labbé  
RBC Banque royale 
France Rodrigue  
SSQ Assurance 

PARTICIPANTS 
Catherine Bélanger-Pâquet  
McCarthy Tétrault 
Véronique Bilodeau  
Ministère des Finances 
Alexandre Chabot  
RBC Banque Royale 
Julie Dorion  
BCF Avocats d'affaires 
Michaël Gaudreault  
Mallette 
Charles Guimont  
O2 Web 
Geneviève Grenier  
La Géomathèque 
Jessica Lamontagne  
Financière Banque Nationale 
Philippe Pâquet-De Varennes  
Novatize 
Marie Turcotte  
iA Assurance auto et habitation
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

REPRÉSENTANT-E-S DÉLÉGUÉS

BAS-SAINT-LAURENT 

Lucie C. Lacroix  
Secteur Matanie 
Kathleen Lepage  
secteur Matapédia 

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 
(Commandités par les entreprises citées)

Jean-Claude Bernier 
Jessie Boucher (Intact Assurance) 
Fernand Chénard (iA Groupe financier) 
Denis Dorval 
Clément Guay (Ville de Québec) 
France Lefrançois 
Jacques Major
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

LES GRANDS PARTENAIRES

Organisations dont la contribution, toutes sources confondues, s’est élevée à 1 000 000 $ et plus en 2019.

Campagne d'Entraide - Gouvernement du Québec iA Groupe financier Mouvement Desjardins

Organisations dont la contribution, toutes sources confondues, s’est élevée à 100 000 $ et plus en 2019.

Alcoa - Aluminerie de Deschambault
Banque Nationale
BMO Groupe financier
CIUSSS de la Capitale-Nationale
Coveo Solutions
Énergie Valero
EXFO
Fonction publique fédérale - CCMTGC

Fondation Marcelle et Jean Coutu
Groupe Canam
Groupe Dallaire
Groupe Métro : Métro Plus, Marché Richelieu, Super C
Hydro-Québec
Intact Assurance
La Capitale groupe financier
Levio

Ministère de la Défense nationale, région de Québec
PwC
RBC
SSQ Assurance
Université Laval
Ville de Lévis
Ville de Québec

Organisations dont la contribution, toutes sources confondues, s’est élevée à 20 000 $ et plus en 2019.

Aéroport de Québec
BCF  Avocats d'affaires
Beenox
Boa-Franc
CAA-Québec
Cain Lamarre
Caisse de dépôt et placement du Québec
Cégep de Sainte-Foy
Cégep Garneau
Cégep Limoilou
Centraide Québec et Chaudière-Appalaches
CGI
CHU de Québec-Université Laval
CIMA+
CISSS de Chaudière-Appalaches
Cofomo Québec

Commission scolaire des Navigateurs
Costco
Deloitte
EBC
Eddyfi
Énergir
EY
Fasken
Fonds de placement immobilier Cominar
Garaga
Gentec
GFT Technologie Canada 
Great-West, London Life et Canada-Vie
Groupe Conseil Novo SST
GSK
Hôtel Château Laurier Québec

InnovMetric Logiciels
INO
Institut national de santé publique du Québec (INSPQ)
Institut universitaire de cardiologie et pneumologie de 
Québec - Université Laval (IUCPQ-UL)
LeddarTech
Maibec
Mallette
McCarthy Tétrault
Momentum Technologies
Norton Rose Fulbright
Olympus NDT Canada
PMT ROY Assurances et services financiers
Power Corporation du Canada
Promutuel Assurance
QSL-Québec
R3D
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

Raymond Chabot Grant Thornton
Réseau de transport de la Capitale (RTC)
Saputo Produits Laitiers Canada
SNC-Lavalin
Société Conseil Groupe LGS
Stein Monast
SYNTELL
Teknion Roy et Breton
TeraXion
Toromont Cat
Université du Québec
Ver-Mac
WSP
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

LES PARTENAIRES DU FONDS DÉFI DES LEADERS 

Banque Nationale 
Fondation La Capitale groupe financier 
Hydro-Québec 
iA Groupe financier 
Intact Assurance 
Les Sœurs de la Charité de Québec 
Mouvement Desjardins 
Power Corporation du Canada 
SSQ Assurance 
Ville de Lévis 
Ville de Québec 
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

SOLIDAIRES EN AFFAIRES AU BAS-SAINT-LAURENT 

Andréanne Benoit-Lagacé 
Banque Nationale Mont-Joli 
Élodie Brisson 
Les Notaires Michaud Charbonneau Heppell 
Annick Marquis 
Mitis en Affaires 
François Paquet 
Caisse Desjardins Mont-Joli-Est-de-la-Mitis 
Benoit Roussel 
Mallette Mont-Joli
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

LES BÉNÉVOLES DU COMITÉ DU DÉJEUNER DES MÉDIAS 

Jamie Audy-Marchessault 
Imédia
Marie-Josée Guérette 
La Capitale
Isabelle Fontaine 
Imédia
Caroline Roy 
Léger
Véronique Perrault 
Socom
Alexandre Bégin 
Newad
Claudie Côté-Chabot 
Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et 
Bas-Saint-Laurent
Dany Martel 
TVA Québec
Sara-Emmanuelle Gagné 
Bell Média (Affichage)
Michel Dumas 
Université Laval
Maxime Gagnon 
La Raffinerie
Liu-Anne Lemieux-Rousseau 
Le Journal de Québec
Jacques Bolduc 
Bell média (radio)
Geneviève Richard 
Québécor média- TVA Québec
Ichrak Zahar 
Ameublements Tanguay
Jinny Nadeau 
Ivanhoé Cambridge
Cyntia Darisse 
Léger
Priscilla Tremblay 
Imédia
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

PARTENAIRES MÉDIAS ET COMMUNICATIONS

Bell média
Énergie 98,9
Ici Québec
Imédia
La Raffinerie
Le journal de Lévis
Le Journal de Québec
Le Soleil
Newad
Radio-canada.ca
Rouge FM
RTC
Tou.tv
TVA
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

DONS PLANIFIÉS 

LES FONDS DU PROGRAMME DES DONS PLANIFIÉS 

Fonds Ava et Neeve Murphy
Fonds Avant de m'envoler
Fonds Denis jr. Plante 
Fonds EJAB
Fonds Famille André Poisson
Fonds Famille Cadieux Hamel
Fonds Famille Héléna et Jean-Claude Bernier
Fonds Famille Lamontagne Métivier
Fonds Famille Pereira-Auclair
Fonds Ginette Gauvin
Fonds Jérôme Loisel
Fonds La Boussole
Fonds Lise Nadeau s.c.q. et Pierre-Denis Cantin
Fonds Louis Morisset
Fonds Noëlla Laverdière
Fonds SVP - A.P.I.A.- A.V.C.
Fonds SVP - Abbé Robert Roy 
Fonds SVP - Anahata
Fonds SVP - Angélina Labrecque Caron
Fonds SVP - Anne-Marie Tremblay 
Fonds SVP - Antonius Jobin
Fonds SVP - Arthur Wilmart
Fonds SVP - Beauvais Truchon
Fonds SVP - BLHP
Fonds SVP - Bourgelas-Jeffrey
Fonds SVP - Camil et Lise Aubin
Fonds SVP - Carmen Vézina Rousseau
Fonds SVP - Cécile Coulombe Centre Signes d'Espoir

Fonds SVP - Cécile Leclerc
Fonds SVP - Cécile Marois 
Fonds SVP - Céline Bédard
Fonds SVP - Centraide Québec
Fonds SVP - Centraide/FADOQ pour les aînés 
Fonds SVP - Centre communautaire L'Amitié
Fonds SVP - Centre d action bénévole Aide 23
Fonds SVP - Centre d action bénévole de Québec
Fonds SVP - Centre d'act. bén. 
Bellechasse-Lévis-Lotbinière
Fonds SVP - Chandonnet-Barsetti 
Fonds SVP - Chanoine J.M. Garant
Fonds SVP - Charles-Joseph Girard
Fonds SVP - Claire C.
Fonds SVP - Club Lions Sillery-Ste-Foy-Québec
Fonds SVP - Comptoir Le Grenier
Fonds SVP - Corporation des Restaurateurs de Québec
Fonds SVP - Costin-Charest
Fonds SVP - Dany Boivin et ses enfants Jacob & Rosalie
Fonds SVP - Déjeuner des médias
Fonds SVP - Denis White
Fonds SVP - Denise et Roland Langevin
Fonds SVP - Distribution Teknolight Inc
Fonds SVP - Du petit bois
Fonds SVP - Élizabeth Lacasse
Fonds SVP - Entrepreneuriat micro-crédit-Fonds 
d'emprunt Qc
Fonds SVP - Esther Bastien

Fonds SVP - F.L.A.M.
Fonds SVP - Famille Audet-Vachon
Fonds SVP - Famille Benoît Caron
Fonds SVP - Famille Bergeron-Côté
Fonds SVP - Famille Céline et Michel Fecteau
Fonds SVP - Famille Champoux-Lesage
Fonds SVP - Famille Charron-Drolet
Fonds SVP - Famille Claude Blackburn
Fonds SVP - Famille Claude Gosselin
Fonds SVP - Famille Colette Paquet et Benoît Drolet
Fonds SVP - Famille Diane Cinq-Mars
Fonds SVP - Famille Fabie Corneau et Steven Ross
Fonds SVP - Famille Francine Labrecque et  
Louis-O. Pelletier
Fonds SVP - Famille Françoise Mercure
Fonds SVP - Famille Françoise Stanton
Fonds SVP - Famille Gervais
Fonds SVP - Famille Gilles Bernier
Fonds SVP - Famille Henriette Jolin et Louis Champoux
Fonds SVP - Famille J. André Tanguay
Fonds SVP - Famille Jacques Cusson
Fonds SVP - Famille Liliane Laverdière
Fonds SVP - Famille Louise et Jean Turgeon
Fonds SVP - Famille Luce Cloutier et Jacques Duval
Fonds SVP - Famille Lucien Poulin 
Fonds SVP - Famille Madeleine et Yvan A. Tremblay
Fonds SVP - Famille Madeleine Pelletier
Fonds SVP - Famille Margaret F. Delisle et Pierre Delisle
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Fonds SVP - Famille Martel-Vaillancourt
Fonds SVP - Famille Pierre et Yolande Gingras
Fonds SVP - Famille Pierrette et Jérôme Pelletier
Fonds SVP - Famille Richard Boucher
Fonds SVP - Famille Roger Lacroix
Fonds SVP - Famille Thérèse Raby et Michel Coulombe
Fonds SVP - Famille Yvette Garneau
Fonds SVP - Familles et amis de F. Giroux et F. Algora
Fonds SVP - Familles Luc Borgia et Jean Borgia
Fonds SVP - Fernand Cloutier
Fonds SVP - FLM
Fonds SVP - Fondation Cardinal Marc Ouellet
Fonds SVP - Fondation Cité-Joie
Fonds SVP - Fondation des Lacordaires
Fonds SVP - Fonds de développement Moisson Québec
Fonds SVP - François-Armand Mathieu 
Fonds SVP - Françoise Dumont
Fonds SVP - Gala
Fonds SVP - Georges H. Smith et Madeleine Smith 
Fonds SVP - Georgette Pihay
Fonds SVP - Gilbert Lacasse
Fonds SVP - Gilles Fréchette
Fonds SVP - Gîte Jeunesse
Fonds SVP - Groupe musical Les Imprévisibles
Fonds SVP - Hermann Morissette
Fonds SVP - Hugo Côté
Fonds SVP - Jacqueline Bois
Fonds SVP - Jacqueline Laurencelle Fournier
Fonds SVP - Jacques Audy
Fonds SVP - Jean-Guy Paquet
Fonds SVP - Jeanne Côté Doyon 
Fonds SVP - Jeannette Dionne
Fonds SVP - Jean-Paul Bourgault et Claudette Gilbert
Fonds SVP - Jeunes en difficulté
Fonds SVP - Konstantin Agnaieff
Fonds SVP - L'Adoberge Chaudière-Appalaches

Fonds SVP - Laurence Daoust Létourneau
Fonds SVP - Léonce Montambault
Fonds SVP - Les AS 
Fonds SVP - Liliane Lamy Girouard 
Fonds SVP - Line Boisvert
Fonds SVP - Lorraine Boutin
Fonds SVP - Louise Montpetit
Fonds SVP - Louise P. Mignault
Fonds SVP - Madeleine, Marc et André Gosselin
Fonds SVP - Maison des Femmes de Québec
Fonds SVP - Maison Richelieu hébergement  
jeunesse Ste-Foy
Fonds SVP - Marc Noreau et Louise Beaudry
Fonds SVP - Marcelle Gobeil 
Fonds SVP - Marie Bélanger
Fonds SVP - Marie-Léonie et Éloïse
Fonds SVP - Michel Boutin
Fonds SVP - Nathaniel Michaud
Fonds SVP - Odilon Ouellette 
Fonds SVP - Oscar Hamel
Fonds SVP - P.Yves et Guillaume Létourneau-Lapointe
Fonds SVP - Paul Dumont
Fonds SVP - Pauline Morneau
Fonds SVP - Pierre St-Michel
Fonds SVP - Pothier Delisle
Fonds SVP - Pour les pers. ayant une déf. int. & famille
Fonds SVP - Projet Intervention Prostitution Québec
Fonds SVP - Raymond et Rémi Moisan
Fonds SVP - Raymond Lemieux
Fonds SVP - Raymond M. Poulin 
Fonds SVP - Rita Bérubé
Fonds SVP - Robert Bédard
Fonds SVP - Roddy C. Roy
Fonds SVP - Rose-Anna Caron
Fonds SVP - Saint-Vincent 
Fonds SVP - Scolarisation du Castor Moqueur
Fonds SVP - Tel-Ecoute du Littoral

Fonds SVP - Thérèse Gingras - André J. Côté
Fonds SVP - Varroy
Fonds SVP - Yolande Brissette
Fonds SVP - Yvette Gosselin
Fonds SVP - Yvette Roy-Brousseau et Paul L. Brousseau
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N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

BÉNÉVOLES DU COMITÉ D’ANALYSE ET DE RELATIONS AVEC LES ORGANISMES (CARO)

BAS-SAINT-LAURENT

PRÉSIDENT
André Thibault  
Retraité, Caisse Desjardins Vallée de la Matapédia 
La Matapédia 

ANALYSTE FINANCIER
Patrice Dionne  
Retraité, Banque Nationale  
Rimouski-Neigette

MEMBRES
Thérèse Gagnon  
Groupe Lexis Média  
Rimouski-Neigette 
Michèle Grenier  
Retraitée, Fonction publique provinciale  
Rimouski-Neigette 
Annick Marquis  
Mitis en Affaires  
La Mitis 
Jean Normandin  
Retraité  
Rimouski-Neigette 
Diane Ouellet  
Retraitée  
Rimouski-Neigette 
Michèle Ouellet  
Groupe PVP  
La Matanie 
Jean-François Parent  
Retraité, Comission scolaire des Phares  
Rimouski-Neigette 

Irvin Pelletier  
Retraité  
Rimouski-Neigette 
Ève-Marie Rioux  
Groupe immobilier Rioux  
Rimouski-Neigette 
Shanti Sarrazin  
MRC Rimouski-Neigette  
Rimouski-Neigette 
Sylvie Saucier  
Tapis Saucier  
Les Basques 
Bernard Tessier  
Pêches et Océans Canada  
La Mitis 
Alain Thériault  
Retraité  
Témiscouata 
Yvonne Tremblay  
Promotion Kamouraska  
Kamouraska 
Suzanne Verreault  
Coup de main à domicile  
Rimouski-Neigette

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 

PRÉSIDENT
André Bilodeau 
Retraité, Fonction publique fédérale 

RESPONSABLES DE COMITÉ
Louis Aubé  
Groupe Dallaire 
Denis Beaudoin  
Université Laval
Marc-André Lépine  
Acero Groupe Immobilier
Chi-Kwok Li  
SÉPAQ
Catherine Michaud  
EY

MEMBRES
Hobivola A. Rabearivelo  
BI Expertise 
Anne-Marie Audet  
Opération Nez-Rouge 
Anne-Sophie B-Gravel  
Fonction publique provinciale 
Fernand Bélair  
Retraité, Fonction publique provinciale 
Rébecca Bernier-Tardif  
Bénévole financier 
Geneviève Bouchard  
PRÉCA 
Rozanne Boucher  
Retraitée, Fonction publique fédérale 
Julie Bourget  
Étudiante, Université Laval 
Hélène Caron  
SSQ Assurance 

DÉVELOPPEMENT SOCIAL 
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Catherine Chénier  
Ville de Québec 
Guy Cimon  
Groupe Dallaire 
Lyse Cloutier-Vallée  
Retraitée, Réseau de la santé et des servicessociaux 
Bénédicte Collignon  
Université Laval 
Manon Corneau  
Bénévole 
Lorraine Damecour  
Fonction publique provinciale 
Nicolas Doyon  
Université Laval 
Jenna Dubé  
Office du tourisme de Québec 
Diane Duval  
Retraitée, Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 
Nicolas Ferland  
Groupe Dallaire 
Jean-Sébastien Firerri  
Ministère de la Défense nationale 
Anouk Fortin-Lapointe  
Nektat RH 
Sylvie Gagné  
Alpha Architecture 
Sophie Garon  
SSQ Assurance 
Jessica Gauthier  
Stein Monast 
Julie Gauthier  
Fonction publique provinciale 
Marise Giguère  
Bénévole 
Martine Gilbert  
Société d'habitation du Québec 
Guillaume Grandmont  
Banque Laurentienne 
Chloé Gravel-Dupont  
SSQ Assurance 
Charles Hamel  
SSQ Assurance 

Hélène Johnson  
Retraitée, Université Laval 
Mahir Soner Kantar  
CGI 
Pierre Landry  
Retraité, Fonction publique provinciale 
Marie-André Laniel  
Bénévole 
Louis Larochelle  
Retraité, Desjardins 
Frédérique Lessard  
Stein Monast 
Patrice Longchamps  
SSQ Assurance 
André Matte  
Retraité 
Alain Morissette  
Retraité, Droit 
Doris Munoz  
SSQ Assurance 
Philippe Néron  
Alliance du personnel professionnel et technique de la santé 
et des services sociaux 
Camille Pelchat  
Bénévole financier 
Christian Pellerin  
Retraité 
Sonya Pelletier  
Stantex 
Louise Pettigrew  
Retraitée, Centrale des syndicats du Québec 
Elizabeth Picard-Fortin  
SSQ Assurance 
Lucie Pouliot  
SOPFEU 
Laura Rancourt  
Université Laval
Adrien Rannaud 
Université du Québec à Montréal 
Guy Richard  
Bénévole financier 
Claude Robitaille  
Bénévole financier 

Michel Savard  
Groupe Dallaire 
Daniel St-Hilaire  
Retraité, Assurances des entreprises 
Laurence Tanguay-Garneau  
Réseau de la santé et des services sociaux 
Éric Therrien  
Revenu Québec 
Jason Veilleux  
Bénévole financier 
Lucie Verret  
Retraitée, Université Laval 
Diana Zambrano 
Service d'orientation et d'intégration des immigrants au 
travail
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BÉNÉVOLES DU COMITÉ DE DÉVELOPPEMENT SOCIAL  
À QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES (CDS)

PRÉSIDENT
Marc De Koninck 
CIUSS de la Capitale-Nationale 

MEMBRES
Pierre-Luc Bonneville  
Cégep Sainte-Foy 
Nathalie Gagnon 
Ville de Québec 
Jacqueline Laurencelle Fournier 
Retraitée 
Louise Vallières 
Retraitée 
Marine Sériès 
Table de Quartier l'EnGrEnAgE de Saint-Roch
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PORTE-PAROLES

BAS-SAINT-LAURENT

Accueil-Maternité 
L’Arbre de vie de Rimouski 
Association des personnes handicapées L'Éveil des Basques 
Aux Trois Mâts 
Centre alternatif en santé mentale Le Marigot de Matane 
Centre d'entraide l'Horizon 
Centre Éclosion
C-TA-C  
Les Grands Amis de Rimouski 
Je raccroche 
La Maison des Tournesols 
La Maison de l'Espoir de Mont-Joli 
Le Regroupement des Dynamiques de Rimouski 
Répit-Loisirs-Autonomie 
Tandem-Jeunesse

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

Yajuwa Amanozo  
Le Diplôme avant la Médaille 
Denis Asselin  
Maison Marie Frédéric 
Irina Aviles  
Service d'aide à l'adaptation des Immigrants etImmigrantes 
Jérôme Baillargeon  
Carrefour en Employabilité – Travail de rue 
André Beaulieu  
AutonHommie, centre de ressources pour hommes 
Laurie Beaulieu  
Maison L'Éclaircie 
Alexandre Bédard  
GRIS-Québec 
Nathalie Bégin  
Aux Quatre Vents, Groupe d'entraide pourpersonnes en 
difficulté psychologique ou psychiatrique 

Julie Bergeron  
L'Association pour l'intégration sociale (région de Québec) 
Normand Bilodeau  
MIELS-Québec 
Catherine Blais  
Projet-Intervention-Prostitution Québec 
Mykaell Blais  
GRIS-Québec 
Guillaume Boivin 
Le Tremplin 
Monique Boniewski  
Association canadienne pour la santé mentale Filiale de 
Québec 
Amélia Bordeleau  
Café rencontre du Centre-ville 
Anabelle Bouchard  
Maison Marie Frédéric 
Annie Bouchard  
Centre communautaire Pro-Santé 
Nathalie Bouchard  
SPOT, Clinique communautaire de santé et d'enseignement 
Patricia Bouchard  
Les Grands frères et Grandes sœurs de Québec 
Jessie Boucher  
Association des grands brûlés F.L.A.M. 
Jean-François Bougie  
Maison des jeunes l'Escapade de Val-Bélair 
Lina Brouillette  
Alliance-Jeunesse Chute-de-la-Chaudière 
Emilie Callu  
Centre Solidarité Jeunesse 
Céline Coutu  
Tel-Aide Québec 
Marina Damiao  
La Baratte 
François Décary  
Association coopérative d'économie familiale 
–Appalaches-Beauce-Etchemins 
Sébastien Delorme  
Le Centre résidentiel et communautaireJacques-Cartier 

Mario Deschamps  
Grands frères et Grandes soeurs de Québec 
Isabelle Descôteaux  
Comité Maison de chambres de Québec 
Maude Deslongchamps  
Les Grands Frères Grandes Sœurs des Appalaches 
Alexandra Desrosiers  
Collation-Santé-Portneuf 
Manon Dion  
Association des Personnes Handicapées de Portneuf 
Nancy Dion  
C.E.R.F. Volant de Portneuf 
Nicole Dionne  
Bureau d'animation et information logement du Québec 
Métropolitain 
Valérie Dubé  
La Courtepointe 
Marlène Duchesne  
Association canadienne pour la santé mentale Filiale de 
Québec 
Geneviève Duguay  
Centre Famille Haute-Ville 
Jacques Dumont  
Café rencontre du Centre-Ville 
Josée Dumont  
Mères et monde, Centre communautaire et résidentiel par 
et pour jeunes mères 
Jonathan Dusseault  
L'ADOberge, Chaudière-Appalaches 
Ludovick Dusseault  
Le Centre résidentiel et communautaire Jacques-Cartier 
Geneviève Faucher  
Pech 
Sonia Flamand  
Service d'entraide Basse-Ville 
Sandra Fournier  
Maison de la famille Beauce-Etchemins 
Vincent Frenette  
Le Filon 
Sylvie Gagné  
Mouvement Personnes d'Abord du Québec Métropolitain 
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Christian Gagnon  
TRAIC Jeunesse 
Jean-philippe Gagnon  
Centre aide et prévention jeunesse de Lévis 
Tommy Gamache  
R.A.P. Jeunesse des Laurentides 
Anne-Marie Gaudet  
Association des grands brûlés F.L.A.M. 
Marius Gaudreau  
Apprenti-Loisirs, organisme pour l'intégrationsociale 
Stéphanie Gaudreau  
Le Diplôme avant la Médaille 
Véronique Gilbert  
Maison des Jeunes de la MRC Robert-Cliche 
Louise Gingras  
Association des Personnes Handicapées de Portneuf 
Véronique Girard  
SQUAT Basse-Ville 
Nathalie Gordon  
Centre social de la Croix-Blanche 
Francine Hamel  
Association coopérative d'économie familiale de Québec 
Nathalie Igonène  
Violence Info 
Sabrina Lachance  
Maison L'Éclaircie 
Sandra Lambert  
Laura Lémerveil 
Chantal Larouche  
Maison Richelieu Hébergement Jeunesse 
Sylvie Leblanc  
Service d'entraide de Saint-JeanChrysostome 
Alice Legault  
Entraide Jeunesse Québec 
Alexandra Lemieux  
Centre Ressources Jardin de Familles 
Sabrina Lepage  
Solidarité Familles 
Daniel Lévesque  
Pech 
Olivier Lizotte-Audy  
GAPI (Groupe d'aide aux personnes impulsives) 

Monique Maltais  
Le Centre de Parrainage civique de Québec 
Clémence Mercille  
Entraide Agapè 
Isabelle Mercure  
SPOT, Clinique communautaire de santé et d'enseignement 
Valérie Meunier  
GAPI (Groupe d'aide aux personnes impulsives) 
Olga Milena Pena  
L'Évasion St-Pie X 
Sébastien Moisan  
Mouvement Personnes d'Abord du Québec Métropolitain 
Hélène Mongeau  
Centre Social de la Croix-Blanche 
Geneviève Morency  
Gîte Jeunesse 
Diane Morin  
L'Archipel d'Entraide 
Carl Morneau  
Mouvement Personnes d'Abord du Québec Métropolitain 
Max Naassana  
TRIP Jeunesse Beauport 
Éric Nault  
MIELS-Québec 
Alison Paquet  
Centre Solidarité Jeunesse 
Magalie Parent  
Le Centre résidentiel et communautaire Jacques-Cartier 
Lili Plourde  
Autisme Québec 
Sonia Poirier  
La Baratte 
Mariane Poirier-Morin  
L'A-DROIT de Chaudière-Appalaches 
Daniel Poulin  
Alter Justice 
Jean-Claude Poulin  
Service d'Entraide Basse-Ville 
Tania Poulin  
Ressource Le Berceau 
Martin Pouliot  
Alternative Jeunesse Mont-Sainte-Anne (TAG) 

Geneviève Quinty  
Projet-Intervention-Prostitution Québec 
Rosanne Réaume  
Association des grands brûlés F.L.A.M. 
Steve Richard  
R.A.P. Jeunesse des Laurentides 
Thérèse Richer  
L'Évasion St-Pie X 
Nadia Rioux  
Centre d'aide et de la lutte contre lesagressions à caractère 
sexuel de la Rive-Sud 
Roselyne Roussel  
Le Pignon Bleu, la Maison pour Grandir 
Chantale Roy  
La Maison de Marthe 
Audrey Santerre-Crête  
Joujouthèque Basse-ville 
Denis Savard  
Cité-Joie 
Guillaume Simard  
Centre Multi-Services Le Complice 
Louise Simard  
Centre d'information et de référence de la Capitale-
Nationale et de la Chaudière-Appalaches 
Geneviève Sirois  
Carrefour des enfants de Saint-Malo 
François Soucy  
Maison Richelieu Hébergement Jeunesse 
Mylène St-Onge  
TRIP Jeunesse Beauport 
Annick Tanguay  
Service d'entraide de Pintendre 
Pauline Tanguay  
Accès-Loisirs Québec 
André Tardif  
GRIS-Québec 
Carole Tardif  
L'Association pour l'intégration sociale (région de Québec) 
Mélanie Tessier  
Service d'Entraide Basse-Ville 
Lydia Trahan  
Pech 



 Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent | 2019 - Annexes
51

N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.

My-Lan Trang  
Le Diplôme avant la Médaille 
Claire Tremblay  
Le Centre de parrainage civique de Québec 
Claire Tremblay  
Centre Social de la Croix-Blanche 
Danielle Tremblay  
Centre Bonne Entente 
Julie Tremblay  
Viol-Secours 
Myriam Trudel  
Maison L'Éclaircie 
Béatrice Turcotte  
Le Diplôme avant la Médaille 
Nancy Turgeon  
Centre aide et prévention jeunesse de Lévis 
Emilie Vachon  
Au Bercail de Saint-Georges 
Ilyes Vachon  
Maison des Jeunes de la MRC Robert-Cliche 
Jasmine Vaillancourt  
L'Évasion St-Pie X 
Édith Vallières 
Le Centre résidentiel et communautaire Jacques-Cartier 
Hélène Vezina 
Moisson Québec 
Sonia Villeneuve 
Autisme Québec 
Jérémie Vitrano 
Café rencontre du Centre-Ville 
Anthony 
L'ADOberge, Chaudière-Appalaches 
Nathaniel  
TRAIC Jeunesse 
Véronique 
C.E.R.F. Volant de Portneuf 
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Les états financiers 2019 sont disponibles sur les sites Web suivants:  
centraide-quebec.com | centraide-bsl.com

https://www.centraide-quebec.com/app/uploads/2020/06/Centraide-EFsFinaux-2019.pdf
https://centraidebsl.org/app/uploads/2020/06/Centraide-EFsFinaux-2019.pdf

