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«CENTRAIDE NOURRIT... LES DISCUSSIONS!», tel est le theme des Diners-conférences Centraide. Ces rendez-vous
constituent des moments privilégiés pour réfléchir et échanger sur les réalités de notre collectivité afin de mieux la com-
prendre et, par conséquent, de mieux agir. lls représentent autant d’occasions de sensibiliser tous et chacun aux enjeux
sociaux, communautaires, humains, et d’ouvrir les horizons de I'action individuelle et collective. A Iinstar des précédentes,
la saison 2011-2012 s’annonce des plus captivantes. Une fois de plus, Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches aura la
chance d’accueillir des conférenciers préts a partager leurs réflexions, leurs opinions, leurs émotions sur des sujets qui les
concernent, qui les touchent. Sans contredit, voila des rendez-vous a ne pas manquer!
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Lieu: Université Laval, Grand Salon du Pavillon Desjardins | Heure: 11h45 &

Le mercredi 19 octobre 2011

Le mercredi 30 novembre 2011

Le jeudi 16 février 2012

Colit:
Le mercredi 21 mars 2012 * 25$ par personne, par conférence

¢ 90 $ par personne, pour la série de 4 conférences
* 330$ pour 4 personnes, pour la série de 4 conférences
* 600$ pour 8 personnes, pour la série de 4 conférences

wsoration: 418 660-2100

101-3100, avenue du Bourg-Royal, Québec (Québec) G1C 557
dinersconferences@centraide-quebec.com | www.centraide-quebec.com

Le mercredi 19 octobre 2011

MARC BELAND ET
NANCY BOISSONNEAULT

Employés d’'Hydro-Québec, secteur Montmorency

Gravir des montagnes pour Centraide: une aventure enrichissante!

Pour Marc, Nancy et Simon, trois employés d’Hydro-Québec pleins de dynamisme, de

persévérance et de conviction, 'année 2011 commencait en pleine ascension de '’Aconca-
gua, point culminant de la cordillere des Andes, au profit de Centraide. Apres plusieurs
mois de mise en place du projet, mais également de mise en forme des aventuriers, ceux-
ci se lancaient dans un périple qui aura marqué leur vie. Le 19 octobre, ils nous partage-
ront leur bilan en images et en émotions.

Mercredi 19 octobre 2011 | 11h45 | Université Laval, Grand Salon du Pavillon Desjardins




Le mercredi 30 novembre 2011

MARC DE KONINCK

Organisateur communautaire du CSSS de la Vieille-Capitale et président du
Comité de développement social de Centraide Québec et Chaudiere-Appalaches

La lutte contre la pauvreté s’arréte la ol commencent nos préjugés.

C'est a une réflexion exigeante, mais passionnante, gue nous convie Marc De Koninck a
'occasion de la parution du document préparé par le Comité de développement social
de Centraide sur les préjugés sociaux. Ceux-ci freinent-ils la lutte contre la pauvreté?
Nous plongerons au cceur de nos rapports ambivalents avec la pauvreté et des para-
doxes qui agissent sur notre volonté comme autant de freins. Plus que jamais, il convient
de réfléchir a ce qui préside a nos choix en matiére de lutte contre la pauvreté afin de lui
donner toute la portée et I'importance qu’elle exige.

Mercredi 30 novembre 2011 | 11h45 | Université Laval, Grand Salon du Pavillon Desjardins

Le jeudi 16 février 2012

PIERRE COTE

Consultant marketing et communication et
président fondateur de I'Indice Relatif de Bonheur (IRB)

Un saut dans le vide

Pierre Coté a été ce naufragé que des milliers de Québécois ont suivi en 2011 lors des
10 épisodes de la série documentaire Naufragés des villes diffusée sur les ondes de RDI.
Son expérience de deux mois passés au coeur de Montréal avec seulement 592,08 $ en
poche, montant correspondant a l'allocation mensuelle d’'aide sociale, a donné naissance
a une conférence touchante, vibrante, qui met en valeur I'audace, la découverte de soi
et des autres. Une conférence qui, a travers un périple humain intense, nous invite a une
certaine introspection et nous incite a I'action. Sans contredit, un témoignage inspirant.

Jeudi 16 février 2012 | 11h45 | Université Laval, Grand Salon du Pavillon Desjardins

Le mercredi 21 mars 2012

BRUNO MARCHAND

Directeur général de '’Association québécoise de prévention du suicide et
président du Conseil d’'administration de Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches

Pauvreté et suicide: corrélation ou pas?

Bien qu’elle soit moins visible que dans certains pays du monde, la pauvreté est bien pré-
sente au sein de notre société. En fait, une personne sur huit vit dans un état de pauvreté
ou d’exclusion au Québec. Nous savons aussi que le suicide affiche des chiffres qui res-
tent accablants malgré la diminution enregistrée depuis les derniéres années. Y a-t-il la
un trait d’'union, un lien de cause a effet méme, entre les deux réalités? Bruno Marchand
nous fera part de son analyse de la situation et nous exposera les possibilités d’avenir
qu'il entrevoit.
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