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10 200 000 $ pour plus que jamais étre a I'aide des gens d’ici!

Québec, le 22 septembre 2009 - Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches langait ce midi sa campagne de
financement annuelle a la Place de I'Université-du-Québec, dans le quartier Saint-Roch. Pour I'occasion,
quelque 350 personnes - gens des entreprises partenaires et des organismes soutenus par Centraide
principalement - se sont réunies sous chapiteau pour donner le coup d’envoi a ce vaste mouvement de
solidarité qui s’anime chaque automne. Les coprésidents de I'opération 2009, MM. Jean-Guy Bouthot et
Michel Dallaire, y ont dévoilé I'objectif qui se chiffre a 10,2 M$ : un objectif ambitieux, surtout en cette
période de turbulences économiques majeures, mais Centraide ne recule jamais devant la pauvreté et, plus
que jamais, son action est nécessaire.

En effet, plus que jamais, la solidarité, I'entraide et la générosité doivent étre au rendez-vous. Pour M. Michel
Dallaire, président et chef de la direction du Fonds de placement immobilier Cominar, et M. Jean-Guy Bouthot,
président fondateur de IDE Conseil, I'objectif établi représente un grand défi, oui, mais dont l'atteinte est combien
importante. « Pour Centraide, une autre campagne de financement s’amorce, mais le contexte dans lequel elle se
déroule est bien difféerent. 2009 et ses temps difficiles font 'objet de nombreuses discussions, se retrouvent
quotidiennement aux bulletins d’information. Nous sommes toutes et tous sensibles a la situation, mais plusieurs plus
inquiets que d’autres, plusieurs plus touchés que d’autres... Oui, méme dans notre grande région qui semble
relativement a I'abri, des milliers et des milliers de gens traversent des moments sombres, tres sombres », de préciser
M. Dallaire.

« Centraide m'offre, nous offre la chance d’aider nos semblables en situation de vulnérabilité a retrouver leur dignité et a
reprendre du pouvoir sur leur vie. Centraide, grace aux ressources et projets qu'il appuie, contribue plus que jamais a
apporter des solutions efficaces et durables au sein de notre société, améliorant les conditions de vie des personnes
d'ici et réduisant les effets néfastes de la pauvreté. Pour moi, soutenir Centraide, c'est soutenir les gens de chez nous
qui sont confrontés a des périodes vraiment pas roses, qui sont aux prises avec une dépendance, qui vivent des
moments de grande impuissance et de solitude suite & un handicap... Poser une action par le don, c’est poser un choix
socialement responsable, profondément humain », d’ajouter M. Bouthot.

Rappelons que Centraide Québec et Chaudiére-Appalaches offre un appui financier et professionnel @ 180 orga-
nismes communautaires d'ici qui, annuellement, font quelque 250 000 interventions sur le territoire. Plus que jamais,
ceux-ci répondent aux besoins de base comme se nourrir, se Vétir, se loger. Mais ils font davantage. Comme les
solutions durables requiérent des changements plus profonds, leurs actions sont également orientées a briser
lisolement, a permettre d’acquérir des compétences, a valoriser le potentiel afin que les personnes aidées puissent
retrouver estime et confiance, reprendre leur vie en main et réintégrer leur place dans la société. Fait important,
mentionnons qu'avec la situation économique difficile dont les retombées touchent plus d’un, les demandes auprés
de ces organismes ont augmenté de fagon significative au cours des derniers mois. lls tentent donc s’adapter a cette
nouvelle réalité qui nécessite des ressources additionnelles et jonglent avec les nombreux défis que cela suppose.



Depuis quelques années déja, Centraide soutient également des initiatives de développement communautaire, axées
principalement sur la sensibilisation et la mobilisation, dont neuf menées en partenariat avec le milieu maintenant.
Autant d’autres fagons efficaces d’agir sur la pauvreté et de contribuer a améliorer les conditions de vie des gens
d’ici. Structurants, porteurs, ces projets visent a favoriser I'essor des communautés, notamment les plus vulnérables,
et le renforcement de leurs capacités qui sont bien présentes et ne demandent qu’a étre stimulées. Précisons que,
suivant le montant amassé lors de la campagne de financement 2008, Centraide investira auprés des organismes et

initiatives 8 474 510 $ au cours de I'année 2009-2010.

Véhiculant le slogan « Centraide. Plus que jamais. », la campagne de financement 2009 de Centraide Québec et
Chaudiére-Appalaches se déroulera jusqu’au 9 décembre prochain ou sera dévoilée la somme recueillie. Pour la
population et les entreprises, il s'agit la d’une occasion privilégiée de grossir les rangs d’'un grand mouvement de
solidarité a I'endroit des personnes en situation de vulnérabilité d'ici. Cet automne, plus que jamais, soyez branchés
sur la communauté et ses besoins. Soyez branchés sur Centraide et sa campagne. Soyez branchés sur le 10,2!
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